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統合失調症のご家族の方を対象に、病気の特性やご本人への関わり方、社会資源

等についてご家族が学び、またご家族同士語り合う場として実施しております。当事者

の方からもご自身の体験についてお話しいただきます。 

ご本人やご家族が地域で安心して生活を送るために、家族教室に参加してこれから

のことを一緒に考えてみませんか。興味のある回のみのご参加も歓迎しております。 
 

日  時 内   容 講  師 

第１回 

R８年９/１８（金） 
１３：３０～１５：３０ 

統合失調症を正しく理解するために 
～症状・治療・家族対応のいろは～ 

窪田 恭彦先生 
（成仁病院 院長） 

第２回 

R８年 10/９（金） 
１３：３０～１５：３０ 

お薬について知っておきたいこと 
高野 善文氏 
（葛飾区 薬剤師会） 交流会 

～思いや体験を共有しませんか①～ 

第３回 

R８年 11/１３（金） 
１３：３０～１５：３０ 

地域で利用できる支援の紹介 
地域活動支援センター職員 

生活訓練事業所職員 

当事者のメッセージ 当事者 

第４回 

R８年１２/１５（火） 
１３：３０～１５：３０ 

精神科医との座談会 
～話して、ヒントをみつけませんか～ 

窪田 恭彦先生 
（成仁病院 院長） 

第５回 

R９年１/１５（金） 
１３：３０～１５：３０ 

精神科訪問看護について 
訪問看護ステーションかえで 

看護師 交流会 
～思いや体験を共有しませんか②～ 

◆ 対象 ......................... 統合失調症の方のご家族、支援者の方 

◆ 定員 ......................... 先着３０名 

◆ 参加費 .................... 無料 

◆ 申込方法 ............... 裏面を参照 

統合失調症家族教室



 

 

金町地区センター ５階ホール 

葛飾区東金町 1-22-1 
◎JR金町駅北口 徒歩 3分 

 
※自転車、自動車の駐車料金は有料です。 

※会場へのお問合せはご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事前予約制です。お電話もしくは右の QR コードからお申し込みください。 
受付開始日 

第１回 ..................... ８月 17日（月）９時より 

第２回 ........................ ９月 7日（月）９時より 

第３回 ..................... １０月 7日（水）９時より 

第４回 ..................... １１月 9日（月）９時より 

第５回 ..................... １２月 7日（月）９時より 

※定員を超えた場合は申し込みをお断りする場合もあります 

 

 
 

 

 

青戸保健センター  TEL ： 03－3602－1284 

 （受付時間   月～金曜日 ９：００～１７：００） 

申込・問合せ先 

会場 

申込方法 


