
葛飾から
なでしこ

リーグへ

　区内で地域のために活動したり、スポーツなどに一生
懸命取り組んだりしている若い世代の方を紹介します。
※取材依頼の受け付けは行っていません。

【担当課】　広報課　☎ 03 - 5654 - 8116若 い 力 が 活 躍

　南葛SC W
ウ イ ン グ ス

INGSは、サッカー漫画『キャプテン翼』の作者、高橋陽一先生が
オーナー兼代表を務める「南葛SC」の女子チームとして2014年に設立。
　日中は社会人として、さまざまな業種の仕事に就きながら、夜間にトレーニ
ングを行い、日々奮闘している。

祝なでしこリーグ２部
昇格おめでとう！
　11月９日に行われたなでしこリーグ入れ替え戦で勝利し、
念願のなでしこリーグ２部昇格を決めました。

仕事とサッカーを両立する、
働くアスリート 　入れ替え戦でも活躍した同世代の２人の選手に、

仕事とサッカーの両立についてお話を伺いました。
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【プロフィール】
　2001年11月28日生まれ。埼玉県
出身。修徳高等学校卒業。球際の強
さが魅力で、攻撃のチャンスを作り
出す。

【プロフィール】
　2001年7月21日生まれ。埼玉県出
身。2024年度関東女子サッカーリー
グ1部得点王。特技のドリブルから、
積極的にゴールを狙う。

WEリーグ（プロ）

なでしこリーグ1部

なでしこリーグ2部

地域リーグ
（関東女子サッカーリーグ 1部）
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目 次
▶かつしか便り 
　（お知らせ・講座など） 2 面
▶すくすく子育て 　4面
▶シニアライフ 　5面
▶休日応急診療 11 面



内容については広告主にお問い合わせください広告
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―どんな仕事をしていますか
　パートナー企業の㈱国際貿易で、営業・広告事務を担当して
います。製造販売するおもちゃや雑貨などの商品の在庫表を作
成したり、新商品の案内を作ったりしています。依頼された仕
事をしっかり成し遂げることはもちろんですが、それ以外にも
自分からやるべきことを探そうという気持ちで頑張っています。
―仕事とサッカーの両立は大変ではないですか
　社会人１年目でもあり、最初は忙しさで頭がいっぱいになる
こともありました。今でも大変に感じることはありますが、仕
事もサッカーも楽しいからこそ頑張ることができています。サッ
カーで培ったあきらめない気持ちやコミュニケーションの取り
方が、仕事にも生きていると思います。
―サッカーを始めたきっかけを教えてください
　小学１年生（６歳）のときに、兄の影響で始めました。サッカー
は団体スポーツなので、勝ったときにチームメイトやサポーター
の皆さんと喜びを分かち合えるところが楽しいです。
―南葛 SC WINGS の良さはどこにありますか
　クラブのみんなの仲が良いところですね。集中すべきときに
は皆、真剣に取り組みますが、普段の練習では笑いもあり、明
るく楽しくプレーできています。仲の良さがチームの連携力に
もつながっているのかなと思います。

―どんな仕事をしていますか
　㈱南葛 SCの社員選手としてスポンサー営業をしています。ま
た、毎週木曜日には幼稚園児と小学生向けのサッカー教室でコー
チを務めたり、PR活動として区内の飲食店などにポスターを配
布したりしています。
―仕事の経験がサッカーに生かされていると思うことは
　ありますか
　子どもにサッカーを教えるのは初めての経験で、自分の考え
を言葉にするのが難しいですが、どうしたら子どもに伝わるの
かを考えて教えるようにしています。そのことがチームメイト
に自分の意見を伝えるときにも役立っていると思います。
―南葛 SC WINGS に入ったきっかけを教えてください
　加入前に練習に参加した際、チームの雰囲気が明るく、プレー
している選手たちも楽しそうだったので、私も楽しくプレーで
きるかなと思い加入しました。
―クラブの今後の目標を教えてください
　皆さんの応援のおかげで、クラブ目標としていた「なでしこ
リーグ」への昇格を果たすことができました。今後は、なでしこ
リーグ２部で１試合でも多く勝利を重ねたいです。そのために、
個々の技術をさらに磨き、チーム全体で同じ矢印（目標）に向かっ
て突き進んでいきたいです。

　紙面に掲載しきれなかった取材内容は、
右の二次元コードからご覧になれます。

南葛 SC WINGS キーホルダー
（堀井選手・石倉選手サイン入り）をプレゼント！！

【対象】　区内在住の方
【応募期限】　12月18日㈬　

堀井選手・石倉選手から
一言メッセージをいただきました
動画の最後には選手へのサプライズも…

▲動画はこちら

▲詳細はこちら ▲応募はこちら
▲堀井選手が所属している

㈱国際貿易で製造

00112200--556666--220066
京京成成線線

高高砂砂駅駅すすぐぐ

成成人人式式

正正絹絹振振袖袖
レレンンタタルルフフルルセセッットト

39,000円～～
（（税税込込￥￥4422,,990000～～））

高高砂砂店店

葛葛飾飾区区高高砂砂５５‐‐３３５５--１１２２--１１FF

前前撮撮りり＆＆当当日日着着付付
承承りりまますす

ワワンンココイインン着着付付教教室室
開開講講中中

【担当課】　広報課　☎03 - 5654 - 8116

10名様
（多数抽選）

12 令和6年（2024年）12月5日　No.1966 この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。

仕事も
サッカーも
全力で！！

南葛 SC W
ウ イ ン グ ス

INGS のお二人にインタビューしました　
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