
葛飾区産後ケア事業　実施施設一覧（訪問型）

施設名・住所 電話番号 訪問可能エリア 申し込み方法 必ず発生する費用 流産・死産を経験された方へのケア 備考（オプション等）

助産師　青木 080-6015-7082
青戸、お花茶屋、白鳥、堀切、東堀
切、小菅、宝町、四つ木、東四つ
木、立石、東立石

・出産後に電話で予約
・出産後に医療機関の
ホームページで予約

特になし 乳房ケア、傾聴等

助産師　江原美恵子
（葛飾区亀有3丁目）

090-4377-0173
メインの訪問地域は金町、東金町、
新宿、水元地区全域ですが、ほかの
地域の方も対応可

・出産後に電話で予約
・出産後に医療機関の
ホームページで予約
・公式ラインからも予約可
https://lin.ee/NBtg769

特になし
グリーフケア（傾聴を軸とした心理ケ
ア）、お胸や体調確認、生活指導な
ど。※退院後〜およそ産後2ヶ月程度

ホ ー ム ペ ー ジ は こ ち ら
https://www.midwifemap.com/mys
ite/ehara/

助産師　越川恵美
（葛飾区青戸3-33-9）

070-8522-5775 区内全域(小菅、水元以外)訪問可
・出産後に電話で予約
・電話またはメールで連
絡いただき訪問日を相談

特になし 対応不可

・オプション：ここちよい抱っ
この仕方、抱っこ紐とおんぶの
仕方
・土日祝対応は応相談

そらまめ助産院
（葛飾区東金町2-24-12）

070-3786-7866
03-3607-0016

区内全域(金町水元エリアは無料
それ以別途2000円出張費

ホ ー ム ペ ー ジ の 予 約
フォームもしくは電話で予
約

特になし ご希望に応じた支援
・90分コースとなります
・平日18時以降や休診日は、時間
外料金2000円が別途必要

助産師　戸田 080-3438-2638 小菅、堀切、西亀有1～2丁目 出産後に電話で予約 特になし 対応不可 当日、土日祝日の対応は応相談

あにちぇ助産院
（助産師　小澤）

080-3397-3666
新小岩、東新小岩、西新小岩、奥
戸、細田、鎌倉、東四つ木、東立
石、高砂1〜3

出産後に電話で予約 土日祝は+2000円

体調に関するご相談（メンタルも含め）
イトウテルミー療法（血行促進 身体
の回復をはかる）
アロママッサージ（オプション 要相
談）
家族からのご相談

オプション：
イトウテルミー療法（無料 要予
約）
アロママッサージ（有料　要相談）
オイルマッサージ（有料　要相談）
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