
注文したお料理
（主食・主菜・副菜がそろった
「バランスメニュー」）

令和７年度葛飾区食育ボランティア 認定店で食べてきました!

利用日
2025年11月12日昼

鶏の唐揚げ
みぞれ和え

店頭で売っていたお弁当がリーズナブルかつ
便利なので大勢のお客さんが購入していた。
時間とお金を節約したい時は弁当、ゆっくり
したい時は店内、と使い分けると良さそう。

←同行者が注文した日替わり定食です。

揚げたての唐揚げに大根おろし
が入っていたのが美味しかった。
唐揚げがカラッとしており、すっ
きりした味わいで量の割に後々
もたれなかったのが良かった。

利用日
2025年11月14日昼

副菜小鉢二つのほかに、付合せにキャ
ベツの千切り、マカロニサラダ、ひじきの
煮物があり、副菜の種類が多かった。
塩分控えめでおいしかった。
日替わり定食はアジフライで、ほかにカ
キフライなど注文されていた。

投稿者
水元在住
ヒロタケベさん 70代

立石５-15-19

投稿者
立石在住 もこさん 20代
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注文したお料理
（主食・主菜・副菜がそろった
「バランスメニュー」）

令和７年度葛飾区食育ボランティア 認定店で食べてきました!

利用日
2025年12月2日昼

投稿者
亀有在住
すしさん 40代

鶏の唐揚げみぞれ和え

彩りも綺麗で美味しかった
です。
区役所の方？かランチタイ
ムが忙しいところでお弁当も
列になってました。
価格も物価高の中でも良
心的な内容と思います。

立石５-15-19

少しずつ色々なメニューを提供
していて非常にバランスがよい
と思いました。ご飯も少なめを
選べてよかったです。

利用日
2025年11月14日昼

投稿者
四つ木在住
ゆいとまさん 40代

鶏の唐揚げみぞれ和え



注文したお料理
（主食・主菜・副菜がそろった
「バランスメニュー」）

令和７年度葛飾区食育ボランティア 認定店で食べてきました!

利用日
2025年11月21日昼

投稿者
柴又在住 ゆーさん 30代

鶏の唐揚げみぞれ和え

定食の中のメインだけでなく副菜
まで美味しく、、とてもこだわって
作っているように感じた。
お料理がとても美味しく、副菜
一つ一つもこだわっていると感じ
た。また提供までのスピードも早
かった。

利用日
2025年10月23日 昼

投稿者
新宿在住 ニックさん 60代

どれも出来立てで熱くて美味しかった。
量も自分には充分だった。
注文したお料理
（主食・主菜・副菜がそろった
「バランスメニュー」）

鶏の唐揚げみぞれ和え

立石５-15-19


