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 2 月は暦の上では春（立春）を迎えますが、実際には１年で最も寒さが厳しくなる時期でもありま

す。日差しは少しずつ強くなりますが、2月 8日は東京23区でも３ｃｍの積雪が記録されました。東

京都心で観測史上最大の積雪は、1983 年（明治 16 年）に記録した 46ｃｍです。最近では 2014

年（平成 26年）に 27ｃｍの積雪がありました。偶然ですが、すべて 2月 8日でした。 

 2 月 6 日からはミラノ・コルティナで冬季オリンピックが始まりました。3 月 6 日からは冬季パラリン

ピックが開催されます。応援している選手や、気になる競技があれば、是非教えてください。3 月は野

球世界大会（ＷＢＣ）、6 月にはサッカーワールドカップもあります。日本代表の活躍が楽しみですね。 

 

     

  

  

 

獅子舞メンテナンス中！ 

 毎年のようにウェルピアの新年会を盛り上げて 

くれる獅子舞ですが、作成から 10 年以上が経ちま 

したので現在メンテナンス中です。来年の舞いを 

お楽しみに。 
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生活介護事業所つうしん担当  木村 

チューリップの芽がでました。 

 まだまだ寒いですが、少しずつ春の足音

が聞こえてきました。 

赤鬼が来たぞ！今年の鬼は誰かな？ 

 2 月 3 日の節分に今年も鬼がやってきました。 顔は怖いですがやさしい雰囲気の鬼でした。誰

かわかりましたか？豆まきには「魔（ま）」を「滅（め）」するという意味があります。皆様、たくさんの

手作り豆やボールを投げて、今年の無病息災を願いました。 

 


