
４月２1日（日）実施「 第45回 葛飾区子どもまつり」　

　令和６・７年度葛飾区スポーツ推進委員49名を委嘱して
新たな年度がスタートしました。
　本区は、「葛飾区スポーツ推進計画」に基づき「いつでも、
どこでも、だれでも、いつまでも」自分にあった形でスポーツ
活動に親しみ、スポーツを通じた健康で元気な葛飾づくりに
取り組んでいます。
　この計画では、個人によって運動に対する目的や必要性が
異なるため、ライフステージに応じた健康づくりや体力づくり
を推奨しています。しかし、スポーツや運動を始めようと考え
ていても始めるきっかけを掴めない方も少なくありません。そ
こで、そのような方々に対して、身近なスポーツ推進委員から
の働きかけが大きなきっかけになるものと期待しております。
　区民ニーズが多様化している昨今、スポーツは健康の維持
増進だけでなく、地域コミュニティを活性化するなど、様々な
効果が期待されており、地域スポーツ推進の担い手であるス
ポーツ推進委員の役割が重要です。
　区は、スポーツ推進委員との連携をこれまで以上に強化し
ながら、スポーツに親しむ区民の輪をさらに広げていけるよ
う取り組んで参ります。

　令和６・７年度葛飾区スポーツ推進委員協議会の会長に就任
いたしました。どうぞよろしくお願いいたします。
　新任12名を加えた49名体制で、２年間スポーツ推進委員と
して活動します。４月には、５年ぶりとなる「子どもまつり」が水元
公園で開催され、多くの参加者に楽しんでいただきました。ま
た、区民の皆様をお迎えする「かつしかスポーツフェスティバ
ル」や「レクリエーションスポーツ体験会」では、障がいの有無に
関わらず一緒にスポーツの楽しさ・おもしろさを体感していた
だき、スポーツへの関心をより多く持っていただけるようにサ
ポートして参りたいと思います。年２回開催の「～測って、知ろう
～体力テスト」は今年度６月に水元、12月に奥戸の総合スポー
ツセンターで行います。11回目となる「かつしかふれあいRUN
フェスタ」、秋から春に開催日を変更する「～歩こう、かつしか～
柴又・水元お花見ウォーキング」と区民の皆様にスポーツの場
を提供し、健康・体力増進のお手伝いをしたいと存じます。
　今年はオリンピックイヤーとなり、スポーツへの盛り上がりが
大いに期待されます。地域のスポーツコーディネーターとして
生涯スポーツ課と連携し、葛飾区のスポーツ振興に協力してい
きます。推進委員一丸となって区民のスポーツ活動を支えてい
きたいと思います。

「スポーツに親しむ区民の輪を広げるために」 「就任挨拶」
葛飾区教育委員会事務局　生涯スポーツ課長　宮木　亮 葛飾区スポーツ推進委員協議会　会長　國﨑 由実子
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令和 6・7年度 あなたの街のスポーツ推進委員です。

スポーツ推進委員は、スポーツ基本法で定められた教育委員会
が委嘱する非常勤職員です。区のスポーツ推進事業を実施する
ための連絡調整や、スポーツ行事への協力を行います。

スポーツ推進委員とは？
スポーツ推進委員は、青少年育成地区委員会活動に携わります。
また、区のスポーツ行事について、各地区に情報提供を行うとと
もに、地域のニーズを汲み取り改善策を提案するなど、区と地域
とのパイプ役を担っています。

区と地域のパイプ役として

第７ブロック「健康と、笑顔のそよ風、水元に！」

第３ブロック「憧れるスポーツ推進委員になろう！」

第４ブロック「はじめの一歩を応援します」

第１ブロック「一緒に動こう！ 輝け！ 笑顔 」

第６ブロック「誰もが楽しむ『Sports Life』を支援します」

第５ブロック「元気があれば何でもできる！」

第２ブロック「元気にやる飾ない！2ブロック☆」

水　元

高橋　一男 新城　政也 堀部　崇夫 田村　透 吉田　千秋

亀　有

西水元

秋澤　央子 庭田　翔平

金井　真二 栗原 あずさ 椎木　克夫

青　戸

大橋　真 國﨑 由実子 小西　晶子

東金町

佐藤 のり子 浅井　透

金　町

北田 美喜江 石田　貴子

新宿

俵山　麗

柴　又

吉田　千秋

渡邉　智和 野口　昭彦 流王　天 赤石澤 美由紀

高　砂

小柴　尚子 横手　俊輔 三上　誠

奥　戸

渋谷　裕志 村永　弘昭 樋口 理恵子

新小岩北

秋庭　龍平 永井　晶代 石井　恭司 荒井 久美子

新小岩

橋本　博子 和田　和代

南綾瀬
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新 任 委 員 の 抱 負

第3ブロック　栗原 あずさ（くりはら あずさ）
　この度、バレーボール連盟の推薦により就任しました栗原と
申します。子どもの頃からスポーツ好きで、特にバレーボールは
やるのも観戦も大好きです。皆さんと楽しくスポーツ推進委員
に貢献出来ればと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

第 4ブロック　福原 剛 （ふくはら たけし）
　この度、2年ぶりに再任でお世話になることになりました。
前回は、2年間従事してからコロナが流行ってしまい任期の半
分しか出来ないまま退任してしまったので…。今回改めて事
業、イベントごとなど頑張りたいです。

第 4ブロック　石井 和樹（いしい かずき）
　皆さん、はじめまして。昨年葛飾区に引っ越してきた若輩者
です。『こち亀』を読んでいたので、この地域のことは熟知して
います。スポーツの力で地域を盛り上げ、皆さんと楽しい時間
を共有していきたいです。よろしくお願いします！

第 4ブロック　大島 信子 （おおしま のぶこ）
　この度、葛飾区ソフトボール連盟より推薦をいただきました。
日頃は女子小学生ソフトボールチームのサポートをしておりま
す。右も左もわからずにご迷惑をおかけするとは思いますが、
皆様にご指導いただきながらスポーツ推進活動に尽力いたし
ます。どうぞよろしくお願いします。

第 4ブロック　嶋田 厚子（しまだ あつこ）
　お花茶屋地区委員会より推薦をいただきました。地区委員会
の活動や放課後支援、ボッチャのお手伝いをさせていただいて
います。推進委員の活動にも楽しく取り組んでいきたいと思っ
ています。ご指導よろしくお願いします。

第 5ブロック　赤石澤 美由紀 （あかいしざわ みゆき）
　小さい頃から走る事が大好きでした。スポーツ推進委員とし
てまだ何が出来るのかわかりませんが、区民の皆様にスポーツ
の楽しさや有効性を感じていただけるよう一緒に楽しんでいき
たいと思います。よろしくお願いいたします。

第 5ブロック　渡邉 智和（わたなべ ともかず）
　葛飾区陸上競技協会に所属している渡邉智和と申します。
今回、ご縁をいただきましてスポーツ推進委員になりました。微
力ながらスポーツを通じて葛飾区の地域に少しでも楽しく貢献 
させていただければと思います。よろしくお願いいたします。

第 6ブロック　石田 貴子 （いしだ たかこ）
　この度、金町地区委員会の推薦によりスポーツ推進委員をさ
せていただくことになりました。人生100年時代を元気に楽し
く過ごすため、地域の方々にスポーツをより身近なものに感じ
てもらえるような活動が出来ればと思っております。よろしくお
願いいたします。

第 7ブロック　新城 政也（しんじょう まさや）
　スポーツを通して葛飾区を盛り上げていきたいと本気で考え
ています。その為にスポーツイベントに参画し、課題・問題点な
ども把握し、皆様と共により良いイベントを企画していきたい
と思います。まずは楽しみながら取り組んで参ります。

第 7ブロック　堀部 崇夫 （ほりべ たかお）
　今年度よりスポーツ推進委員となりました堀部です。誰もが
身近な地域で、それぞれの体力や年齢、技術、興味、目的に応じ
て、自分に合ったかたちでスポーツに親しむことができる環境
づくりに協力出来ればと思っています。綱引競技の普及も頑張
ります！

第 7ブロック　吉田 千秋（よしだ ちあき）
　新任の吉田です。区認定スポーツボランティアから始まり、
今回、公募でスポーツ推進委員になりました。区民の皆様にス
ポーツの楽しさを伝えられるように努めて参ります。よろしくお
願いいたします。

第 7ブロック　庭田 翔平 （にわた しょうへい）
　今年度よりスポーツ推進委員を務めさせていただくことにな
りました、庭田と申します。スポーツを通して、健康の増進や地
域の皆様と繋がり、地域に恩返しが出来たらと考えています。ど
うぞよろしくお願いいたします。

令和6・7年度の新任委員です。地域の健康づくりをスポーツで推進します。

令和 6 年度　今後の事業予定

事 業 内 容 日  程 会  場

かつしかスポーツフェスティバル2024 10/14(月・祝) 奥戸総合スポーツセンター陸上競技場ほか

～測って、知ろう～体力テスト(奥戸) 12/8(日) 奥戸総合スポーツセンター大体育室ほか

レクリエーションスポーツ体験会 1/19(日) 奥戸総合スポーツセンター大体育室

第11回かつしかふれあいRUNフェスタ2025 3/9(日) 堀切水辺公園（スタート・ゴール）

～歩こう、かつしか～柴又・水元お花見ウォーキング 3/23(日) 柴又公園～水元公園

オリパラの開催で色々なスポーツが注目されています。スポーツ推進委員ではレクリエーションスポーツの推進にも取り組んでいます。
いつでも、どこでも、だれでも、いつまでも区民の皆様が楽しく気軽に参加できるようスポーツイベントに携わっていきます！   （広報部一同）
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