
かつしか区民大学の企画・運営を行うために公募された
区民運営委員による組織です。
月 1回程度の定例会で講座の企画運営を行うほか、講師
との交渉等の事前準備、当日の運営も行います。

この印刷物は、印刷用の紙へリサイクルできます。

かつしか区民大学情報誌 vol.36
令和 6 年 10 月 1 日発行

葛飾区教育委員会事務局生涯学習課
葛飾区立石 5-13-1
電話（直通）03-5654-8475

立石が舞台のアニメ「野良スコ」の監督・脚本を手掛け
る内山勇士氏と、かつしか観光大使でもある映画コメン
テーター / タレントの LiLiCo 氏のお二人に、「野良スコ」
の制作秘話や、葛飾立石の魅力を語っていただきます。

【日　時】　令和 6 年 12 月 8 日 ( 日 )  13:30 ～ 15:30
【会　場】　テクノプラザかつしか　

　　　　　大ホール（葛飾区青戸 7-2-1）
【定　員】     300 人　　　　　

かつしか区民大学 15 周年記念特別講演会 下
半
期
の

お
す
す
め

講
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詳細は広報かつしか 10月 25 日号に掲載予定

内山勇士 ×LiLiCo が立石を語る

野良スコ©ウチヤマユウジ

気になる講座がきっと見つかる
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かつしか区民大学

第９期区民運営委員会 メンバー募集

区内在住・在勤・在学の 18 歳以上の方

区民運営委員会とは

区民運営委員会が企画した講座の
実施報告記事はこちらからご確認
いただけます。

歴史や文化など、郷土葛飾を学ぶ講座を企画したい
葛飾で活躍している人や葛飾の魅力を発信したい
区民目線で多くの人が集まる講座を企画したい

✓
✓
✓

対象

令和 7年 4月から令和 9年 3月まで
任期

こんな方をお待ちしています！

本年度（令和６年）に募集説明会を開催します。
下記 2次元コードからオンラインでお申込みください。

生涯学習課　区民大学係　
電話：03-5654-8475

10 月 13 日（日）
14:00 ～ 16:00
金町地区センター
10月 8日（火）

開催日時
時間
場所
申込締切

第 � 回

10 月 26 日（土）
14:00 ～ 16:00
堀切地区センター
10月 18 日（金）

開催日時
時間
場所
申込締切

第３回

10 月 17 日（木）
14:00 ～ 16:00
新小岩北地区センター
10月 11 日（火）

※第 �期区民運営委員選考への
　申込みには説明会への参加が
　必須となります。

開催日時
時間
場所
申込締切

第２回

お問い合わせ

生涯学習課公式 note

＼定例会ではみなさん熱く語り合っています／

ま な び ぷ ら すま な び ぷ ら す 1 2   



第３6号令和 6年（2024）10 月１日ま な び ぷ ら す2 ま な び ぷ ら す 3

申込受付を開始する際は、広報かつしか・区ホームページなどで詳細をお知らせします。
かつしか区民大学の講座には、「区民大学単位認定講座」または区民大学ロゴマークが表示されています。
■（全〇回）と表記されているものは、連続でご参加いただく講座です。
■「費用」には、会場までの交通費を含みません。
■各講座の内容に関するおもな「SDGs ゴール」のアイコンを掲載しています。

分 野 講座内容 開催日 時 間 会 場 対 象 定 員
費 用

（ 受 講 料・
教材費等）

広報掲載予定
お問合せ先 関連する

「SDGs
ゴール」担当課・係名・連絡先

下町さんぽ　高低差でみる柴又のまち
講義とまち歩きを通して、微高地を舞台として育まれてきた柴又の
魅力を体感します。

令和 6 年
11 月 3 日（日）

9:30 ～ 12:00
帝釈天題経寺と

その周辺
どなたでも（15 歳
未満は保護者同伴）

各 30 人
各回

50 円
9 月 15 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

13:30 ～ 16:00

かつしかの伝統工芸「親子で伊勢形紙にチャレンジ」（全２回）
伝統工芸士を講師に迎え、葛飾区内に伝わる伝統工芸の制作体験をし
ます。

令和 6 年
11 月 10 日（日） 10:00 ～ 12:00 立石地区センター

小学 3 ～ 6 年生と
その保護者

12 組
1 組

2,500 円
10 月 5 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

11 月 17 日（日）

聴いて学べる山田流お箏
山田流お箏の名曲を聴きながら、流祖山田検校について学ぶ講座です。

令和 6 年
11 月 23 日（土） 14:00 ～ 16:00 高砂地区センター

区内在住・在勤・在学
の 15 歳以上の方

50 人 無料 未定
生涯学習課 区民大学係 

03-5654-8475

歴史入門講座（全４回）
歴史初心者向け。葛飾区の歴史を学びます。

令和 6 年 
11 月 30 日（土）

14:00 ～ 16:00 未定 どなたでも 100 人 200 円 10 月 25 日号
郷土と天文の博物館 
03-3838-1101

12 月  7  日（土）

12 月 14 日（土）

12 月 21 日（土）

かつしか区民大学 15 周年記念特別講演会
「内山勇士× LiLiCo が立石を語る」（詳細は表紙に記載）

令和 6 年
12 月 8 日（日）

13:30 ～ 15:30
テクノプラザ

かつしか

どなたでも 
（15 歳未満は

保護者同伴）
300 人 無料 10 月 25 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8474

文化講座
葛飾区の文化財を学びます。

令和 6 年
12 月 15 日（日） 14:00 ～ 16:00 未定 どなたでも 100 人 200 円 10 月 15 日号

郷土と天文の博物館 
03-3838-1101

民俗学講座（全４回）
葛飾区の民俗を、テーマに基づいて様々な視点から学ぶ講演会。

令和 7 年 
1 月 19 日（日）

14:00 ～ 16:00 未定 どなたでも 100 人 200 円 未定 郷土と天文の博物館 
03-3838-1101

1 月 25 日（土）

2 月  2  日（日）

2 月  9  日（日）

水元の地域誌 ― 古利根川・小合溜井・水元公園 ―
水元地域の河川環境やくらし、災害の歴史等を学びます。

令和 7 年
2 月 2 日（日） 14:00 ～ 16:00 金町地区センター

区内在住・在勤・在学
の 15 歳以上の方

会場：50 人
オンライン：

100 人
未定 12 月 15 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

鉄道史講座
近代社会と地域の関わりを鉄道の歴史を通して考えます。

令和 7 年
3 月（予定） 14:00 ～ 16:00 未定 どなたでも 100 人 200 円 2 月（予定）

郷土と天文の博物館 
03-3838-1101

歴史教養講座
葛飾区の歴史を、具体的な事例から学びます。

未定 14:00 ～ 16:00 未定 どなたでも 100 人 200 円 未定
郷土と天文の博物館
03-3838-1101

歴史学講座（全２回）
葛飾区の歴史を、テーマに基づいて様々な視点から学ぶ講演会。

未定 14:00 ～ 16:00 未定 どなたでも 100 人 200 円 未定
郷土と天文の博物館 
03-3838-1101

考古学講座（全２回）
葛飾区の歴史を、考古学の視座をもとに様々な視点から学ぶ講演会。

未定 14:00 ～ 16:00 未定 どなたでも 100 人 200 円 未定
郷土と天文の博物館 
03-3838-1101

講座情報区民
大学

かつしかかつしか

本誌に掲載している講座情報は、令和 6 年 9 月中旬時点での
もので、都合により内容が変更となる場合があります。

地域を知り、まちを感じ、葛飾を愛する「葛飾学」

かつしかひとづくり・まちづくり・未来づくり

生きがいを創造する知識・教養百科

葛飾の歴史や地理、文化、自然、産業など、葛飾の特徴や魅力を調べ、発見し、学習成果を分かち合う分野

学校支援や子育て、防災、防犯など様々な分野のボランティアの育成や、まちづくり、地域の各種活動を
担う人材を育成する分野

経済や世界情勢、暮らしの知恵や生き方など、様々な知識教養を身につけるための分野

人

知

講
座
の
分
野
紹
介
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分 野 講座内容 開催日 時 間 会 場 対 象 定 員
費 用

（ 受 講 料・
教材費等）

広報掲載予定
お問合せ先 関連する

「SDGs
ゴール」担当課・係名・連絡先

災害ボランティア講座
自分の住むまちを実際に歩き、地域の防災・減災に役立つものなどを
発見、共有します。
※屋外を歩くため、防寒対策、動きやすい服装でご参加ください。

令和 6 年
12 月１日（日） 13:00 ～ 17:30 亀有学び交流館 区内在住・在勤の方 30 人 無料 未定

ボランティア・
地域貢献活動センター 

03-5698-2511

90 センチから見える世界を体験してみよう
車いす使用者がどのような配慮を必要としているか、当事者の話や
実際に車いすに乗り、買い物や歩道を走行する体験を通して学びます。

令和 7 年
1 月 25 日（土） 9:30 ～ 12:00 亀有駅周辺

区内在住の
小学 3 ～ 6 年生と

その保護者の方
10 人 無料 12 月 5 日号

障害福祉課 援護係 
03-5654-8263

かつしかボランティア学（後期）（全３回）
ボランティアの基礎知識や活動体験を通して、ボランティア・地域活
動について学びます。
※今回は、子ども食堂ボランティアについての講座です。

令和 7 年
1 月 31 日（金） 10:00 ～ 15:00 ウェルピアかつしか

区内在住・在勤の方 20 人 無料 未定
ボランティア・

地域貢献活動センター 
03-5698-2511

                      ※別途体験活動あり

2 月 14 日（金） 10:00 ～ 15:00 ウェルピアかつしか

ボランティア・NPO 入門講座
ボランティアや NPO 活動の基礎を学び、団体設立までのシュミレー
ションを行います

令和 7 年
1 月（予定） 10:00 ～ 16:00 未定

区内在住・在勤・在学
の 15 歳以上の方

未定 無料 未定
ボランティア・

地域貢献活動センター 
03-5698-2511

団体・サークル支援講座（全 4 回）
「団体活動を輝かせよう！あなたも情報発信マスター」

魅せる情報誌の作り方や、イベントの作り方を学びます。
※開催日は予定です

令和 7 年 
2 月  1  日（土）

14:00 ～ 16:00 亀有地区センター どなたでも 40 人 無料 未定
生涯学習課 学び支援係 

03-5654-84762 月  8  日（土）
2 月 15 日（土）
2 月 22 日（土）

学校図書館ボランティア特別講演会 令和 7 年
3 月 8 日（土） 未定 金町地区センター 未定 未定 未定 未定

生涯学習課区民大学係 
03-5654-8475

ゲートキーパー講座
身近な人の様子がいつもと違う時の接し方、心の危険サインの気づき
方を学びます。

未定 未定 未定
区内在住・在勤・在学

で中学生以上の方
未定 無料 未定

保健予防課 保健予防係 
03-3602-1274

スポーツ指導員養成講習会（ノルディック・ウォーク）
ノルディック・ウォークの普及・発展に必要な基礎知識を身につけた
指導員の養成、及び現在活動する指導員の資質向上を目指します。

令和 6 年
11 月 9 日（土） 9:30 ～ 12:00

奥戸総合スポーツ 
センター体育館

区内在住・在勤・在学
の 18 歳以上の方

30 人 1,000 円 9 月 15 日号
生涯スポーツ課
 ランフェスタ係 

03-3691-7111

スポーツボランティア研修会
スポーツボランティアの「定義」や「役割」などの基礎知識を学びながら、
楽しく活動するためのコミュニケーションスキルを身に付けます！

令和 7 年
2 月 1 日（土） 10:00 ～ 12:00

奥戸総合スポーツ 
センター体育館

葛飾区スポーツイベント
にご協力いただける

中学生以上の方
30 人 無料 12 月 15 日号

生涯スポーツ課 
ランフェスタ係 

03-3691-7111

スポーツ指導員養成講習会（共通科目）（全２回）
区内のスポーツ活動に係る多様なニーズに対応できる指導員の養成、
及び現在活動する指導員の資質向上を目指します。

令和 7 年
2 月 8 日（土） 10:00 ～ 17:30

奥戸総合スポーツ 
センター

温水プール館

区内在住・在勤・在学
の 18 歳以上の方 20 人 1,000 円 12 月 15 日号

生涯スポーツ課 事業係 
03-3691-7111

2 月 9 日（日）

パラスポーツ指導員養成講習会（全４回）
パラスポーツの普及・発展に向け必要な基礎知識を身につけた指導員
の養成、及び現在活動する指導員の資質向上を目指します。

令和 7 年 
2 月 15 日（土）

10:00 ～ 17:30
奥戸総合スポーツ

センター体育館ほか
区内在住・在勤・在学

の 18 歳以上の方 20 人 1,000 円 12 月 25 日号
生涯スポーツ課 事業係 

03-3691-7111
2 月 16 日（日）

2 月 22 日（土）

2 月 23 日（日）

スポーツ指導員フォローアップ研修会兼ジュニア指導者研修会
区内のスポーツ活動に係る多様なニーズに対応できる指導員の養成、
及び現在活動する指導員の資質向上を目指します。

令和 7 年
3 月 1 日（土） 9:00 ～ 15:00

奥戸総合スポーツ 
センター

エイトホール

葛飾区スポーツイベント
にご協力いただける

18 歳以上の方

1 部 :30 人 
2 部 :100 人

受講料：無料 
テキスト代
：1,500 円

1 月 15 日号
生涯スポーツ課
ランフェスタ係 

03-3691-7111

人権週間記念講演会
人権問題について、理解を深めるとともに考えていくための講演会です。

令和 6 年
12 月 7 日（土） 16:30 ～ 18:00 金町地区センター どなたでも 150 人 無料 ① 11 月 5 日号 

② 11 月 25 日号

人権推進課 
人権施策推進係 

03-5654-8148

ボランティア
地域参加

人

スポーツ

知

人権

人
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分 野 講座内容 開催日 時 間 会 場 対 象 定 員
費 用

（ 受 講 料・
教材費等）

広報掲載予定
お問合せ先 関連する

「SDGs
ゴール」担当課・係名・連絡先

人権講座（全３回）
人権問題について、理解を深めるとともに考えていくための講座です。
1 回目：子どもの人権　 
2 回目：同和問題 
3 回目：インターネット上の人権

令和６年
11 月 18 日（月）

14:00 ～ 16:00 亀有地区センター
区内在住・在勤・在学

の方
30 人 無料 10 月 15 日号

人権推進課 
人権施策推進係 

03-5654-8148
11 月 22 日（金）

11 月 29 日（金）

性と生殖
かろやかエイジング講座～更年期に備えるカラダノトリセツ～

令和 7 年
1 月 23 日（木）

14:00 ～ 16:00 亀有地区センター 女性 30 人 無料 12 月 15 日号
人権推進課 

男女平等推進係 
03-5698-2211

男女平等講座（全３回）
人と文化とジェンダーと。

令和 7 年
2 月  1  日（土）

13:00 ～ 15:00 堀切地区センター どなたでも 30 人 無料 12 月 15 日号
人権推進課 

男女平等推進係 
03-5698-2211

2 月  9  日（日）

2 月 22 日（土）

男女平等講座（全３回） 未定 14:00 ～ 16:00 亀有地区センター 女性 30 人 無料 未定
人権推進課 

男女平等推進係 
03-5698-2211

介護講座 未定 13:00 ～ 15:00 堀切地区センター どなたでも 30 人 無料 未定
人権推進課 

男女平等推進係 
03-5698-2211

メディア・リテラシー 未定 13:00 ～ 15:00 堀切地区センター どなたでも 30 人 無料 未定
人権推進課 

男女平等推進係 
03-5698-2211

暴力防止に向けた講座
暴力防止に向け、考えていくための講座です。

未定 未定 未定
区内在住・在勤・在学

の方
30 人 無料 未定

人権推進課 
人権施策推進係 

03-5654-8148

ツボで健康に！やさしい東洋医学講座（全２回）
東洋医学の考え方を学び、ツボを使ったセルフケアを体験します。

令和 6 年 
11 月 24 日（日） 10:00 ～ 11:30 青戸地区センター 15 歳以上の方 50 人 無料 10 月 15 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

12 月 8 日（日）

健康大学（全５回）
専門講師による講義や体験を通じて健康について学びます。

令和 6 年
12 月（予定）

午後（予定） 青戸地区センター 区内在住の方 40 人 無料 未定
健康推進課 健康推進係

03-3602-1268

歯ッピースマイル健口教室
歯周病や口腔機能低下などの予防の講義と、お口の体操などを紹介し
ます。

令和 7 年
3 月 12 日（水） 13:30 ～ 15:30 健康プラザかつしか 区内在住の方 20 人 無料 未定

健康推進課
 歯科保健担当係 

03-3602-1268

自殺対策講演会
令和 7 年
3 月 26 日（水）

未定 未定 未定 未定 未定 未定
保健予防課 保健予防係 

03-3602-1274

在宅療養セミナー
在宅療養を行う上での知識をご紹介します。
※在宅医療とは、住み慣れた自宅で医療・介護を受けながら生活する
ことです。

未定 未定 未定 どなたでも 50 人 無料 未定
地域保健課 地域医療係

03-3602-1231

子育てに役立つ生と性のおはなし講座（全 2 回）
「命はどうして大切なのか？」などの子どもの疑問にどのように答える
か。体や性について学びながら考えます。「さんばはうす葛飾」と共催。

（講座内容は同じです）

令和 6 年
10 月 21 日  （月） 10:00 ～ 12:00 カナマチぷらっと

乳幼児の保護者

15 人 500 円 9 月 25 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

10 月 28 日（月）

11 月 11 日（月）
10:00 ～ 12:00 亀有地区センター 15 人 500 円 10 月 5 日号

11 月 18 日（月）

12 月  4  日（水）
10:00 ～ 12:00 にこわ新小岩 15 人 500 円 11 月 5 日号

12 月 11 日（水）

知

知

知

人権

健康

子育て・
教育

※
実
施
内
容
や
開
催
日
は
、
今
後
変
更
ま
た
は
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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分 野 講座内容 開催日 時 間 会 場 対 象 定 員
費 用

（ 受 講 料・
教材費等）

広報掲載予定
お問合せ先 関連する

「SDGs
ゴール」担当課・係名・連絡先

子育てに役立つ生と性のおはなし講演会
これまでたくさんの命の現場に立ち会ってきた助産師による講習会で
す。「さんばはうす葛飾」と共催。

令和 7 年
1 月 26 日（日）

10:00 ～ 12:00 青戸地区センター
子育て中の方、子育て
支援活動をしている方、
テーマに関心のある方

40 人 無料 12 月 25 日号
生涯学習課 区民大学係 

03-5654-8475

かつしか子ども・若者応援ネットワーク連携講座
令和 7 年
3 月（予定）

未定 未定 未定 未定 未定 未定
生涯学習課 区民大学係 

03-5654-8475

シルバーカレッジ　「蔦重と 3 人の浮世絵師」（全４回）
蔦重こと蔦屋重三郎と関わった、３人の浮世絵師（歌麿・写楽・北斎）
の魅力を楽しみます。

令和 7 年 
11 月 20 日（水）

14:00 ～ 16:00
シニア活動

支援センター
区内在住・65 歳

以上の方
80 人 500 円 10 月 15 日号

地域包括ケア担当課 
シニア活動支援センター 

03-5698-6201
11 月 27 日（水）

12 月  4  日（水）

12 月 11 日（水）

シルバーカレッジ「2 人の作曲家を聴き比べてみよう」（全４回）
各時代の代表的な、時には対照的な作曲家 2 人を取り上げ、共通点、
相違点を紹介します。

令和 7 年 
2 月  5  日（水）

10:00 ～ 12:00
シニア活動

支援センター
区内在住・65 歳

以上の方 80 人 500 円 12 月 25 日号
地域包括ケア担当課 

シニア活動支援センター 
03-5698-6201

2 月 12 日（水）

2 月 19 日（水）

2 月 26 日（水）

共栄大学秋の公開講座①
「変わっていく日本の平和教育 - 継承と発展 -」

令和 6 年
10 月 19 日（土）

14:00 ～ 15:40
共栄学園中学

高等学校
どなたでも 400 人 無料 9 月 5 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

共栄大学秋の公開講座②
「プロスポーツビジネスの現場からスポーツの未来を考える」

令和 6 年
11 月 30 日（土）

14:00 ～ 15:40
共栄学園中学

高等学校
どなたでも 400 人 無料 10 月 15 日号

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

親子のための算数講座
親子で算数を学ぶことで、お子さんの学習意欲もグンとアップする講
座です。

令和 6 年
10 月 20 日（日）

14:00 ～ 16:00 金町地区センター 小学 1・2 年生と 
その保護者 39 組 2,000 円 なし

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

東京理科大学・中央図書館連携講演会
令和 6 年
10 月 20 日（日）

14:00 ～ 16:00 中央図書館 中学生以上 80 人 無料 10 月 5 日号
中央図書館 事業推進係 

03-3607-9201

国際鍼灸専門学校公開講座
親と子のふれあい教室　疲れた体をケアしましょう！

肩こり、腰痛対策、ボディケアを行う、親子の体験教室です。
（両日とも講座内容は同じです）

令和 6 年 
10 月 26 日（土）

14:00 ～ 15:30

国際鍼灸専門学校 小学生とその保護者
各回 15 組

30 人
無料

9 月 15 日号
生涯学習課 区民大学係 

03-5654-8475
11 月 16 日（土） 14:00 ～ 15:30 10 月 5 日号

東京聖栄大学公開講座
クリスマス菓子「ベラヴェッカ」を作りましょう

令和 6 年
11 月 30 日（土）

10:00 ～ 13:00 東京聖栄大学 15 歳以上の方 24 人 3,000 円 10 月 15 日号
生涯学習課 区民大学係 

03-5654-8475

司法書士が教える相続の知識（全２回）
相続についての基本的なお話です。ご希望の方には個別相談もあります。

令和 7 年 
1 月 25 日（土） 未定 新小岩地区センター 区内在住・在勤・在学

の 15 歳以上の方 未定 無料 未定
生涯学習課 区民大学係 

03-5654-8475
2 月 15 日（土）

大人の数学講座
数学の学習を通じて、何歳になっても学び続ける意欲に応え、分かる
喜びを体験します。

令和 7 年 
2 月 1 日（土） 13:30 ～ 16:30 金町地区センター 18 歳以上の方 各 30 人

各回
3,000 円

なし
生涯学習課 区民大学係 

03-5654-8475
2 月 22 日（土）

知って、得する年金講座
社会保険労務士が年金について解説します。個別年金相談もあります。

令和 7 年
2 月 8 日（土）

10:00 ～ 12:30 金町地区センター 区内在住・在勤・在学
の 15 歳以上の方 未定 無料 未定

生涯学習課 区民大学係 
03-5654-8475

星の講演会 未定 19:00 ～ 20:30 未定 どなたでも 140 人 200 円 未定
郷土と天文の博物館 
03-3838-1101

知

シニア
エイジ

知

知

子育て・教育

※
実
施
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催
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、
今
後
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更
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と
な
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合
が
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ま
す
。



国際鍼灸専門学校公開講座
「親と子のふれあい教室」

親子でマッサージをしながらツボなどについて学びました。子ど
もたちは、お父さんお母さんに「気持ちいいよ」と言われて嬉し
そうでした。

今年は、10 月 26 日（土）と 11 月 16 日（土）
に開催します

今年も 10 ～ 12 月に区内 3 ヶ所で実施します 
● 娘とふれあう良い機会になりました。
　難しい年齢なのでマッサージを通して
　ふれあいたいと思います。（保護者）

● 寝る前にもマッサージしてあげたいな
　と思った。（子ども）

● 障害年金に興味があり、詳しく
　聞くことができて良かったです。

● 年金について、いろいろ調べな
　ければと改めて思いました。

子どもの命と体と心の守り方
2 回連続講座で、助産師さんから乳幼児期の性教育について学び
ました。少人数なので、話しやすくゆったりとした雰囲気が人気
の講座です。

● 性教育は命の話だと思うと、
　子どもたちと話すハードル
　が下がりました。

● 他のママさんと話し合うこと
　で、いろんな考え・性教育の
　あり方を知ることができ、貴
　重な時間でした。

R5.10.21、11.18 実施

R5.10 月、12 月実施

知って、得する年金講座

年金制度について社会保険労務士の方に分かりやすく解説して
いただきました。後半は、希望者に個別相談も行いました。

note では、講座実施報告をはじめ、広報誌や
ホームページでは伝えることのできない情報を
掲載しています。ぜひ覗いてみてください！

note記事全文はこちらから➡

note記事全文はこちらから➡

受講者の声

受講者の声

受講者の声

R6.2.10 実施

90 センチから見える世界を
体験してみよう R6.1.20 実施

小学生の親子向け講座。車いすに乗って、亀有リリオ内で買
い物体験をしたり、駅周辺の道を走行して車いすから見える
景色を体験したりしました。

次回は 1 月 25 日（土）に実施します！

● 道路が斜めになっていることに今まで気が付かなかった。
　（小学生）

● 体験を通して子どもたちの意見が聞けたことが一番良かった。
　（保護者）

受講者の声

note記事全文はこちらから➡

次回は 2 月 8 日（土）に実施予定！

note記事全文はこちらから➡

● ピーターさんの人柄に魅かれまし
　た。親しみのある愛情たっぷりの
　数学者でした。

● 多くの国を知る人の目を通して日
　本の良いところに気づかせてくれ
　ました。

ハンガリー出身で、数学者・大道芸
人でもあるピーター・フランクルさ
んの講演会。ジャグリングも披露し
ていただき大盛況でした。

受講者の声

note記事全文はこちらから➡

かつしか子ども・若者
応援ネットワーク連携講座 R6.2.18 実施

「児童相談所と虐待～地域で『わたしたち』
ができること～」というテーマで、児相の機
能について詳しく学び、参加者同士のグルー
プトークも盛り上がりました。

今年度も、3 月頃にかつしか子ども・若者応援ネッ
トワークとの連携講座を実施します！

● 法についても触れていただき、学びになりました。

● 児相の方々とお顔を合わせられ、お話を伺えて安心・
　 信頼できました。

受講者の声

note記事全文はこちらから➡

こんな講座やりました！
かつしか区民大学

かつしか区民大学 15周年特別講演会
「人生を楽しくする方程式

～世界 110 ヵ国の面白体験談～」R6.7.7 実施

葛飾区 生涯学習課公式 note

区民大学では、子育てや防犯、防災など様々な分野のボランティア
講座があります。
今回は、6 月に開催された「ボランティア・NPO 入門講座」をご紹
介します。

 「子ども」に関する活動に関心を持っている方が
多いです。
子どもは「身近にいる守るべき存在」であり、近
年は子ども食堂などの活動も活発になってきてい
るため、注目が高まっているのだと思います。

午前中は講義形式でボランティア・NPO について学び、午後
はグループワークを行い、NPO 法人の立ち上げをシミュレー
ションしました。意見を付せんに書きながら話し合い、最後に
はグループで発表も行いました。ワークを通して皆さん打ち解
けて、とても楽しそうに活動していたのが印象的です。

1 月にも同内容の講座を開催します。
区民大学では、他にもボランティア関連講座がたくさんあり
ます。ぜひご参加ください！

➡講座の様子は、noteを
チェックしてみてください。

参加者の皆さんが関心のあるテーマは？

 講座参加者でボランティアをしたい方がいれば、
「個人ボランティア登録」をしていただいたり、

関心のあることで活動している団体をご紹介して
います。

ボランティア活動をしてみたいという方へ

区民大学をきっかけにボランティアや NPO

が少しでも広まるとうれしいです。

 入門講座で同じグループになった方々が、法人
化に向けて任意団体を設立されたことがありま
す。ただし、実際の法人設立や維持はとても大変
なことです。団体をつくるだけでなく、まず
NPO の存在そのものを知ってもらうことも大切
だと考えています。

入門講座で意気投合して・・・

講座を企画した担当者（葛飾区社会福祉協議会 ボランティア・地域貢献活動センター）
にも話を伺いました。

「ボランティア」
を学んでみませんか？

知って
身につく！

各グループで立ち上げるNPOの発表！短時間で作ったとは思えない内容でした。

付せんを貼ってシミュレーション！

メール
マガジン

メールマガジンでは講座の募集などの
最新情報をお届けしています。

かつしか区民大学では、メールマガジンを毎月３回配信しています。
ご希望の方は、区ホームページからご登録ください。

【トップページ ⇒ 区政情報⇒広報・広聴⇒
  メール配信サービス ⇒区民大学メールマガジン】

こちらからもメールマガジンの登録ができます。▶

2 ～ 9 ページの講座情報では、各
講座の内容に関連する主な
「SDGs ゴール」を掲載しています。

葛飾区は持続可能な開発目標 (SDGs) を支援しています。

SDGs に関する情報
区公式 LINE の「SDGs」タブからご
覧いただけます！！イベント情報や
区の取組などを紹介しています。
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かつしか区民大学の企画・運営を行うために公募された
区民運営委員による組織です。
月 1回程度の定例会で講座の企画運営を行うほか、講師
との交渉等の事前準備、当日の運営も行います。

この印刷物は、印刷用の紙へリサイクルできます。

かつしか区民大学情報誌 vol.36
令和 6 年 10 月 1 日発行

葛飾区教育委員会事務局生涯学習課
葛飾区立石 5-13-1
電話（直通）03-5654-8475

立石が舞台のアニメ「野良スコ」の監督・脚本を手掛け
る内山勇士氏と、かつしか観光大使でもある映画コメン
テーター / タレントの LiLiCo 氏のお二人に、「野良スコ」
の制作秘話や、葛飾立石の魅力を語っていただきます。

【日　時】　令和 6 年 12 月 8 日 ( 日 )  13:30 ～ 15:30
【会　場】　テクノプラザかつしか　

　　　　　大ホール（葛飾区青戸 7-2-1）
【定　員】     300 人　　　　　

かつしか区民大学 15 周年記念特別講演会 下
半
期
の

お
す
す
め

講
演
会

詳細は広報かつしか 10月 25 日号に掲載予定

内山勇士 ×LiLiCo が立石を語る

野良スコ©ウチヤマユウジ

気になる講座がきっと見つかる

th

か

つ
しか区民大学

かつしか区民大学

第９期区民運営委員会 メンバー募集

区内在住・在勤・在学の 18 歳以上の方

区民運営委員会とは

区民運営委員会が企画した講座の
実施報告記事はこちらからご確認
いただけます。

歴史や文化など、郷土葛飾を学ぶ講座を企画したい
葛飾で活躍している人や葛飾の魅力を発信したい
区民目線で多くの人が集まる講座を企画したい

✓
✓
✓

対象

令和 7年 4月から令和 9年 3月まで
任期

こんな方をお待ちしています！

本年度（令和６年）に募集説明会を開催します。
下記 2次元コードからオンラインでお申込みください。

生涯学習課　区民大学係　
電話：03-5654-8475

10 月 13 日（日）
14:00 ～ 16:00
金町地区センター
10月 8日（火）

開催日時
時間
場所
申込締切

第 � 回

10 月 26 日（土）
14:00 ～ 16:00
堀切地区センター
10月 18 日（金）

開催日時
時間
場所
申込締切

第３回

10 月 17 日（木）
14:00 ～ 16:00
新小岩北地区センター
10月 11 日（火）

※第 �期区民運営委員選考への
　申込みには説明会への参加が
　必須となります。

開催日時
時間
場所
申込締切

第２回

お問い合わせ

生涯学習課公式 note

＼定例会ではみなさん熱く語り合っています／
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