
令和８年２月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場 10:30 ～ 11:15
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

育児講座（節分）
親子で鬼のお面を作り、ホールで風
船や壁面の鬼にボールで投げて遊
ぶ。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組 定員に達し次第 なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

10:00 ～ 11:00
とことこ水元
（水元公園）

お絵描き、絵の具、季節のものを
使った制作、シャボン玉などで遊べ
ます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

【開催場所】水元公園噴水広場付近
で行います。

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

【平日毎日】
妊婦さんも来てね

子育てひろば・一時保育のお部屋を
見に来ませんか？

妊娠中の方と
ご家族

要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日朝9:30 なし なし
100円でフリードリンクもございま
す。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

なかよし広場
ちゅっちゅこっこの会

園庭開放、室内・保育室で遊ぶ。
育児相談、わらべうた遊びの参加、
乳児の集い参加

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

身体測定 身体測定 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 9:45 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

母企画 お母さんのボディワーク 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

亀有・青戸エリ
ア

けやき 14:00 ～ 15:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

食事相談 園の栄養士に食事相談ができます。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
16日(月)10:00～11:00にも実施しま
す。

立石・四つ木エ
リア

かるがも 10:15 ～ 11:00
東四つ木4-41-11
（東四つ木公園）

青空保育
（雨天時2月4日(水)）

遊具で一緒に遊んだり、パネルシア
ターを実施

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

豆まきごっこ
カラーボールを豆に見立てて豆まき
を楽しむ。

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

制作（鬼のお面）
目や眉毛をシールで貼って鬼のお面
を制作する。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 11:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

節分の集い 園行事参加
1歳半ぐらい
から3歳児と
保護者

要予約 電話/LINE 10組 定員に達し次第 なし なし 園庭開放10:00～15:00

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

手形制作 季節の手形 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

れいんぼー 10:00 ～ 10:45
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

節分製作
節分にちなんだ季節の製作を楽しみ
ましょう♬
何を作るかはお楽しみです。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし イベント時間外はひろば開放あり

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ミニ牧場散策 ミニ牧場の動物たちにエサやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

節分製作 節分製作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

豆まきイベント 節分のまめまき 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作・絵本の会
親子で制作を楽しみましょう
絵本の読み聞かせを楽しみましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

すなはらカフェみかん
こども園すなはらの園児が使用絵本
の修理など

AM 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

「みんなでおにはそと」
パネルシアターのお話や制作、豆ま
きして遊ぼう

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 制限なし なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

豆まき活動/育児相談
豆まきを『的あてあそび』に見立て
て活動します。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

わらびー 10:00 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

節分を楽しもう
豆まきの玩具を作って豆まき遊びを
したり鬼まんじゅうを作り食べま
しょう。

0～3歳 要予約 ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし 水分

つどい 10:00 ～ 11:30
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

節分の会
（クッキング きな粉棒）

園行事に参加し、季節の行事を知り
体験する。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
1月26日10:00～受付
開始。定員に達し次
第締切

100円 なし
クッキングできな粉を使用します。
大豆アレルギーをお持ちの方はご遠
慮ください。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

秋桜 9:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

身体測定 看護師による身体測定、発育相談 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

大型レゴブロック
大きなレゴブロックを組み立てて遊
ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

個別相談日
お部屋貸出日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 1組 予約が入り次第 なし なし

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談
相談者の話しを聞きアドバイスをす
る。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 2月2日 なし なし

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

お絵描き＆スタンプ
クレヨンでぐるぐる描きをしたりス
タンプを押したりして楽しむ。

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし なし

からこる 10:30 ～ 11:30
西新小岩3-26-6
（西新小岩公園）

公園DEおはなし
公園にて、手遊び・パネルシアター
等を行います。

0歳児～ 予約不要 制限なし なし なし 雨天荒天の場合は中止です。

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

身体測定 身体測定をする。 0～3歳児 予約不要 制限なし なし フェイスタオル

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児 予約不要 制限なし なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。雨天・荒天は中止です。

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 2月2日 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ペンギン」をモチーフにして」成
長の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作・運動遊び
親子で制作を楽しみましょう
楽しく体を動かして遊びましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

①10:20
②9:30

～
11:00
11:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM① アンクルンの演奏会
AM② 3さいちゃんあつまれ

AM① 竹筒のゆすった音色など美しい音
色の演奏会/②こども園の園児や保育教
諭と遊び給食を食べる。

① 0～2歳児
② 2歳児

要予約 申込みフォーム 5組
2月3日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

②参加費 全4回
2,450円

②着替え・タオ
ル・帽子

②は、1月16日の15:30まで

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

音楽であそんじゃお
カワイ音楽教室の方々を講師に迎
え、親子で遊びます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

立石・四つ木エ
リア

りの 10:00 ～ 15:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

冬のミニギャラリー
油彩画家の方が描いた油絵などを園
内に飾ります。

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし
2月4日(水)～2月16日(月)の期間で展
示しています。

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作（手ぶくろ） 毛糸とえの具を使ってつくろう！ 0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

動物ピタゴラス 動物やマグネットを繋げて遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 12:00 ～ 12:40
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

給食試食会「もぐもぐ」 保育園の給食を親子で試食
1歳以上の子
と保護者

要予約 電話/LINE 4組 定員に達し次第 1食 300円
食事用エプロン・
おてふき

メニューはさくらんぼだより+インス
タグラムでお知らせします。
園庭開放10:00～15:00

9:00 ～ 11:00 散歩の日
在園児と一緒に遊ぶことができま
す。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替えなど

大人も汚れますので着替えを持って
きてください。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

5 木

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

水元・東金町エ
リア

実施時間

4 水

2 月

3 火

葛飾区HPは

こちらから→
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日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
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参加可
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葛飾区HPは

こちらから→

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

季節の制作 季節の制作 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

れいんぼー 10:30 ～ 11:00
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

ニコニコおはなし会
ニコニコおはなし会さんによる、絵
本やわらべうたの読み聞かせです。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし イベント時間外はひろば開放あり

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

お絵描き＆スタンプ
クレヨンでぐるぐる描きをしたりス
タンプを押したりして楽しむ。

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 10:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

身体測定 身体測定を行います。 0～5歳児 要予約 電話 4組
当日でも空きがあれ
ば予約可

なし なし

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

0歳開放 0歳さんの開放日 0歳 予約不要 制限なし なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00
12:30

～
11:00
14:30

西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

身体測定 職員が身測を行います。 0歳～就学前 予約不要 制限なし なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

製作・園児交流
親子で制作を楽しみましょう
保育園のお友だちと一緒に遊びま
しょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

3さいちゃんあつまれ
こども園の園児や保育教諭と遊び給
食を食べる。

2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
1月16日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

参加費 全4回
2,450円

着替え・タオル・
帽子

汚れてもいい服装、履きなれた運動
靴でお越しください。（子どもも大
人も）

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

編み物
ボランティア講師から編み方を教え
てもらいながら作ることができま
す。

0～5歳児 予約不要 制限なし
毛糸代100円
（持参OK）

なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

身体を使ってあそぼう（園庭・室
内編）/育児相談

在園児のお友だちと一緒に遊びま
す。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

わらびー 11:00 ～ 11:30
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

給食体験 保育園の給食が体験できます。 1～3歳 要予約 ひろばで直接 4組 定員に達し次第 200円 食事に必要なもの

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

2月制作（お雛様制作）
手形や足形を使って制作を行いま
す。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

シーズンフォト トーマス 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

スタンプ・シール遊び
紙にスタンプやシールを貼って遊
ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

1歳児開放日 同学年の親子の交流
1歳児と保護
者

予約不要 制限なし なし なし

10:00 ～ 11:00
とことこ水元
（ポニー公園）

お絵描き、絵の具、季節のものを
使った制作、シャボン玉などで遊べ
ます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

【開催場所】ポニー公園滑り台付近
で行います。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

PM 園庭開放 園庭遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 10:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

ウェルカムベビー
0歳児クラスの遊びや離乳食の様子
を見てもらう。

妊婦さんや4か
月くらいまで
の赤ちゃん

要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

園庭あそび 園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

身体測定 身体測定をする。 0～3歳児 予約不要 制限なし なし フェイスタオル

とまり木
①10:30
②13:30

～
①11:30
②14:30

新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

“出かけるおもちゃ屋そのつ森”
さんによるお話会

乳児期の玩具とあそびに関するお話
会

8か月頃～1歳
半頃のお子様

要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで なし なし 午前・午後各1回開催

りりおっこぷらす 9:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

1歳開放 1歳さんの開放日 1歳 予約不要 制限なし なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

パパあつまれ
手形アート作り
男性保育教諭と話そう

0～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
2月5日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

なし なし 夫婦での参加可能

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

スタンプ遊び/育児相談
冬野菜たちをつかってスタンプ遊び
をします。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし
汚れても良いお洋服でお越しくださ
い。

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

フラワーアレンジメント
バレンタインをイメージした可愛ら
しい花材を使用しアレンジメントを
楽しみます。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 2月5日午前中 500円
はさみ・持ち帰り
袋・新聞紙

つどい 9:00 ～ 13:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

2月制作（お雛様制作）
手形や足形を使って制作を行いま
す。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

ブリオ（電車）
トランポリンや平均台を使ったサー
キット遊び

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

看護師なんでも相談会
子育てで気になる事は、当園看護師
になんでもご相談ください。

妊娠中の方～
就学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 2月6日16:00 なし なし
看護師によるミニ講座10:00頃～
内容は園のホームページをご覧くだ
さい！

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
園庭開放、室内・保育室で遊ぶ。
育児相談、わらべうた遊びの参加、
乳児の集い参加

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

お絵描き お絵描き 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～ 予約不要 制限なし なし
必要に応じて着替
え・水分

雨天時はホールを開放します。

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

りぼんちゃんの会
生後3・4か月のお子さんとママの交
流会と身体測定も同時開催

R7年10月11月
生まれ対象

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし フェイスタオル

とまり木 10:30 ～ 11:30
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

感触あそび 米粉を使った感触遊び 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 4組 前日まで なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

りりおっこぷらす 10:00 ～ 11:00
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

園庭開放 保育園の園庭を開放
0～3歳児くら
い

要予約 電話 6組 定員に達し次第 なし
水分補給できるも
の

汚れてもいい服装でお越しくださ
い。

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ペンギン」をモチーフにして」成
長の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

感触あそび 春雨・高野豆腐に触れてみよう 0～2歳児 要予約 申込みフォーム 6組
2月6日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

100円
AM 着替え・タオ
ル

立石・四つ木エ
リア

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

パネルシアター
保育学生さんによるパネルシアター
の公演です。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 2月6日午前中 なし なし

亀有・青戸エリ
ア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

5 木

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

6 金

9 月
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令和８年２月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

わらべうたと絵本の会
ボランティア団体「ととけっこう」
さんによるわらべうたと絵本の読み
聞かせ

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
1歳未満のお子さ
んはバスタオル

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

大型積み木 大きいブロックを積み重ねて遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

さん・サンひろば 10:45 ～ 11:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティア「あおいとり」 バルーンアートや折り紙等 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

れいんぼー
①9:45
②10:45

～
①10:30
②11:30

金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

パパママヨガ講座
ヨガインストラクターによる講座で
す。簡単なヨガで体を動かしてリフ
レッシュしましょう。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし
飲み物・汗拭きタ
オル

2部制です。
イベント時間外はひろば開放あり

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

手あそび・おはなし会
保育園で人気の手あそびや、絵本等
の読み聞かせを行います。親子で楽
しんでください！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 2月9日16:00 なし なし
読み聞かせは10:00頃～
内容は園のホームページでお知らせ
します。

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ミニ牧場散策 ミニ牧場の動物たちにエサやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

サーキットあそび サーキットあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

わらべ歌遊び
わらべ歌に合わせてスキンシップを
とる。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

0歳英語教室 講師によるこそだて英語教室 0歳 要予約 電話 6組 定員に達し次第 なし なし
1.2.3月 3回コース(うち、今回は2.3
月)
次回の募集は4月

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

プラレールの日
ひろばの部屋いっぱいにプラレール
の線路をつくり電車やトミカで遊
ぶ。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
ふぁんばりん（英語）

育児のご不安一緒にお話しましょう
外国人の先生と英語の歌や手遊びを楽
しみましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 12:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ゆったり離乳食
お子さんはこども園の離乳食を、大
人は食事を食べてお話してゆったり
過ごしましょう。

0歳児 要予約 申込みフォーム 4組
2月9日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

離乳食と大人の食
事 900円

備考欄参照
子ども用エプロン・タオル・ミル
ク・哺乳瓶・大人エプロン・三角巾

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

ワーキングママの子育て座談会
就職、職場復帰がこれからの方、先
輩ワーキングママのお話が聞けま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員に達し次第 なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

身体を使ってあそぼう（園庭・室
内編）/育児相談

在園児のお友だちと一緒に遊びま
す。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

立石・四つ木エ
リア

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

ほのぼのくらぶ 看護師による身体測定と健康相談
0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

どんぐりひろば 10:30 ～ 11:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

つくってあそぼう スノードーム 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

運動遊び
常用玩具、平均台、マット、フラ
フープを使い身体を動かす。

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組 定員に達し次第 なし
水分補給のできる
飲み物

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作（手ぶくろ） 毛糸とえの具を使ってつくろう！ 0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

大型積み木 大きいブロックを積み重ねて遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 10:30 ～ 11:15
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

子育て英語教室 講師による英語教室
0～1歳児と保
護者

要予約 なし なし 園庭開放10:00～15:00

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児とたくさん遊んだ後においし
い給食を試食しませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

9:00 ～ 11:00 絵の具遊びの日
在園児と一緒に遊ぶことができま
す。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替えなど

大人も汚れますので着替えを持って
きてください。

さん・サンひろば 10:30 ～ 11:00
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ニコニコお話し会 絵本や手遊びなど 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

れいんぼー 10:00 ～ 11:00
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

虹のコンサート♬
みんみんお兄さん＆あいかお姉さん
がやってくる！歌と手遊びいっぱい
のコンサート♬

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし なし イベント時間外はひろば開放あり

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

お絵描き＆スタンプ
クレヨンでぐるぐる描きをしたりス
タンプを押したりして楽しむ。

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし なし

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

育児相談
経験豊富な保育士による育児相談で
す。お気軽にご相談ください。

0～5歳児 要予約 電話 2組
当日でも空きがあれ
ば予約可

なし なし
各時間1組
①10:00～10:40
②10:50～11:30

りぼん 9:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

身体測定 身体測定をする。 0～3歳児 予約不要 制限なし なし フェイスタオル

りりおっこぷらす 10:00 ～ 14:30
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

身体測定 身長・体重・足型
3か月～3歳く
らい

要予約 電話 35組 2月11日 なし なし
10:00,10:30,11:00,
13:00,13:30,14:00,14:30
各回5組

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

カミカミホース作り
お子様がカミカミできる、手作り玩
具を作ります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

育児相談
リトミック

育児のご不安一緒にお話しましょう
リズムに合わせて楽しく体を動かしま
しょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:30

～
11:30
15:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM 1.2歳のつどい
PM 病後児保育室とまと教えてと
まとちゃん

AM 育児情報（遊びと関わり）、身
体測定・手形スタンプ/PM 病児、病
後児ってどんなところ

AM 1～2歳児
PM 0歳児～2
歳児

要予約 申込みフォーム 8組
2月10日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

なし なし AM 10:00開始　予約不要です。

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

知って得する整理収納術
整理収納アドバイザーの加藤咲希さ
んを招いて、収納の基本を教えても
らいます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 定員に達し次第 なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

製作『手作りひな人形』/育児相
談

画用紙などを使ってひな人形を作り
ます。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

りの 10:00 ～ 15:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

手形・足形アート
スタンプで足形・手形をとり、ひな
まつりをイメージした製作を楽しみ
ます。

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし 30円 なし
12～20日の期間、広場が自由にご利
用いただける日・時間は、いつでも
親子でお作りいただけます。

つどい
イベント
概要参照

～
イベント
概要参照

立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

リフレッシュマッサージ

日頃の疲れを癒します。
5回に分けて実施します。①9:30②
10:15③11:00④11:45⑤12:30（各30
分）

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組
1月29日10:00～受付
開始。定員に達し次
第締切

30分1,500円
リラックスできる
服装でお越しくだ
さい。

予約時にご希望の時間をお申し出く
ださい。マッサージ中は、お子様を
保育します。

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

10

12 木

火

受付終了

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア
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令和８年２月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

オレンジ広場 15:00 ～ 15:40
東金町3-36-15
（金町保育園内）

おやつ試食会 保育園の手作りおやつを食べる。 1歳児以上 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし エプロン

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:30 ～ 11:15
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

おひさまクッキング バレンタインクッキーを作る。 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 9:00 ～ 15:00
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

0歳児開放日 同学年の親子の交流
0歳児と保護
者

予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

10:00 ～ 11:00
とことこ水元
（水元公園）

お絵描き、絵の具、季節のものを
使った制作、シャボン玉などで遊べ
ます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

【開催場所】水元公園噴水広場付近
で行います。

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

PM 園庭開放 園庭遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす高砂 10:30 ～ 11:45
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

英語教室② 講師による英語教室 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

はじき絵あそび はじき絵あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

りぼん 10:30 ～ 11:30 オンライン（ZOOM） 保育園入園準備講座
慣らし保育の上手な進め方・ワーク
ライフバランス、便利グッズなど
知っトク情報をお伝えします。

来春4月保育
園入園予定の
方

要予約 申込みフォーム 制限なし 2月12日 なし なし

ほほえみひろば 10:30 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

人形劇鑑賞会 人形劇鑑賞 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 15組 前日まで なし なし 10:15集合

てんとうむし 10:30 ～ 11:30
東新小岩7-2-8
（認定こども園まどか幼稚園内）

音楽鑑賞会
東京芸術大学の学生さんによるコン
サート

0～3歳児 要予約 申込みフォーム 制限なし 2月11日 なし
履けるお子様は室
内履き

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ペンギン」をモチーフにして」成
長の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

マタニティ&ファミリーほっとの
会

お茶を飲みながら語り合う。 0～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
2月12日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

なし なし

けやき 14:30 ～ 15:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

お試しおやつ
園のおやつ（さつま芋もち・みか
ん）を親子で試食できます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 定員に達し次第 1食 50円 なし

すまいる 10:00 ～ 11:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

乳児食試食会とふれあい遊び/育
児相談

実際に保育園で提供されている給食
『乳児食』を食べてみます。

1歳～2歳くら
い

要予約 申込みフォーム 3組 2月3日まで なし エプロン
食事の開始は11:00頃からになりま
す。10:00頃から遊びに来てくださ
い。

わらびー 10:00 ～ 12:00
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

バレンタインお菓子作り
とっても簡単。フォンダンショコラ
を作りましょう

1～3歳 要予約 ひろばで直接 8組 定員に達し次第 200円 なし

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ホールDE遊ぼう ホールでサーキット遊びを楽しむ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし
水分補給のできる
飲み物

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

シーズンフォト トーマス 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

動物ピタゴラス 動物やマグネットを繋げて遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 10:40
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

離乳食試食会「もぐもぐベビー」 保育園の離乳食を試食 乳児と保護者 要予約 電話/LINE 3組 定員に達し次第 1食 300円
食事用エプロン・
おてふき

詳細はさくらんぼだより+インスタグ
ラムでお知らせします。

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 12:30
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

身体測定
お子さまの身長と体重を測り、カー
ドに記入してお渡しします。赤ちゃ
んも大歓迎！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日朝9:30 なし なし
測定は10:00頃～
室内遊びをしながら、機嫌のいい時
にお測りします。

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

ちゅっちゅこっこの会
園庭開放、室内・保育室で遊ぶ。
育児相談、わらべうた遊びの参加、
乳児の集い参加

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

片栗粉あそび 片栗粉あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

からこる 10:15 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

園庭開放 園庭を開放します。一緒にあそぼ！ 0歳児～ 予約不要 制限なし なし
必要に応じて着替
え・水分

雨天時はホールを開放します。

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

ハーフバースデーの会
生後6・7か月のお子さんとママの交
流会・身体測定も同時開催

R7.7月8月生
まれ

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし フェイスタオル

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

ひな祭り制作 おひなさま制作 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組 前日まで なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

0歳のつどい
育児情報（遊びと関わり）
身体測定・手形スタンプ

0歳児 予約不要 制限なし なし なし 10:00開始

けやき 11:30 ～ 12:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

お試しランチ
園の食事を親子で食べられます。
16日(月)～20日(金)まで開催

1～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 定員に達し次第
子ども 300円
大人 330円

エプロン・口拭き
献立は園のHPかお電話で確認くださ
い。

立石・四つ木エ
リア

りの 10:00 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

小さな木端にテクスチャーアート
木の端材に絵の具を混ぜたペースト
をのせ、テクスチャーを楽しみなが
ら作ります。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 5組 2月13日午前中 600円 なし
ミニギャラリーの展示をしてくださる
油彩画家さんが教えてくれます。保護
者の方にお楽しみいただけます。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

ベビーヨガ
インストラクターによる親子ヨガ
レッスン

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし
水分補給のできる
飲み物

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

スタンプ・シール遊び
紙にスタンプやシールを貼って遊
ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

10:30 ～ 11:00 ナースと話そう
この時間は園のナースがいますの
で、好きなお悩みを相談することが
できます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

肌のトラブル、体調面、アレルギー
について・・・様々なお悩みを相談
することができます。

さん・サンひろば 10:45 ～ 11:15
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

ボランティア「あおぞら」 手品や伝統文化等 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

離乳食試食＆相談会
園児と同じ離乳食の試食をどうぞ。
気になる事は、当園栄養士に気軽に
ご相談ください。

妊娠中の方～
離乳完了まで

要予約 電話/ひろばで直接 5組 2月16日16:00 1組 200円
お子さまに食べさ
せる場合は、食事
用エプロン

試食は14:50～15:50終了。妊婦さん
も大歓迎！離乳完了後(就学前まで)
の栄養相談もできます。

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ミニ牧場散策 ミニ牧場の動物たちにエサやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

健康相談
園庭開放、室内・保育室で遊ぶ。
育児相談
嘱託医による健康相談14:30～

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

わらべうたあそび わらべうたあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

おやこ制作 画用紙などを使って制作をします。 0～5歳児 要予約 電話 4組 2月12日 なし なし

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

17 火

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

13 金

16 月

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）
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令和８年２月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

りりおっこぷらす 9:50 ～ 10:30
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加 1～3歳くらい 要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし なし カードのプレゼントあり

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ペンギン」をモチーフにして」成
長の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

身体測定
リトミック

大きくなったかな
リズムに合わせて楽しく体を動かし
ましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
11:30
14:30

AM 西亀有3-12-1（砂原憩い交流館）
/PM 西亀有4-8-19（認定こども園すな
はら内）

AM そらのひろば
PM 助産師とはなそう

AM 体操やマットあそびなど
PM 産前産後の相談、第2子以降の出
産、上の子との関わりなど

AM 0～2歳児
PM 妊婦さん

要予約 申込みフォーム 4組
2月16日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

なし なし AM 予約不要

すまいる 10:00 ～ 11:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

離乳食試食とふれあい遊び/育児
相談

保育園で提供している離乳食を実際
に食べてみます。

後期食を食べ
ているお子さ
ん

要予約 申込みフォーム 3組 2月7日まで なし エプロン
食事の開始は11:00頃からになりま
す。10:00頃から遊びに来てくださ
い。

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

オレンジ広場 10:00 ～ 11:30
東金町3-36-15
（金町保育園内）

かなまちカフェ
地域の飲食店の飲み物やお菓子を提
供しての地域交流

未就園児 予約不要 30組 なし なし

たんぽぽ広場 10:00 ～ 11:00
南水元4-18-11
（水元保育園内）

親子ヨガ
ヨガインストラクターによる親子ヨ
ガ講座です！

0～3歳 要予約
申込みフォーム
/LINE

10組 定員に達し次第 なし なし

秋桜 10:00 ～ 11:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

ひな祭り製作 親子で季節の製作を楽しむ。 0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

身体測定 身体測定・手形スタンプ 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:45 ～ 10:45 2月の誕生会 保育園の誕生会に参加
2月生まれの
乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 5組 定員に達し次第 なし なし

9:00 ～ 15:00
個別相談日
お部屋貸出日

施設貸出
育児相談

乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 1組 予約が入り次第 なし なし

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

個別相談
相談者の話しを聞きアドバイスをす
る。

0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 2月16日 なし なし

ゆうゆう 14:45 ～ 16:45
柴又2-2-9
（北野保育園内）

親子でおやつ試食会
保育園で人気の手作りおやつを、親
子で試食する事が出来ます。妊婦さ
んも是非どうぞ。

妊娠中の方～
就学前

要予約 電話/ひろばで直接 5組 2月17日16:00
大人1人 200円
子ども なし

必要に応じて食事
用エプロン

今月は「練乳クッキー」です。試食
は15:00～15:30終了。詳細は園の
ホームページをご覧ください。

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

お絵描き＆スタンプ
クレヨンでぐるぐる描きをしたりス
タンプを押したりして楽しむ。

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

りぼん結びの会
生後9・10か月のお子さんとママの
交流会

R7.4月5月生
まれ

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし なし

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児 予約不要 制限なし なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。雨天・荒天は中止です。

ほほえみひろば 11:00 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

お話会 絵本の読み聞かせ 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 15:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

個人相談日 個別育児相談 0～2歳くらい 要予約 電話 1組 2月16日 なし なし

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ひろばdeリフレ

リフレ資格を持った職員がパウダーを
使用して保護者向け「フットマッサー
ジ」を行い、日頃の疲れを癒していた
だく。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 4組 定員に達し次第 なし なし
時間制：4部制
＊詳しい時間はお問合せ下さい。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

身体測定
園児交流

大きくなったかな
保育園のお友だちと一緒に遊びま
しょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ことばとコミュニケーションのつ
どい

言語聴覚士と親子の関わり方や言葉
のかけ方について語り合う。

2歳～3歳児 要予約 申込みフォーム 4組
2月17日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

なし なし

けやき 9:30 ～ 11:30
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

ありんこくらぶ
身体測定と、看護師による相談を受
け付けています。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

立石・四つ木エ
リア

わらびー 11:15 ～ 11:45
東立石3-3-1
（渋江公園）

青空保育
（雨天時20日(金)）

絵本の読み聞かせ、パネルシアター
など戸外で楽しみます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

2月の誕生会 誕生会の見学参加 0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

オレンジ広場 9:30 ～ 11:00
東金町3-36-15
（金町保育園内）

『大きくなったかな』身体測定 保育園の看護師が身体測定を行う。 未就園児 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作（手ぶくろ） 毛糸とえの具を使ってつくろう！ 0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場 10:30 ～ 11:30
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

運動遊び・誕生日会
ホールにて運動遊び、広場にて2月
誕生の人を皆で祝う。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 8組 定員に達し次第 なし なし

りりおっこぷらす金町 10:30 ～ 11:15
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

ベビーマッサージ教室 講師によるベビーマッサージ教室 2か月～9か月 要予約 なし なし 園庭開放10:00～15:00

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

粘土の日 粘土遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす高砂 9:45 ～ 10:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

誕生会 園の誕生会に参加する。 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 2月17日 なし なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

お絵描き＆スタンプ
クレヨンでぐるぐる描きをしたりス
タンプを押したりして楽しむ。

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

楽器であそぼうコンサート
園庭開放、室内・保育室で遊ぶ。
育児相談、歌や体操の参加、音楽鑑
賞、打楽器の演奏

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　ひよこ 10:00 ～ 11:00
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

お誕生会（2月生まれ）
2月生まれのお子さんのお誕生会を
行います。

0～5歳児（2
月生まれ）

要予約 電話 4組 2月16日 なし おやつ・飲み物

とまり木 11:00 ～ 11:15
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

こぐまの会
地域ボランティアによる絵本の読み
聞かせ

未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで なし なし

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

わらべ歌遊び
わらべ歌に合わせてスキンシップを
とる。

2～6か月 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 10:15 ～ 10:45
亀有3-16-5
（亀有りりおっこ保育園内）

ウエルカムベビー講座 園の0歳児の保育を見学・交流
1か月～4か月
くらい・妊婦

要予約 電話 3組 2月17日 なし なし 離乳食のワンスプーン試食あり

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

足形アート
「ペンギン」をモチーフにして」成
長の記録として記念にしてもらう。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:20
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

身体測定
ベビーマッサージ

大きくなったかな
親子で触れ合いましょう

0～2歳児 要予約 電話 2組 定員に達し次第 なし バスタオル

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
14:00

～
11:00
15:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM えほんとこども
PM 栄養士に聞くおいしいはなし

AM 専門家による絵本の読み聞かせ
/PM 離乳食の作り方紹介・試食・相
談

AM 0～2歳児
PM 0歳児

要予約 申込みフォーム 8組
2月18日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

PM 300円 なし PM 4組参加可能

けやき 10:15 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

＜りの共催＞
体を動かして一緒に遊ぼう

はしごまたぎややわら階段のぼり、
トンネルなど全身を動かして遊びま
す。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし 動きやすい服装でお越しください。

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

ベビーヨガとふれあいあそび/育
児相談

ママと乳児のスキンシップにより、
より絆を深めていきます。

1歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし 水分・バスタオル

りの 10:15 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

体を動かして一緒に遊ぼう
トンネルや階段、はしごなど様々な
遊具を使って体を動かします。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 3組 2月18日午前中 なし なし
体を動かしやすい服装でお越しくだ
さい。

つどい 10:30 ～ 10:45
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

おはなし会
絵本等の読み聞かせを親子で楽し
む。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

立石・四つ木エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

りりおっこぷらす金町
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

17 火

18 水

19

受付終了

木
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令和８年２月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

どんぐりひろば 10:30 ～ 15:30
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

おおきくなったかな ペンギンの足形アート 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

保育園で遊ぼう
園庭・屋上・絵の具・粘土などで遊
ぼう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～ 11:30
水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

室内迷路
スズランテープのくもの巣や狭い空
間をくぐったりする。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町
10:00
13:00

～
11:30
14:30

東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

制作デー 親子で制作
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし なし
詳細はさくらんぼだより+インスタグ
ラムでお知らせします。

10:00 ～ 11:00
とことこ水元
（ポニー公園）

お絵描き、絵の具、季節のものを
使った制作、シャボン玉などで遊べ
ます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

【開催場所】ポニー公園滑り台前付
近で行います。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

PM 園庭開放 園庭遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 15:00
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

身体測定 身体測定後、足型を取る。 0～2歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 2月18日 なし なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

音楽に合わせて踊ろう 音楽に合わせて踊ろう 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

助産師さんによる「卒乳」につい
て講習会

卒乳を考えている方への講座
卒乳を考えて
いる方

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし なし

ほほえみひろば 13:00 ～ 13:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

さん子のワークショップ 制作のワークショップ 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

ベビーマッサージ講座 講師によるベビーマッサージ講座
3か月～9か月
くらい

要予約 電話 6組 定員に達し次第
オイル代（初回の
み）2,000円

バスタオル1枚・
水分補給できるも
の

2.3月 2回コース
次回の募集は4月

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00
13:00

～
10:45
14:00

西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

AM むしむしクラブ
PM 救命救急法

AM 葉っぱや木の実の自然物のお弁当作
り/PM 救急隊からAEDを使った心肺蘇生
法など教えていただく。

0～2歳児 要予約 申込みフォーム 8組
2月19日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

なし
AM 着替え・タオ
ル

PM 6組参加可能

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

スクラップブッキング
お気に入りの写真を使ってアルバム
づくり

0～5歳児 予約不要 制限なし 材料費 500円 写真2～3枚

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

子ども英語「ふぁんばりん」/育
児相談

英語の先生と一緒に歌や手遊びなど
をしながら英語を楽しみます。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし
9:30までに【子育てひろば】にお越
しください。

立石・四つ木エ
リア

つどい 10:00 ～ 10:30
立石3-4-13
（本田公園）

ピカピカ保育（青空保育）
※雨天時27日(金)

本田公園にて元気に遊びます。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
現地集合、解散です。
雨天の場合は中止です。（広場はフ
リースペースになります。）

秋桜 11:00 ～ 12:00
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

離乳食＆給食試食会
離乳食＆給食試食会
栄養士による相談

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

5組 定員に達し次第 300円 なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこお話会
季節の絵本の読み聞かせや手遊びを
楽しもう！

0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

室内迷路
スズランテープのくもの巣や狭い空
間をくぐったりする。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

11:00 ～ 11:30 おいしい話
園で毎日おいしい給食を作っている
栄養士と一緒にお話ししませんか。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替えなど

詳細は、InstagramやLINEでお知らせ
します。

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定
身長や体重を測り、写真と共に成長
記録カードに記録

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ゆうゆう 9:15 ～ 11:15
柴又2-2-9
（北野保育園内）

親子製作
親子で季節の製作を楽しんでくださ
い！

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 5組 2月20日16:00
製作する子ども1
人 200円

汚れてもいい服で
お越しください。

製作は10:00頃～
内容は園のホームページをご覧くだ
さい！

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

お絵描き＆スタンプ
クレヨンでぐるぐる描きをしたりス
タンプを押したりして楽しむ。

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし なし

こぶた広場
9:00
13:00

～
11:00
16:00

高砂5-48-4
（たかさご保育園内）

発達相談
園庭開放、室内・保育室で遊ぶ。
育児相談、発育発達の相談

0～5歳児 要予約 電話/LINE 2組 定員に達し次第 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

園庭あそび 園庭あそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

子育てひろば　ひよこ 11:15 ～ 12:30
奥戸5-2-1
（おくどスマイル保育園内）

給食体験
園児が食べている給食と同じものを
親子で食べていただきます。

離乳食完了後
の満1歳児～5
歳児

要予約 電話 2組 2月17日
大人 300円
子ども 200円

食事用エプロン
（必要な場合）

当日のメニューをお知りになりたい
場合は、電話でお問合わせくださ
い。

りぼん
①10:30
②10:50
③11:10

～
10:50
11:10
11:30

東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

わくわく工作
親子工作「ひなまつり」をテーマに
季節の工作をします。

1歳～3歳児ま
で

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし なし

とまり木 10:00 ～ 12:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

保育体験
同年齢の在園児クラスに入り保育体
験

未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 1組 前日まで
昼食ありの場合
400円
(離乳食150円)

エプロン・着替え
汚れても良い服装でお越しくださ
い。

ほほえみひろば 10:00 ～ 10:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

わらべ歌遊び
わらべ歌に合わせてスキンシップを
とる。

7～1.5か月 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:15
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

1歳英語教室 講師によるこそだて英語教室 1歳 要予約 電話 6組 定員に達し次第 なし なし
1.2.3月 3回コース(うち、今回は2.3
月)
次回の募集は4月

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ひな祭り制作
お子様の健やかな成長を願って、ぼ
んぼりのような「ひなあられ入れ」
を作ります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足型スタンプ
ふぁんばりん（英語）

大きくなったかな
外国人の先生と英語の歌や手遊びを
楽しみましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ことばとコミュニケーションのつ
どい

言語聴覚士と親子の関わり方や言葉
のかけ方について語り合う。

0～1歳児 要予約 申込みフォーム 4組
2月20日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

身体を使ってあそぼう（園庭・室
内編）/育児相談

在園児のお友だちと一緒に遊びま
す。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

かるがも 10:00 ～ 11:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“ひなまつり” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

りの 10:30 ～ 11:30
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

子どもが病気になったらどうす
る？

病児保育室で働く保育士がホームケ
アや病児・病後児保育についてお話
しします。

0～5歳児の親
子

要予約 電話/ひろばで直接 7組 2月20日午前中 なし なし
まもなく仕事復帰される方など、保
育園入園前に一緒に考えてみません
か？

つどい 10:30 ～ 11:15
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

いざ！という時の対処方法!!
痙攣（けいれん）

急な発熱やてんかんなどにより痙攣
(けいれん)を起こした時の対処法を
学びます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

24 火

20 金
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令和８年２月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー
同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

秋桜 11:00 ～ 11:30
東金町2-13-10
（東かなまち保育園内)

英語教室
ネイティブの英語講師による英語
レッスン

0～3歳 要予約
電話/申込みフォー
ム

7組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

ブリオ（電車） 線路を繋げて遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 10:40
金町6-5-1　ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと会議室）

出前ひろば『収納のコツ』 講師を招いて講習
乳幼児と保護
者

要予約 電話/LINE 15組 定員に達し次第 なし
親子の水分補給で
きる飲み物

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

10:30 ～ 11:15 都立水元公園
むしむしくらぶ
（早春にみられる虫を探してみよ
う）

「物知りいきもの博士」である講師
の方をお招きして、一緒に自然遊び
をします。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
活動前日の17:00ま
で

なし
水分・おむつ・着
替えなど

【集合場所】水元公園白いタープ
公園にいる虫を探して名前を覚えよ
う。

さん・サンひろば 10:40 ～ 11:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

育児講座
「離乳食を卒業した後の食事」

移行食試食会 0～2歳頃 要予約 電話/ひろばで直接 5組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす高砂 10:00 ～ 11:00
金町6-5-1　ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと会議室）

出前ひろば
講師による「お片付けミニセミ
ナー」講座

0～3歳児と保
護者

要予約 電話/ひろばで直接 15組 定員に達し次第 なし なし

れいんぼー 10:00 ～ 11:15
金町4-20-13
（かなまち虹保育園内）

親子クッキング
親子でオリジナルふりかけを作ろ
う！おにぎりにして食べます。汁物
付き。

離乳食後期～
幼児食のお子
様

要予約 電話/ひろばで直接 4組
定員に達し次第。
キャンセルがあれば
参加可能。

なし
エプロン・三角巾
（お子様は自由）

予約時に食材チェック表の記入をお
願いします。アレルギー対応は出来
かねます。

りんごひろば 14:30 ～ 15:15
金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

ミニ牧場散策 ミニ牧場の動物たちにエサやり体験 0歳児～2歳児 要予約 電話 5組 前日17:00 なし なし

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

スタンプあそび スタンプあそび 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

子ども想いのくつえらび勉強会
子どものくつの正しい選び方、測り
方を学ぶ。

1歳～3歳 要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし なし

とまり木 13:00 ～ 15:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

園庭開放 園庭にて園庭遊び 未就学児 予約不要 制限なし なし 着替え・タオル
汚れても良い服装でお越しくださ
い。雨天・荒天は中止です。

ほほえみひろば 11:00 ～ 11:30
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

ニョキパカお話会 絵本の読み聞かせ 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす 10:00 ～ 10:40
金町6-5-1　ベルトーレ金町3F
（カナマチぷらっと会議室）

出前ひろば
「ミニお片付けセミナー」

講師によるお片付け講座
0～3歳児くら
い

要予約 電話 15組 定員に達し次第 なし なし

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足型スタンプ
ベビーヨガ

大きくなったかな
親子で触れ合いながら体を動かしま
しょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:30
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ちくちく手芸部 毛糸のモビールづくり 0～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
2月24日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

100円 なし

かるがも 10:00 ～ 11:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“ひなまつり” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

わらびー 10:30 ～ 10:45
立石1-4-10
（本田こひつじ保育園内）

大きくなったかな 保育園の看護師による身体測定 0～3歳児 要予約 ひろばで直接/LINE 制限なし 定員に達し次第 なし オムツ

りの 10:30 ～ 11:00
立石8-18-8
（かつしか風の子保育園内）

今日のお話なんだろう
お話しランドさんによる絵本や紙芝
居の読み聞かせ

0～5歳児の親
子

予約不要 制限なし なし なし

どんぐりひろば 10:45 ～ 11:15
水元2-3-19
（ミアヘルサ保育園ひびき水元内）

お誕生会 2月生まれのお誕生会 0歳～3歳 予約不要 制限なし なし なし

たんぽぽ広場 8:30 ～ 11:30
南水元4-18-11
（水元保育園内）

身体測定 毎月の成長を記録に残しませんか。 0～3歳 要予約
申込みフォーム
/LINE

10組 定員に達し次第 なし なし

つどい（南水元） 10:00 ～ 14:00
南水元2-25-6
（南水元いろは保育園内）

おやこ制作（手ぶくろ） 毛糸とえの具を使ってつくろう！ 0歳～5歳 予約不要 制限なし なし なし
園見学・身体測定はいつでも可能で
す。ご希望の際はお声かけくださ
い。

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

ままごと 料理を作って遊ぶ。 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす金町 10:00 ～ 14:30
東金町2-6-19
（亀が岡りりおっこ保育園内）

身体測定 身長体重を測り、足型をとる。
乳幼児と保護
者

予約不要 制限なし なし なし

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

9:00 ～ 11:00
水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

感触遊びの日
在園児と一緒に遊ぶことができま
す。

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 5組
定員に達するか、前
日16:00まで

なし
水分・おむつ・着
替えなど

大人も汚れますので着替えを持って
きてください。

さん・サンひろば 9:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

身体測定
身長や体重を測り、写真と共に成長
記録カードに記録

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

りんごひろば
9:00
14:30

～
12:00
16:30

金町2-19-6
（認定こども園葛飾二葉幼稚園内）

お絵描き＆スタンプ
クレヨンでぐるぐる描きをしたりス
タンプを押したりして楽しむ。

0歳児～2歳児 要予約 電話 8組 前日17:00 なし なし

奥戸・新小岩エ
リア

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

ママカフェ お母さんの集いの場 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす
10:15
11:45

～
11:00
12:30

亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

もぐもぐベビー
もぐもぐ

園の離乳食を試食
園の給食を試食

0歳児
1～3歳くらい

要予約 電話 6組 2月24日 300円 エプロン
各回3組
実際にお子さんに食べていただきま
す。

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ひな祭り制作
お子様の健やかな成長を願って、ぼ
んぼりのような「ひなあられ入れ」
を作ります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

にこにこ 10:00 ～ 11:00
青戸4-24-20
（太陽の子青戸中央保育園内）

手形・足型スタンプ
リトミック

大きくなったかな
リズムに合わせて楽しく体を動かし
ましょう

0～2歳児 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

子育てひろば　季の風リ
アン

10:00 ～ 11:00
西亀有4-8-19
（認定こども園すなはら内）

ベビーマッサージ アタッチメントベビーマッサージ 0歳児 要予約 申込みフォーム 4組
2月25日の15:30まで
（定員に達し次第締
切）

ベビーオイル代
250円

バスタオル
生後3か月（首が座ったころ）～ハイ
ハイくらいまでのお子さん

けやき 10:30 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

今日のお話なんだろな
ボランティア講師によるわらべうた
や手遊び、絵本の読み聞かせが楽し
めます。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

ベビーマッサージとふれあいあそ
び/育児相談

ママと赤ちゃんのスキンシップによ
り、より絆を深めていきます。

3か月～7か月
頃

要予約 申込みフォーム 3組 前日まで なし 水分・バスタオル

かるがも 10:00 ～ 11:00
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

おひるねアート 今回のテーマは“ひなまつり” 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

つどい 10:00 ～ 11:00
立石2-31-17
（立石いろは保育園内）

ごっこの日（2月生まれ誕生会）
・2月生まれのお友だちの誕生会を行い
ます。
・保育体験をして楽しみます(30分程)

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし
誕生会を行いますので、10:00までに
お越しください。お祝いさせていた
だきます。

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

水元・東金町エ
リア

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

25

26 木

水
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令和８年２月子育てひろばイベント一覧

★雨天等により、中止・延期となった場合は、各ひろばのSNS等でお知らせします。

★予約の際、各ひろばの電話番号やＳＮＳ等は葛飾区ホームページの添付ファイル「子育てひろば一覧（ＰＤＦ）」をご確認ください。

日 曜日 エリア 子育てひろば名 実施場所 イベント名 イベント概要 対象年齢など
予約必要

有無
予約方法

参加可
能組数

予約締切日 参加費 持ち物 備考欄実施時間

葛飾区HPは

こちらから→

ひだまりひろば 10:00 ～ 13:00
東金町1-14-5
（金町どんぐり保育園内）

体験保育／どんぐりツアー／身体
重測定

同年齢の在園児クラスに入って保育
体験／園見学、子育て相談／身長・
体重測定

0歳～5歳 要予約 電話 3組 定員に達し次第 なし なし

おひさま広場
9:00
13:00

～
11:30
15:30

水元1-12-14
（あおぞら水元保育園内）

大型レゴブロック
大きなレゴブロックを組み立てて遊
ぶ。

0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

10:00 ～ 11:00
とことこ水元
（ポニー公園）

お絵描き、絵の具、季節のものを
使った制作、シャボン玉などで遊べ
ます。

0.1.2歳児 予約不要 制限なし なし
水分・おむつ・着
替えなど

【開催場所】ポニー公園滑り台前付
近で行います。

9:00 ～ 12:30 保育体験（給食可）
在園児と一緒に遊んだ後、おいしい
給食も試食してみませんか？

0.1.2歳児 要予約 申込みフォーム 2組
定員に達するか、前
日16:00まで

給食ありの場合
380円

水分・おむつ・着
替え・口拭きなど

給食は子ども1食分になります。

さん・サンひろば 14:30 ～ 16:30
新宿4-4-16
（新宿保育園内）

PM 園庭開放 園庭遊び 0～5歳児 予約不要 制限なし なし なし

りりおっこぷらす高砂 11:45 ～ 12:30
高砂6-4-15
（東中川保育園内）

もぐもぐ
給食の試食、栄養士による栄養指
導、相談

1歳から 要予約 電話/ひろばで直接 2組 2月25日 1食 300円 なし

ゆうゆう 14:30 ～ 16:00
柴又2-2-9
（北野保育園内）

園庭開放
保育園の広い園庭で、おうちの方と
遊ぶことができます。

0歳～就学前 予約不要 制限なし なし
必要に応じて水
分・帽子

園舎1階玄関で受付をしてください。

高砂（１～４丁
目）・細田・鎌
倉エリア

ありんこクラブ 9:00 ～ 12:00
鎌倉1-21-9
（認定こども園葛飾みどり内）

2月生まれ誕生日会 2月生まれ誕生日会 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 当日まで なし なし

からこる 10:00 ～ 11:45
西新小岩3-37-27
（うらら保育園内）

TOYライブラリー
温かなぬくもりあふれる木のおも
ちゃ等の貸出

0歳児～ 予約不要 制限なし なし なし 貸出期間約1か月

りぼん 10:30 ～ 11:00
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

絵本読み聞かせ会
季節に合わせた絵本や紙芝居を読み
聞かせします。

0～3歳児 予約不要 制限なし なし なし

とまり木 11:00 ～ 12:00
新小岩3-13-23
（ひのか保育園内）

木の芽の会 離乳食の試食会 未就学児 要予約 電話/ひろばで直接 2組 2日前まで 150円 エプロン・着替え

ほほえみひろば 10:00 ～ 11:00
新小岩2-1-8
（ミアヘルサ保育園ひびき新小岩内）

お誕生会 2月生まれのお誕生会 0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 10組 前日まで なし なし

りりおっこぷらす 10:30 ～ 11:00
亀有3-16-11　tanakaビル1F
（亀有りりおっこ保育園）

ハッピーハーフバースデー 6か月を祝う会
2025年8月生
まれ

要予約 電話 5組 定員に達し次第 なし なし
フォトコーナーがあるので、スマホ
やデジカメなどご持参ください。

このえ西亀有保育園　子
育てひろば

9:00 ～ 11:30
西亀有4-18-16
（このえ西亀有保育園内）

ひな祭り制作
お子様の健やかな成長を願って、ぼ
んぼりのような「ひなあられ入れ」
を作ります。

0歳～就学前 要予約 電話/ひろばで直接 3組 定員に達し次第 なし なし
受付最終：10:30
＊当日予約の場合は電話にてご確認
願います。

子育てひろば　季の風リ
アン

9:30 ～ 11:00
亀有3-26-1
（亀有地区センター大広間）

すなはらカフェみかん
こども園すなはらの園児が使用絵本
の修理など

0～2歳児 予約不要 8組 なし なし

けやき 10:00 ～ 11:00
青戸3-13-25
（認定こども園青戸福祉内）

教えて！助産師さん
～卒乳～

助産師の井出さんをお迎えして、卒
乳についてのお話が聞けます。

0～5歳児 要予約 電話/ひろばで直接 6組 定員に達し次第 なし なし

すまいる 9:30 ～ 10:30
西亀有3-31-9
（西亀有三丁目保育園内）

製作『手作りひな人形』/育児相
談

画用紙などを使ってひな人形を作り
ます。

0歳児～2歳児 要予約 申込みフォーム 5組 前日まで なし なし

かるがも 10:50 ～ 11:20
東四つ木3-6-12
（こひつじ保育園内）

わらべうた 親子のふれあいあそび 0～2歳児 予約不要 制限なし なし なし

わらびー 10:45 11:30
四つ木1-16-24
（四つ木公園）

公園で遊ぼう 四つ木公園で一緒にあそぼう 0～3歳 予約不要 制限なし なし なし
天候により、公園の場所・日にちを
変更することがあります。

28 土
奥戸・新小岩エ
リア

りぼん 10:30 ～ 11:30
東新小岩5-16-2 新小岩北集い交流館
1F
（子育てひろば りぼん内）

パパママパートナーシップ講座
パートナーと一緒に協力しながら子
育て方法をお伝えします。

0～3歳児
パパ

要予約 申込みフォーム 8組 定員に達し次第 なし なし

金町・新宿・柴
又・高砂（５～
８丁目）エリア

奥戸・新小岩エ
リア

亀有・青戸エリ
ア

立石・四つ木エ
リア

水元・東金町エ
リア

そあ・こどもコミュニ
ティセンター

水元3-13-20
（認定こども園そあ内）

金27
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