
日日時会会場対対象（特に記載のないものは区内在住・在勤・在学者）種種目部部別内内容定定員費費用
説説明会等方申込方法（特に記載のないものは 1人 1通）〆締め切り申申込先問問合先TEL電話番号FAXファクス
HPホームページ（HP）師講師 メール 奥戸総合スポーツセンター　 水元総合スポーツセンター

〒 124 - 0022　葛飾区奥戸 7 - 17 - 1
奥戸総合スポーツセンター体育館内　生涯スポーツ課「◯◯◯◯」係
TEL03 - 3691 - 7111　　FAX03 - 5698 - 1752
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日３月26日㈰午前８時開会
会 �成田射撃場（千葉県印西市山
田一六六番地）

種トラップ・スキート
対〔下記欄外参照〕
費10,000円
方 �当日の午前10時まで会場にて
直接受け付けます。

申 問クレー射撃連盟（山田）
TEL090 - 3420 - 8764

日４月２日㈰・16㈰午前８時受付
会 �渋江公園テニスコート（２・16日）
　�小菅東スポーツ公園テニス
コート（16日）

対〔下記欄外参照〕
種一般男女･学生男女
　シニア男女、個人（浮動式）
　※�浮動式とは、お一人で参加の
方同士で当日ペアを組んでい
ただくものです。

費大人１組2,000円
　▶学生１組1,000円
　▶浮動式１人1,000円
方 �事務局にお問い合わせのうえ
参加費を添えて直接お申込み

　▶郵送先
　〒125 - 0052　柴又1 - 16 - 16
　渡邊　智和あて
　▶郵便振替先
　（口座番号）00180 - 1 - 127549
　（口座名）葛飾区陸上競技協会
　②�３月18日㈯午後１時から午

後３時までに奥戸SC体育館
第２会議室へ、参加費を持参
のうえ直接お越しください。

　※�プログラムは
配布いたしま
せん。HPに１
週間前に掲載
されますので
各自で出力を
お願いします。

問陸上競技協会　（福部）
携080 - 2022 - 1408
kunihiro.f@alpha.ocn.ne.jp

日 �４月19日㈬午前９時30分開会
（午前９時受付）
　予備日４月26日㈬
会 �柴又少年野球場（Ｂ・Ｃ面）・
柴又球技場

対〔下記欄外参照〕
費１人300円（保険料含む）
　※32ホールストロークプレー
　○男女別表彰あり
方 �所定の申込用紙に参加者全員

ください。
〆３月20日㈪必着
申 問ソフトテニス連盟
　事務局（田島）
TEL090 - 8489 - 0032
FAX03 - 3693 - 0270

日４月16日㈰午前10時開始
会奥戸SC陸上競技場
対〔下記欄外参照〕
　※中学生以上は令和５年度
　　日本陸連競技登録者
費一般１種目1,100円
　※�葛飾区陸上競技協会未登録

者は１種目1,600円
　▶高校生１種目700円
　▶中学生１種目600円
　▶小学生１種目まで500円
　※�小・中学生はリレーを除き
　　１人２種目まで
　▶�リレー１チーム1,600円
　※小学生・親子種目1,100円
方 �申①②いずれかの方法でお申
込みください。
　�①�要項･申込書を右記まで請求

のうえ３月22日㈬必着で申
込書を郵送し、郵便振替で
参加費を入金してください。
メールによるお申込みをご
希望の場合は右記問合せ先
へご連絡ください。

の①住所②氏名（ふりがな）③
年齢④性別⑤電話番号を書い
て下記までお申込みください。

〆３月18日㈯必着
問 �〒125 - 0041　東金町５ -１- 2
　�グラウンド・ゴルフ協会事務局
（鈴木健一）
TEL03 - 3607 - 1946

日４月２日㈰開幕
会奥戸SC陸上競技場ほか
対 �小学生の各学年で編成する
チーム〔下記欄外参照〕

　○�１カテゴリー２チームまで登
録可

費無料
説 �３月５日㈰午後６時30分から
奥戸SC体育館第１会議室で代
表者会議を行います。

　※責任者のみ出席
方 �参加申込書を記入のうえ、下
記までお申込みください。

　�○詳しい大会要項及びエント
リー方法で不明な点は下記まで
お問合せください。

〆３月４日㈯必着
申 問サッカー協会
　少年部大会運営部（中川）
TEL080 - 5189 - 0971
management@tkfajp.jp

区 民 大 会
春季クレー射撃大会

日2月21日、3月７日・14日（各火
曜日）
　午後４時から午後５時30分
会奥戸SCエイトホール
内 �フロアホッケーや風船バレー、
ボッチャ等のユニバーサルス
ポーツが楽しめます。室内履き・
飲料を持って直接会場にお越し
ください。

費無料　方申込不要
問 �「のびのびユニスポ広場」係
　〔下記欄外参照〕

のびのびユニスポ広場 レクリエーションボッチャ一般開放

日２月20日・27日、３月6日・13
日（各月曜日）
　午後4時30分から午後6時30分
会水元SC体育館　第1・第2会議室
定各回15人程度（先着順）
費無料
方直接会場にお越しください。
　（事前申込不要）
問 �（一社）オール水元スポーツク
ラブ

TEL03�-�5876�-�9188
障害者トランポリン教室

水元会場
日３月３日㈮
　午後6時30分から午後8時
会水元SC体育館サブアリーナ
申 問（一社）オール水元スポーツクラブ
TEL03 - 5876 - 9188

奥戸会場
日３月16日㈭
　午後6時30分から午後8時
会奥戸SCエイトホール
申 問奥戸SC温水プール館
TEL03 - 3695 - 9911

共通事項
対障害のある方　定各回20人（先着順）　費１回100円
方 〆２月15日㈬から各実施日の3日前までに電話でお申込みください。

【注意事項】�入館の際に、障害者トランポリン教室の参加者であることを
伝えてください。

ウキウキ・ファミリープール
会水元 SC 体育館温水プール　 TEL 03 - 3609 - 8182
　　次回の実施日　３月25日㈯
対区内在住・在勤・在学の方（※3才以上のおむつが取れた方）

人数制限及び入替制の取り止めに伴い、無料開放日の最終入場は午後4時
15分までとなります。感染拡大防止のため、入館時の検温や消毒、マス
クの着用等の対策は継続いたします。ご理解・ご協力賜りますようお願い
申し上げます。

障害者水泳教室
日３月５日㈰・６日㈪・19日㈰・22日㈬
　午後２時から午後３時30分
　※着替え等を含む（入水時間は１時間程度）
会水元SC体育館温水プール
定各回20人（先着順）
方 �〆各実施日の３日前までに電話またはファクスで、下記までお申込
みください。（事前申込制）

費１回100円　対障害のある方
申 問水元SC体育館（水元1�-�23�-�1）
TEL03�-�3609�-�8182　 FAX03�-�5609�-�1622

春季陸上競技大会

春季グラウンド・ゴルフ大会

春季ソフトテニス大会
　　　　　　個人の部

少年少女サッカー大会

温水プール無料開放

▲HPはこちら

【社会人硬式テニス】
日４月14日・５月26日・６月23日・７月21日・８月25日
　（各金曜日）午後７時から午後９時　全５回
対区内在住・在勤の一般男女（16才以上）
費１回2,000円

会私学事業団総合運動場（葛飾区東新小岩１ - 18 - １）
　受付：クラブハウス
定 �30人（全５回参加できる方が対象です）

方 �区HP（右記の二次元コード）から電子申請にて申込み
〆３月19日㈰必着
問「新小岩いきいきテニス教室」係〔下記欄外参照〕

新小岩いきいきテニス教室（前期）
新小岩にある私学事業団総合運動場で行う初心者でも気軽に参加できるテニス教室です。

【ジュニア硬式テニス】
日４月15日・５月27日・６月24日・７月22日・８月26日
　（各土曜日）午前10時から正午　全５回
対区内在住・在学の小学４年・５年・６年生、中学生の男女
費１回1,500円

▲申込みは
　コチラから!

共通事項
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