
【所在地】　西新小岩5 - 2 - 4
　　      　　　　・5 - 7 - 7
【アクセス】 
新小岩駅東北広場⑫のりばより
バスと徒歩で約13分
（新小52・市川駅行き乗車、
「上平井町」バス停下車）
※駐車場はありません。
【開園時間】　
▷ 4～9月　午前 9時～午後 6時
▷10～3月　午前 9時～午後 5時
【問い合わせ】　公園課
▷公園の整備に関すること　☎03 - 3695 - 8385
▷公園の利用に関すること　☎03 - 3693 - 1777
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戸籍・住民記録など一部の
業務取り扱い。詳しくは、
はなしょうぶコール
（☎03 - 6758 - 2222）へ。

利用案内

天使のモンチッチ
「A Gift from Angel」
モンチッチ公園のため
のオリジナルデザイン。
王冠と白い羽をもった
モンチッチが幸せを届
けてくれます。

モンチッチ公園のため
のオリジナルデザイン。
王冠と白い羽をもった
モンチッチが幸せを届
けてくれます。

お出迎え
モニュメント
モンチッチくん＆モン
チッチちゃんが仲良く
お揃いのポーズでお出
迎え。

モンチッチくん＆モン
チッチちゃんが仲良く
お揃いのポーズでお出
迎え。

▼モンチッチゲート

▼モンチッチ
　スイング遊具

モンチッチ公園
ホームページ▶▶▶▶

ミニミュージアム
どんどん広がるモンチッチの世
界の、ほんのひとかけらを紹介
しています。中央の箱には、あっ
と驚く楽しい仕掛けが…

どんどん広がるモンチッチの世
界の、ほんのひとかけらを紹介
しています。中央の箱には、あっ
と驚く楽しい仕掛けが…

水遊びモンチッチ
（夏のみ）
足元にあるス
イッチをポチッ
と押すと…

足元にあるス
イッチをポチッ
と押すと…

新エリア

450

中
川

上平井橋

モンチッチ公園
（西新小岩五丁目公園）

ちびっこ広場
モンチッチゾーン

上平井町バス停
（モンチッチ公園入口）

トリックアート
切り株の上に立った
り、ブランコの前で腰
を落としたりして写
真を撮ると…

切り株の上に立った
り、ブランコの前で腰
を落としたりして写
真を撮ると…

遊びに来てね
待ってるモン♪

ちびっこ広場

小さい子でも
安心して
遊べるモン♪

公園 オープン！

モンチッチゾーン

モンチッチゾーン（イメージ）

ⓒSekiɡuchi

▲カタログポケット

　新エリアの「モンチッチゾーン」と「ちびっこ広場」には魅力が盛りだくさん。
モンチッチと会える公園にぜひお越しください♪
　スマートフォンアプリ「カタログポケット」では、紙面に掲載しきれなかった
写真を見ることができます。  【担当課】　公園課

　新エリアの「モンチッチゾーン」と「ちびっこ広場」には魅力が盛りだくさん。
モンチッチと会える公園にぜひお越しください♪
　スマートフォンアプリ「カタログポケット」では、紙面に掲載しきれなかった
写真を見ることができます。  【担当課】　公園課

??



葛飾区新型コロナワクチンコールセンター
☎ 03 - 6625 - 7453（毎日／午前 9 時～午後 6 時） ℻   03 - 4531 - 8196（聴覚障害のある方など）

問い合わせ

臨時特別給付金の
提出期限が迫っています

新型コロナワクチンのお知らせ（4月7日時点での情報です） 【担当課】　保健予防課

 12～17歳の方へ 
3回目接種の対象になりました
12～17歳の方へ 3回目接種用の接種券（予診票）を発送しました。

接種券が届き次第予約ができます。 3回目接種は、 2回目接種日の
6カ月経過後から可能です。

【今回の接種券発送対象】
令和 3 年11月30日までに2 回目の接種を完了した12～ 17歳の方
　上記以降に接種した方にも順次発送します。
　ただし、2回目接種後に葛飾区へ転入した方は、葛飾区で接種の記
録を確認できないため、申請が必要です。詳しくは区ホームページを
ご覧になるか、葛飾区新型コロナワクチンコールセンターへお問い合
わせください。

【使用するワクチン】　ファイザー社製
　12～17歳の方は、1・２回目にモデルナ社製のワクチンを接種し
た場合も、３回目はファイザー社製のワクチンを接種します。

【予約方法】
1・2回目を医療機関（個別接種）で接種した方は、接種した医療機

関へご相談ください。

▼個別接種を希望する方
　葛飾区新型コロナワクチンコールセンター、予約サイト、医療
機関の電話・窓口・ホームページのいずれかで予約できます。詳
しくは接種券に同封の「実施医療機関等一覧」をご覧ください。

▼集団接種を希望する方
　葛飾区新型コロナワクチンコールセンターまたは予約サイトで
予約してください。

 18歳以上の方へ
3回目接種の集団接種（モデルナ）は直近の日程も予約できます
18歳以上の方を対象に、モデルナ社製のワクチン

を使用した 3回目接種の集団接種を実施しています。
　現在、4月29日（金・祝）までの集団接種をご案内してい
ます。予約サイトまたは葛飾区新型コロナワクチン
コールセンターで予約してください。
　医療機関での個別接種も引き続き実施しています。

新型コロナワクチン（３回目接種） 効果と安全性について

▼ 1 ・ 2回目接種後、ワクチンの効果は時間の経過とともに低下
していきますが、18歳以上では、 3回目の接種を行うことによ
り、オミクロン株に対する発症予防効果や入院予防効果が回復す
ると報告されています。

▼16～17歳の場合では、オミクロン株流行期において、ワクチ
ン 2回目接種後は、新型コロナ感染症のような症状のための救
急外来の受診を34％減少させ、ワクチンの 3回目接種後は、同
様の救急外来の受診を81％減少させる効果があったと報告され
ています。

▼アメリカでは、12～17歳に対する3回目の接種後7日以内の副
反応は、 2回目の接種後と同様の症状が、同じ程度かやや高い
頻度で現れると報告されています。

4 月 7日 ㈭接種券発送日

出典： 厚生労働省作成「新型コロナワクチン追加（3回目）接種の
お知らせ（2022年 3月）」

　区から送付した確認書をご確認いただき、提出期限
が 4 月30日㈯（消印有効）となっている方は、早め
に提出してください。
　確認書を紛失してしまった場合や、提出期限までに
提出が間に合わない場合は、コールセンターへお問い
合わせください。
　なお、家計急変世帯向けの臨時特別給付金の申請期
限は 9 月30日㈮（消印有効）です。
　住民税均等割非課税世帯向けの給付金と家計急変世
帯向けの給付金を重複して受給することはできません。
また、給付金の受給は1 回限りです。
【問い合わせ】
葛飾区非課税世帯等臨時特別給付金コールセンター
☎03 - 6837 - 8506
（月～金曜日（祝日を除く）／午前 8時30分～午後5時）
【担当課】　福祉管理課

住民税非課税世帯の方へ
▶発熱や咳、だるさなどがある方
　まずはかかりつけ医に電話相談してください。かかりつけ医がいない・休診の場合は、
次の電話窓口に相談してください。
●東京都発熱相談センター
　☎03 - 5320 - 4592（毎日／24時間）
　☎03 - 6258 - 5780（毎日／24時間）
●東京都医療機関案内専用ダイヤル
　☎03 - 6630 - 3710（毎日／24時間）
　☎03 - 6626 - 3473（毎日／午前９時～午後６時）
　▶感染したかもと不安、感染予防について相談したい方
　☎0570 - 550 - 571（毎日／午前９時～午後10時）
　▶後遺症などで相談したい方
　コロナ後遺症の相談ができる病院へ直接ご連絡ください。
　相談できる病院については次の電話窓口へお問い合わせください
（右のＱＲコードからもご覧になれます）。
　☎03 - 3602 - 1399

新型コロナウイルス関連相談

（月～金曜日（祝日を除く）／ 午前８時30分～午後５時15分）

 

 

広告　内容については広告主にお問い合わせください

▲予約の
　空き状況は
　こちらから
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はなしょうぶコール　☎03－６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX０３－６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは



楽しい初歩のいけ花　
全３回
日 5 月15日㈰・29日㈰、６月12
日㈰午後１～３時会新小岩北地区
センター（東新小岩 ６ - 21 - 1 ）
定20人師津田紅星氏（葛飾区華
道茶道会）費3,000円持花ばさみ、
花袋方往復ハガキに「初歩のいけ
花」・住所・氏名（フリガナ）・電
話番号を書いて、４月30日㈯（消
印有効）まで（多数抽選）。
申 問〒124 - 0025西新小岩 5 - 
25 - 5 津田紅星 ☎︎090 - 4398 - 
4346

短歌講座
　「風」を詠

よ
んだ名歌を鑑賞し、

講師が出
しゅつ

詠
え い

作品に対する講評を行
います。
日 5 月14日㈯午後1～4時会亀有
地区センター（亀有3  - 26 - 1
リリオ館 7 階）定40人師和田沙
都子氏（短歌人）費400円方郵送
で自作の短歌（「風」を詠

う た

った）
１首・住所・氏名・電話番号を記
入した原稿用紙と郵便小為替400
円分を同封して、4 月27日㈬（必
着）まで。申問〒125 - 0051新
宿6  - 2 - 1 - 812村田方（葛飾短 
歌会事務局）☎︎03 - 3607 - 0636

文化芸術講座
【担当課】　生涯学習課

法律相談 電 ビ 月〜金曜　午後1時〜4時40分
5/11㈬　午後1時〜7時20分

区民相談室

予約が必要です。
相談日の2週間前
の午前8時30分か
ら受け付け。

☎03 - 5654 - 8612

　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 5

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談　 電 ビ 5/17㈫　午後1〜4時

不動産取引相談　
　　　　 電 ビ 5/10㈫・24㈫　午後1時〜3時50分

登記・測量相談電 ビ 5/19㈭　午後1時〜3時45分
税金相談 電 ビ 水曜　午前10時〜午後3時40分
成年後見セン
ター出張相談 5/10㈫・24㈫  午前10時〜正午 ☎03 - 5672 - 2833

人権身の上相談
休止しています。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

☎03 - 5654 - 8612
　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 5

行 政 相 談
年金・社会保険・
労働問題相談電 ビ 5/12㈭　午後1〜4時

青少年の生活
相談

5/2㈪・16㈪　午後1〜4時
5/9㈪・23㈪　午前10時〜午後4時

建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ 5/6㈮・20㈮　午後1〜4時

住宅修繕相談電 月〜金曜
午前8時30分〜午後5時区政・一般相談電 ビ

交通事故相談電 ビ 月〜金曜　午前8時45分〜午後5時 ☎03 - 5654 - 8616
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電

司法書士　5/12㈭　午後1〜4時
弁護士　5/26㈭　午後1〜4時

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

☎03 - 5672 - 2833終 活 相 談 電 5/18㈬　午後1〜4時
福祉サービス
苦 情 調 整 金曜　午後1時30分〜3時30分 福祉管理課（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8243

精神保健相談 精神科医が相談に応じます。 保健センター（7面上欄参照）
（要電話予約）

健康に関する
相談

月〜金曜
午前8時30分〜午後8時

健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ）　 ☎03 - 3602 - 1244

患 者 か ら の
医 療 相 談 月〜金曜　午前9時〜午後5時 患者相談窓口（電話相談のみ）

☎03 - 3602 - 1226
55歳以上の就業
相談・あっせん 月〜金曜　午前9時〜午後5時 ワークスかつしか（シニア活動支援 

センター内）　　　☎03 - 3692 - 3181
消費生活相談
　　　　 電 ビ

月〜金曜
午前9時〜午後4時30分

消費生活センター（ウィメンズパル内）
☎03 - 5698 - 2311

内 職 相 談 火・木曜　午前10時〜午後4時
しごと発見プラザかつしか

（テクノプラザかつしか内）
☎03 - 5680 - 8765

就 職 相 談
あ っ せ ん

月〜金曜　午前10時〜午後7時（要予約）
5/7㈯・21㈯　午前10時〜午後5時（要予約）

〜
〜

中 小 企 業
経 営 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後5時

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約）　☎03 - 3838 - 5556

事業承継に関わる
税 務 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後4時

 I T 導 入
専 門 相 談 月〜金曜　午前10時〜午後5時

N P O 活 動 に
関 す る 相 談

一般相談　月〜金曜、5/7㈯・21㈯
午前8時30分〜午後5時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

☎03 - 5698 - 2511

出張相談　5/18㈬　午後2〜4時 堀切地区センター（直接会場へ）

教 育 相 談 電
月〜金曜　午前9時〜午後5時 総合教育センター（要電話予約）

☎03 - 5668 - 7603いじめ相談 電

手 話 相 談 月〜金曜　午前8時30分〜午後5時 障害福祉課（区役所2階201番）
FAX03 - 5698 - 1531

子
ど
も
の
相
談

総　　　合 月〜土曜　午前8時30分〜午後5時
子ども
総合センター

☎03 - 3602 - 1386
児童虐待通報 ☎03 - 3602 - 1389
発　　　達

月〜金曜　午前8時30分〜午後5時
☎03 - 3602 - 1388

妊娠・出産どう
しようコール ☎03 - 3602 - 1391

若　者　相　談
【対象】　ひきこ 
もりやさまざま 
な悩みを持つお 
おむね15〜39歳 
の方とその家族

5/6㈮　 午前10時〜午後5時 金町地区センター

若者相談窓口
（要電話予約）

☎080 - 3730 - 5687

5/10㈫　午前10時〜午後5時 南綾瀬地区センター別館

5/17㈫　午前10時〜午後5時 新小岩地区センター

5/27㈮　午前10時〜午後4時 区民相談室

5/31㈫　午前10時〜午後5時 亀有地区センター

悩みごと相談
（女性対象）電

月・火・木・金曜　午前10時〜午後5時
水曜　午後1〜 8時（午後5時以降は電 
話相談のみ・男性からの相談も可）

男女平等推進センター（要電話予約）
☎03 - 5698 - 2213

配偶者等からの
暴 力 相 談  電

月・木曜　午前10時〜午後5時
（男性は電話相談のみ） 男女平等推進センター（要電話予約）

☎03 - 5698 - 2211法 律 相 談
（女性対象）電 火曜　午後1時30分〜4時30分

L G B T s 相 談
　　　　　 電 5/7㈯ 　午後1時30分〜4時30分 男女平等推進センター（要電話予約）

☎03 - 5654 - 8148
外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど 手 続 き 相 談（ 日
本語対応）　 電 ビ

5/13㈮　午後1〜4時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。

区民相談室
Katsushika City Office

☎03 - 5654 - 8617

外 国 人 生 活 相 談
ForeignResident’s
Ad v i s o r y S e r v i ce
外 国 人 生 活 咨 室

（Consultation by
telephone is also
possible/也可以电话咨询

也可以电话咨询）　 電 ビ

5/2・9・16・23・30㈪
午後0時30分〜 4時30分
5/2・9・16・23・30（Mon） 
0:30pm〜4:30pm
5月2日・9日・16日・23日・30日

（星期一）
中午12時30分、至下午4時30分

区民のひろば

　区は内容に関与しません。

　　　　　 催し物 　　　　　
レイアロハフェスティバル
　 4月23日㈯・24日㈰8~19時　
　新小岩公園　
　☎︎佐藤090 - 4527 - 6700
初心者へのおことの体験教室
　 5月8日㈰・15日㈰10時 ~11時40

分　柴又学び交流館　1回1,000円
　☎︎山本03 - 3608 - 4686

　　　　    会員募集 　　　　   
社交ダンスサークル
　 ㈰ ㈫13時30分 ~、 ㈯13時15

分 ~　奥戸しらさぎ集い交流館
　1回1,000円　入会1,000円
　☎︎釜

か ま さ か

坂090 - 3236 - 1607
大人の社交ダンス（有資格講師）
　 月4回㈮13時 ~（第4㈮は車い

すの方も可）　ウェルピアかつ
しか　1回500円　　

　☎︎野村03 - 6312 - 9228

シニア世代楽器演奏経験者
　 月3回㈯13時30分 ~　新小岩

松南パル（旧松南小学校）　
　月4,000円　入会1,000円
　☎︎数

す

藤
ど う

03 - 3690 - 4008
混声合唱団
　 ㈬9時45分 ~　かつしかシン

フォニーヒルズ　月4,000円
　入会500円　
　☎︎土井03 - 3672 - 1246
百人一首（全7回）
　 月1回㈭　初回は4月21日㈭10

時 ~　ウィメンズパル
　☎︎舟

ふ な さ か

坂03 - 3692 - 5550

源氏物語を学ぶ
　 第1・3㈬9時45分 ~　 か つし

かシンフォニーヒルズ別館　
　月3,000円　入会1,000円
　☎︎数

す

藤
ど う

03 - 3690 - 4008
お花を部屋に飾りませんか
　 ㈮11時 ~　かつしかシンフォ

ニ ー ヒ ル ズ 別 館　1回500円
（花代別）　

　☎︎渋
し ぶ

木
き

090 - 7908 - 0539
スペイン語圏に興味のある方集まれ
　 月4回㈰15時 ~　亀有地区セ

ンター　
　☎︎小林070 - 8316 - 9139

申込方法など、詳しくは区ホームページ
をご覧になるかお問い合わせください。

職種・勤務内容 勤務期間 申込締切 担当課
看護師 
発達に課題のある児童の送迎バスの添
乗、保健指導と医療的ケアの対応、療
育の補助

6月1日～
令和5年
3月31日
(再任可） 4月25日㈪

（必着） 障害者施設課
☎03 - 5698 - 1324

機能訓練支援員（言語聴覚士） 
就学前の発達に課題のある児童に対し
ての機能訓練、個別指導・集団指導や
個別支援計画の作成
発達・生活支援員
就学前の発達に課題のある児童に対し
ての支援、集団指導や個別支援計画の
作成　　　　
心理発達専門員（産休・育休代替）
就学前の発達に課題のある児童に対し
ての心理検査、発達支援、個別指導・
集団指導や個別支援計画の作成

6月1日～
令和5年
3月24日

学校支援指導員
中学校における生活指導の補助

5月下旬～
令和5年
3月31日

4月28日㈭
（必着）

総合教育センタ―
☎03 - 5668 - 7601

◆３回目接種の集団接種（モデルナ）は直近の日程も予約できます
現在、４月22日㈮までの予約枠をご案内しています。
　予約サイトまたは葛飾区新型コロナワクチンコールセン
ターで予約してください。
３回目接種は、２回目接種日の６カ月経過後から可能です。

◆11月に２回目の接種を受けた方へ
　３回目接種の接種券（予診票）を発送します。

　接種券（予診票）が届き次第、予約ができます。

12～17歳の方の３回目接種に向けて準備を進めています。詳しくは広報
かつしか4月15日号でお知らせします。

【問い合わせ】 葛飾区新型コロナワクチンコールセンター
☎03 - 6625 - 7453（毎日／午前９時～午後６時）
℻03 - 4531 - 8196（聴覚障害のある方など）

職場全体で簡単な健康づくりに取り組めるよう、区がサポートします。
職場の従業員の健康は、仕事のパフォーマンス向上にもつながります。

【内容】
▶１回15分程度の食習慣調査で１カ月程度の食傾向が分かります。
▶アプリを使って体重や歩数を記録するとポイントがたまります。
※装着しているだけで歩数や睡眠状況などが測れる機器を
　お貸しします。
※たまったポイントに応じて、かつしかの元気食堂で使える
　お食事券を差し上げます。
【実施期間】　６月１日㈬～８月31日㈬
【定員】　１事業所当たり２～10人程度（計100人まで）
【申込方法】　４月27日㈬までにオンライン申請で（多数抽選）。
【参加費】　無料
【申し込み・担当課】　健康づくり課　☎03 - 3602 - 1268

▶発熱や咳、だるさなどがある方
まずはかかりつけ医に電話相談してください。かかり

つけ医がいない・休診の場合は、次の電話窓口に相談し
てください。
●東京都発熱相談センター
　☎03 - 5320 - 4592（毎日／24時間）
　☎03 - 6258 - 5780（毎日／24時間）
●東京都医療機関案内専用ダイヤル
　☎03 - 6630 - 3710（毎日／24時間）
　☎03 - 6626 - 3473
（毎日／午前９時～午後６時）

▶感染したかもと不安、感染予防について相談したい方
　☎0570 - 550 - 571
（毎日／午前９時～午後10時）

▶後遺症などで相談したい方
　コロナ後遺症の相談ができる病院へ直接ご連絡くだ
さい。相談できる病院は次の電話窓口へお問い合わせ
ください（右のＱＲコードからもご覧に
なれます）。
　☎03 - 3602 - 1399
（月～金曜日（祝日を除く）／
 　 午前８時30分～午後５時15分）

新型コロナワクチンのお知らせ

働くからだチェックプログラムの
参加事業所を募集します

（3月２９日時点での情報です）

新型コロナウイルス関連相談

申込方法など詳しくは
区ホームページをご覧
になるか、お問い合わせ
ください。

▲申し込みは
　こちらから

▲予約の
　空き状況は
こちらから

人材募集令和 4年度　働く世代への総合的な健康づくり支援事業

職種・勤務内容 勤務期間 申込締切 担当課

児童指導員
児童館および学童保育
クラブ、子ども未来プラ
ザにおける児童指導

特別支援教室
拠点校講師
小・中学校の特別支援
教室における個別指導
計画に基づく児童・生
徒への個別指導および
学級内で行う小集団指
導補助、対象となる児
童・生徒の観察、個別指
導計画の作成に関する
助言、支援会議への助
言など

6月1日～
令和5年
3月31日
（再任可）

5月上旬～
令 和５年
３月3 1日
（再任可）

4月18日㈪
（必着）

4月15日㈮
（消印有効）

育成課
☎03 - 5654 - 8293

総合教育センター
☎03 - 5668 - 7601

２回目接種時期

▶65歳以上の方　 令和3年5～11月
▶18～64歳の方　令和3年5～10月

▶18～64歳の方　令和3年11月

接種券（予診票）発送予定日

発送済み

4/11（月）

◆医療機関などの案内 
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎０３ ‐ ５２７２ ‐ ０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）　☎＃７１１９ または ☎０３ ‐ ３２１２ ‐ ２３２３
本田消防署　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ０１１９／金町消防署　☎０３ ‐ ３６０７ ‐ ０１１９
◆平日夜間診療所（小児科） 
平日夜間こどもクリニック（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 立石休日応急診療所）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
（受付時間）月～金曜日　午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 葛飾区医師会館内）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
金町休日応急診療所（東金町１ ‐ ２２ ‐ １ 金町地区センター内）　☎０３ ‐ ３６２７ ‐ ００２２
（受付時間）日曜日・祝日　午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日      午後５時～９時３０分
※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感染症の
PCR検査は行っていません。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後１時～4時30分

発熱などの症状がある方へ発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

4/10

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分

4/10

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時

4/10

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時

4/10

QR
コード

11令和4年（2022年）4月5日　No.1870

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 21 - 12

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

相談に関する資料があればお持ちください。

5

◆３回目接種の集団接種（モデルナ）は直近の日程も予約できます
現在、４月22日㈮までの予約枠をご案内しています。

　予約サイトまたは葛飾区新型コロナワクチンコールセン
ターで予約してください。
３回目接種は、２回目接種日の６カ月経過後から可能です。

◆11月に２回目の接種を受けた方へ
　３回目接種の接種券（予診票）を発送します。

　接種券（予診票）が届き次第、予約ができます。

12～17歳の方の３回目接種に向けて準備を進めています。詳しくは広報
かつしか4月15日号でお知らせします。

【問い合わせ】 葛飾区新型コロナワクチンコールセンター
☎03 - 6625 - 7453（毎日／午前９時～午後６時）
℻03 - 4531 - 8196（聴覚障害のある方など）

職場全体で簡単な健康づくりに取り組めるよう、区がサポートします。
職場の従業員の健康は、仕事のパフォーマンス向上にもつながります。

【内容】
▶１回15分程度の食習慣調査で１カ月程度の食傾向が分かります。
▶アプリを使って体重や歩数を記録するとポイントがたまります。
※装着しているだけで歩数や睡眠状況などが測れる機器を
　お貸しします。
※たまったポイントに応じて、かつしかの元気食堂で使える
　お食事券を差し上げます。
【実施期間】　６月１日㈬～８月31日㈬
【定員】　１事業所当たり２～10人程度（計100人まで）
【申込方法】　４月27日㈬までにオンライン申請で（多数抽選）。
【参加費】　無料
【申し込み・担当課】　健康づくり課　☎03 - 3602 - 1268

▶発熱や咳、だるさなどがある方
まずはかかりつけ医に電話相談してください。かかり

つけ医がいない・休診の場合は、次の電話窓口に相談し
てください。
●東京都発熱相談センター
　☎03 - 5320 - 4592（毎日／24時間）
　☎03 - 6258 - 5780（毎日／24時間）
●東京都医療機関案内専用ダイヤル
　☎03 - 6630 - 3710（毎日／24時間）
　☎03 - 6626 - 3473
（毎日／午前９時～午後６時）

▶感染したかもと不安、感染予防について相談したい方
　☎0570 - 550 - 571
（毎日／午前９時～午後10時）

▶後遺症などで相談したい方
　コロナ後遺症の相談ができる病院へ直接ご連絡くだ
さい。相談できる病院は次の電話窓口へお問い合わせ
ください（右のＱＲコードからもご覧に
なれます）。
　☎03 - 3602 - 1399
（月～金曜日（祝日を除く）／
 　 午前８時30分～午後５時15分）

新型コロナワクチンのお知らせ

働くからだチェックプログラムの
参加事業所を募集します

（3月２９日時点での情報です）

新型コロナウイルス関連相談

申込方法など詳しくは
区ホームページをご覧
になるか、お問い合わせ
ください。

▲申し込みは
　こちらから

▲予約の
　空き状況は
こちらから

人材募集令和 4年度　働く世代への総合的な健康づくり支援事業

職種・勤務内容 勤務期間 申込締切 担当課

児童指導員
児童館および学童保育
クラブ、子ども未来プラ
ザにおける児童指導

特別支援教室
拠点校講師
小・中学校の特別支援
教室における個別指導
計画に基づく児童・生
徒への個別指導および
学級内で行う小集団指
導補助、対象となる児
童・生徒の観察、個別指
導計画の作成に関する
助言、支援会議への助
言など

6月1日～
令和5年
3月31日
（再任可）

5月上旬～
令 和５年
３月3 1日
（再任可）

4月18日㈪
（必着）

4月15日㈮
（消印有効）

育成課
☎03 - 5654 - 8293

総合教育センター
☎03 - 5668 - 7601

２回目接種時期

▶65歳以上の方　 令和3年5～11月
▶18～64歳の方　令和3年5～10月

▶18～64歳の方　令和3年11月

接種券（予診票）発送予定日

発送済み

4/11（月）

◆医療機関などの案内 
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎０３ ‐ ５２７２ ‐ ０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）　☎＃７１１９ または ☎０３ ‐ ３２１２ ‐ ２３２３
本田消防署　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ０１１９／金町消防署　☎０３ ‐ ３６０７ ‐ ０１１９
◆平日夜間診療所（小児科） 
平日夜間こどもクリニック（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 立石休日応急診療所）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
（受付時間）月～金曜日　午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 葛飾区医師会館内）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
金町休日応急診療所（東金町１ ‐ ２２ ‐ １ 金町地区センター内）　☎０３ ‐ ３６２７ ‐ ００２２
（受付時間）日曜日・祝日　午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日      午後５時～９時３０分
※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感染症の
PCR検査は行っていません。

◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後１時～4時30分

発熱などの症状がある方へ発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

4/10

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分

4/10

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時

4/10

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時

4/10

QR
コード

11令和4年（2022年）4月5日　No.1870

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 21 - 12

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

5月3日（火・祝）〜5日（木・祝）の相談はありません。

離婚などにより、現在児童を養育しているものの、子育て世帯
への臨時特別給付金を受け取っていない方へ支給します。
【支給額】 対象児童1人当たり100，000円
ただし、元養育者からすでに給付金の一部を受け取っていたり、
児童のために使用したりしている場合は、その額を差し引いた額
を支給します。
【対象・必要書類】 右表のとおり
【申請方法】 申請書と必要書類を持参か郵送で。
申請書は区ホームページから取り出すかお問い合わせください。
※窓口でも受け付けますが、郵送での申請にご協力ください。
区民事務所では受け付けしませんのでご注意ください。

【申請期限】 4月28日㈭（必着）
【申し込み・担当課】
〒１２４‐８５５５葛飾区役所子育て支援課（区役所4階401番）
�03‐5654‐8294
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て
い
る
自

主
的
な
団
体
で
あ
る
こ
と

▽
1
回
当
た
り
の
費
用
は
2
千

円
以
内
、
入
会
金
は
備
品
な
ど

経
費
相
当
分
で
あ
る
こ
と

▽
営
利
、
交
際
、
相
談
、
勧
誘
、

売
名
行
為
、
政
治
・
宗
教
活
動

で
は
な
い
こ
と

▽
広
報
紙
に
掲
載
す
る
問
い
合

わ
せ
先
の
方
・
団
体
の
代
表
者

は
葛
飾
区
民
で
あ
る
こ
と

▽
個
人
指
導
の
活
動
で
は
な
い

こ
と

▽
催
し
物
は
、
掲
載
希
望
月
の

2
カ
月
前
ま
で
に
申
し
込
む
こ

と※
会
員
募
集
の
掲
載
は
、
申
し

込
み
順
に
掲
載
し
ま
す
。
再
申

し
込
み
は
掲
載
後
に
受
け
付
け
、

再
掲
載
は
前
回
掲
載
後
6
カ
月

を
経
過
し
て
か
ら
で
す
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

新
金
線
沿
線
ク
リ
ー
ン
作
戦

3
月
19
日
㈯
13
〜
15
時
（
雨
天

時
は
26
日
㈯
に
延
期
）

新
小

岩
駅
北
口
駅
前
広
場
モ
ン
チ
ッ

チ
時
計
塔
↓
奥
戸

�
高
山
0

8
0（
5
4
4
3
）1
3
3
1

中
ノ
郷
・
中
央
ス
ケ
ッ
チ
合
同

画
展

3
月
22
日
㈫
〜
26
日
㈯

9
〜
16
時
（
22
日
は
13
時
か
ら
、

26
日
は
15
時
ま
で
）

堀
切
地

区
セ
ン

タ
ー

�
柿
崎
03（
3
6
9
3
）

3
6
1
4

会
員
募
集

ス
イ
ミ
ン
グ

シ
ニ
ア
中
心
グ

ル
ー
プ

月
4
回
㈭
9
時
〜

奥
戸
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
温
水
プ

ー
ル
館

月
3
千
円

入
会
千

円

�
吉
澤
03（
3
6
0
2
）4

6
3
9
（
留
守
電
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
）

シ
ニ
ア
の
ア
イ
リ
ス
筋
力
ト
レ

ー
ニ
ン
グ

㈪
10
時
〜

ウ
ェ

ル
ピ
ア
か
つ
し
か

入
会
千
円

�
野
村
03（
6
3
1
2
）9
2
2

8昭
和
の
名
曲
を
歌
い
ま
し
ょ
う

月
2
回
㈮
15
時
30
分
〜

金
町
か
み
む
ら

地
区
セ
ン

タ
ー

月
2
千
円

�
上
村

0
9
0（
2
6
4
5
）0
9
5
6

優
し
く
楽
し
い
水
彩
画

初
心

者
歓
迎

第
1
・
3
㈫
9
時
30

分
〜

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

月

2
5
0
0
円

入
会
千
円

�

荒
木
03（
3
6
9
1
）9
2
8
9

楽
し
く
絵
画（
水
彩
画
ほ
か
）

月
2
回
㈬
10
時
〜

金
町
地
区

セ
ン

タ
ー
他

1
回
2
千
円

別
途
教

材
費（
実
費
）
�
福
島
0
9
0

（
6
1
7
2
）5
2
0
5

写
真
上
達
の
会

月
1
回
㈰
13

時
〜

柴
又
学
び
交
流
館

月

さ

え
き

2
千
円

�
佐
伯
0
9
0
（
4

6
0
4
）
9
2
6
4

茶
道（
裏
千
家
・
イ
ス
で
お
茶
）

第
2
・
4
㈬
18
時
〜

堀
切
地

区
セ
ン

タ
ー

1
回
2
千
円

�
山
田

03（
3
6
0
3
）2
2
3
0

英
語
で
話
そ
う
！

月
4
回
・

日
時
応
相
談

恩
田
宅
（
青
戸

1
丁
目
）

1
回
千
円

入
会

2
千
円

�
恩
田
0
8
0
（
4

4
3
9
）
5
0
1
6

び

す
け

微
助
っ
と
集
ま
れ
（
地
域
の
手

助
け
）
不
定
期

大
村
宅（
東

四
つ
木
2
丁
目
）

�
大
村
0

9
0（
4
0
1
0
）0
6
8
8

4月29日（金・祝）の相談はありません。
電…電話での相談も可 ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ

フ ェ イ ス タ イ ム グ ー グ ル デ ュ オ ス カ イ プ

（FaceTime／Google Duo／Skype）
※ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使
って相談できます（消費生活相談を除く）。

区民相談 4月分
相談に関する資料があればお持ちください。

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６７２‐２８３３

�０３‐５６５４‐８６１２
〜
５

�０３‐５６５４‐８６１６

葛飾区成年後見センター
（ウェルピアかつしか内）（要予約）

�０３‐５６７２‐２８３３

福祉管理課（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８２４３

保健センター（７面上欄参照）
（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） �０３‐３６０２‐１２４４
患者相談窓口（電話相談のみ）

�０３‐３６０２‐１２２６
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） �０３‐３６９２‐３１８１
消費生活センター（ウィメンズパル内）

�０３‐５６９８‐２３１１
しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

�０３‐５６８０‐８７６５

区民相談室

予約が必要です。
相談日の２週間前
の午前８時３０分か
ら受け付け。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

月～金曜 午後１時～４時４０分
４/１３㈬ 午後１時～７時２０分
４月から第２水曜日のみ受付時間
を延長します。

４/５㈫・１９㈫ 午後１～４時

４/１２㈫・２６㈫ 午後１時～３時５０分

４/２１㈭ 午後１時～３時４５分
水曜 午前１０時～午後３時４０分

４/１２㈫・２６㈫ 午前１０時～正午

休止しています。

４/１４㈭ 午後１～４時

４/４㈪・１８㈪ 午後１～４時
４/１１㈪・２５㈪ 午前１０時～午後４時

４/１㈮・１５㈮ 午後１～４時

月～金曜
午前８時３０分～午後５時
月～金曜 午前８時４５分～午後５時

司法書士 ４/１４㈭ 午後１～４時
弁護士 ４/２８㈭ 午後１～４時

４/６㈬・２０㈬ 午後１～４時

金曜 午後１時３０分～３時３０分

精神科医が相談に応じます。

月～金曜
午前８時３０分～午後８時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜
午前９時～午後４時３０分
火・木曜 午前１０時～午後４時
月～金曜 午前１０時～午後７時（要予約）
４/２㈯・１６㈯ 午前１０時～午後５時（要予約）

法律相談 電 ビ

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談 電 ビ

不動産取引相談
電 ビ

登記・測量相談電 ビ
税金相談電 ビ
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
行 政 相 談
年金・社 会 保 険・
労働問題相談電 ビ
青少年の生活
相談
建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ
住宅修繕相談電
区政・一般相談電 ビ
交通事故相談電 ビ
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電
終 活 相 談 電

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談

健康に関する
相談
患 者 か ら の
医 療 相 談
５５歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

電 ビ

内 職 相 談
就 職 相 談
あ っ せ ん

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） �０３‐３８３８‐５５５６

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

�０３‐５６９８‐２５１１

亀有地区センター（直接会場へ）

総合教育センター（要電話予約）
�０３‐５６６８‐７６０３

障害福祉課（区役所２階２０１番）
�０３‐５６９８‐１５３１
�０３‐３６０２‐１３８６
�０３‐３６０２‐１３８９
�０３‐３６０２‐１３８８

�０３‐３６０２‐１３９１

若者相談窓口
（要電話予約）
�０８０‐３７３０‐５６８７

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１３

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６９８‐２２１１

男女平等推進センター（要電話予約）
�０３‐５６５４‐８１４８

区民相談室
Katsushika City Office

�０３‐５６５４‐８６１７

子ども
総合センター

新小岩地区センター

高砂地区センター

区民相談室

水元地区センター

月～金曜 午前１０時～午後５時

月～金曜 午前１０時～午後４時

月～金曜 午前１０時～午後５時

一般相談 月～金曜、４/２㈯・１６㈯
午前８時３０分～午後５時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。

出張相談 ４/２０㈬ 午後２～４時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

月～土曜 午前８時３０分～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

４/５㈫ 午前１０時～午後５時

４/１２㈫ 午前１０時～午後５時

４/２２㈮ 午前１０時～午後４時

４/２６㈫ 午前１０時～午後５時
月・火・木・金曜 午前１０時～午後５時
水曜 午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）
月・木曜 午前１０時～午後５時
（男性は電話相談のみ）

火曜 午後１時３０分～４時３０分

４/９㈯ 午後１時３０分～４時３０分

４/８㈮ 午後１～４時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。
４/４㈪・１１㈪・１８㈪・２５㈪
午後０時３０分～４時３０分
４/４（Mon）・１１（Mon）・１８（Mon）
・２５（Mon）
０：３０pm～４：３０pm
４月４日（星期一）・１１日（星期一）・１８
日（星期一）・２５日（星期一）
中午１２時３０分、至下午４時３０分

中 小 企 業
経 営 相 談

事業承継に関わる
税 務 相 談

I T 導 入
専 門 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

教 育 相 談 電

いじめ相談 電

手 話 相 談

総 合
児童虐待通報
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

若 者 相 談
【対象】 ひきこ
もりやさまざま
な悩みを持つお
おむね１５～３９歳
の方とその家族

悩みごと相談
（女性対象） 電

配偶者等からの
暴 力 相 談 電

法 律 相 談
（女性対象） 電

ＬＧＢＴｓ相談
電

外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど手続き相談（日
本語対応） 電 ビ

外国人 生 活 相 談
ForeignResident’s
AdvisorySarvice
外国人生活咨 室
（Consultation by
telephone is also
possible/也可以
咨 ） 電 ビ

子
ど
も
の
相
談

必要書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
（公務員のみ）令和４年３月分の児童手当の受給者
であることが分かる書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
令和４年２月２８日までに離婚したことが分かる書
類（離婚届受理証明書、離婚届記載事項証明書、
戸籍謄（抄）本）

申請書のほかに個別に提出資料が必要になる場
合がありますので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。

対象

①～③のいずれか
に該当する方で、
児童手当の所得制
限を超えていない
方

※児童手当が児童
１人当たり月額
５，０００円の方は
所得制限を超え
ているため対象
外です。

①令和３年９月分の児童手当の
受給者でなかったが、４年３月
分の児童手当の受給者になっ
た方（中学生以下の児童）

②令和３年９月３０日において高
校生相当年齢のお子さん（平
成１５年４月２日～１８年４月１日生
まれ）を養育していなかった
が、４年２月２８日時点において
養育している方
③その他これらに準ずる方
（DV特例・施設特例の所要
の手続きを行っておらず、給
付金の支給先が変更されてい
ない場合や、養子縁組や海外
からの帰国により、養育者が
変更されている場合など）

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �03‐5698‐2316

離婚家庭等の方へ 子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）を支給します

第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室

令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８
（３）

電 ビ

ビ

日
日
時　

会
会
場　

対
対
象　

定
定
員　

内
内
容　

師
講
師　

費
費
用　

持
持
ち
物

保
保
育　

他
そ
の
他　

方
申
込
方
法　

申
申
込
先　

問
問
い
合
わ
せ
先　

担
担
当
課

こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
で
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
（
フ
ィ
ー
チ
ャ
ー
フ
ォ
ン
か
ら
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、
全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。

多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た
場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、
フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し

込
み
は
原
則
１
人
１
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

凡
例

3令和4年（2022年）4月15日　No.1871

離婚などにより、現在児童を養育しているものの、子育て世帯
への臨時特別給付金を受け取っていない方へ支給します。

ただし、元養育者からすでに給付金の一部を受け取っていたり、
児童のために使用したりしている場合は、その額を差し引いた額
を支給します。
【対象・必要書類】 右表のとおり
【申請方法】 申請書と必要書類を持参か郵送で。
申請書は区ホームページから取り出すかお問い合わせください。

※窓口でも受け付けますが、郵送での申請にご協力ください。
区民事務所では受け付けしませんのでご注意ください。

【申請期限】 4月28日㈭（必着）
【申し込み・担当課】
〒１２４‐８５５５

掲
載
の
決
ま
り

次
の
項
目
に
当
て
は
ま
ら
な

い
場
合
は
、
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

▽
文
化
芸
術
・
ス
ポ
ツ
活
動

な
ど
を
区
内
で
行
て
い
る
自

主
的
な
団
体
で
あ
る
こ
と

▽
回
当
た
り
の
費
用
は
千

円
以
内
、
入
会
金
は
備
品
な
ど

経
費
相
当
分
で
あ
る
こ
と

▽
営
利
、
交
際
、
相
談
、
勧
誘
、

売
名
行
為
、
政
治
・
宗
教
活
動

で
は
な
い
こ
と

▽
広
報
紙
に
掲
載
す
る
問
い
合

わ
せ
先
の
方
・
団
体
の
代
表
者

は
飾
区
民
で
あ
る
こ
と

▽
個
人
指
導
の
活
動
で
は
な
い

こ
と

▽
催
し
物
は
、
掲
載
希
望
月
の

カ
月
前
ま
で
に
申
し
込
む
こ

と※
会
員
募
集
の
掲
載
は
、
申
し

込
み
順
に
掲
載
し
ま
す
。
再
申

し
込
み
は
掲
載
後
に
受
け
付
け
、

再
掲
載
は
前
回
掲
載
後
カ
月

を
経
過
し
て
か
ら
で
す
。

区
は
内
容
に
関
与
し
ま
せ
ん
。

催
し
物

新
金
線
沿
線
ク
リ

ン
作
戦

月
日
㈯

時
（
雨
天

時
は
日
㈯
に
延
期
）
新
小

岩
駅
北
口
駅
前
広
場
モ
ン
チ

チ
時
計
塔
↓
奥
戸

高
山

（

）

中
ノ
郷
・
中
央
ス
ケ

チ
合
同

画
展

月
日
㈫

日
㈯

時
（
日
は
時
か
ら
、

日
は
時
ま
で
）
堀
切
地

区
セ
ン

タ

柿
崎
（

）
会
員
募
集

ス
イ
ミ
ン
グ

シ
ニ
ア
中
心
グ

ル

プ

月
回
㈭
時

奥
戸
総
合
ス
ポ
ツ
セ
ン
タ

温
水
プ

ル
館
月
千
円
入
会
千

円

吉
澤
（

）

（
留
守
電
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
）

シ
ニ
ア
の
ア
イ
リ
ス
筋
力
ト
レ

ニ
ン
グ

㈪
時

ウ

ル
ピ
ア
か
つ
し
か
入
会
千
円

野
村
（

）

昭
和
の
名
曲
を
歌
い
ま
し

う

月
回
㈮
時
分

金
町
か
み
む
ら

地
区
セ
ン
タ

月
千
円

上
村

（

）

優
し
く
楽
し
い
水
彩
画

初
心

者
歓
迎

第
・
㈫
時

分

ウ
メ
ン
ズ
パ
ル
月

円
入
会
千
円

荒
木
（

）

楽
し
く
絵
画（
水
彩
画
ほ
か
）

月
回
㈬
時

金
町
地
区

セ
ン
タ

他

回
千
円
別
途
教

材
費（
実
費
）

福
島

（

）

写
真
上
達
の
会

月
回
㈰

時

柴
又
学
び
交
流
館
月

さ

え
き

千
円

佐
伯

（

）

茶
道（
裏
千
家
・
イ
ス
で
お
茶
）

第
・
㈬
時

堀
切
地

区
セ
ン
タ

回
千
円

山
田

（

）

英
語
で
話
そ
う
！

月
回
・

日
時
応
相
談
恩
田
宅
（
青
戸

丁
目
）

回
千
円
入
会

千
円

恩
田

（

）

び

す
け

微
助

と
集
ま
れ
（
地
域
の
手

助
け
）
不
定
期
大
村
宅（
東

四
つ
木
丁
目
）

大
村

（

）

（金・祝）の相談はありません。
電…電話での相談も可 ビ…ビデオ通話での相談も可
※利用可能なビデオ通話アプリ

フ ェ イ ス タ イ ム グ ー グ ル デ ュ オ ス カ イ プ

（FaceTime／Google Duo／Skype）
※ビは、高砂区民事務所でもタブレットを使
って相談できます（消費生活相談を除く）。

相談に関する資料があればお持ちください。

０３‐５６５４‐８６１２

５

０３‐５６７２‐２８３３

０３‐５６５４‐８６１２

５

０３‐５６５４‐８６１６

（ウェルピアかつしか内）（要予約）
０３‐５６７２‐２８３３

福祉管理課（要電話予約）
０３‐５６５４‐８２４３

保健センター（７面上欄参照）
（要電話予約）
健康ホットラインかつしか
（電話相談のみ） ０３‐３６０２‐１２４４
患者相談窓口（電話相談のみ）

０３‐３６０２‐１２２６
ワークスかつしか（シニア活動支援
センター内） ０３‐３６９２‐３１８１
消費生活センター（ウィメンズパル内）

０３‐５６９８‐２３１１
しごと発見プラザかつしか
（テクノプラザかつしか内）

０３‐５６８０‐８７６５

区民相談室

予約が必要です。
相談日の２週間前
の午前８時３０分か
ら受け付け。

区民相談室

予約は必要ありま
せん。
直接お越しいただ
くか、お電話くだ
さい。

月～金曜 午後１時～４時４０分
４/１３㈬ 午後１時～７時２０分
４月から第２水曜日のみ受付時間
を延長します。

４/５㈫・１９㈫ 午後１～４時

４/１２㈫・２６㈫ 午後１時～３時５０分

４/２１㈭ 午後１時～３時４５分
水曜 午前１０時～午後３時４０分

４/１２㈫・２６㈫ 午前１０時～正午

休止しています。

４/１４㈭ 午後１～４時

４/４㈪・１８㈪ 午後１～４時
４/１１㈪・２５㈪ 午前１０時～午後４時

４/１㈮・１５㈮ 午後１～４時

月～金曜
午前８時３０分～午後５時
月～金曜 午前８時４５分～午後５時

司法書士 ４/１４㈭ 午後１～４時
弁護士 ４/２８㈭ 午後１～４時

４/６㈬・２０㈬ 午後１～４時

金曜 午後１時３０分～３時３０分

精神科医が相談に応じます。

月～金曜
午前８時３０分～午後８時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜
午前９時～午後４時３０分
火・木曜 午前１０時～午後４時
月～金曜 午前１０時～午後７時（要予約）
４/２㈯・１６㈯ 午前１０時～午後５時（要予約）

法律相談 電 ビ

遺言書・遺産分割協議書
の書き方相談 電 ビ

不動産取引相談
電 ビ

登記・測量相談電 ビ
税金相談電 ビ
成年後見セン
ター出張相談
人権身の上相談
行 政 相 談
年金・社 会 保 険・
労働問題相談電 ビ
青少年の生活
相談
建築・リフォーム
なんでも相談電 ビ
住宅修繕相談電
区政・一般相談電 ビ
交通事故相談電 ビ
専 門 相 談
成年後見制度・遺言・相
続などに関する相談電
終 活 相 談 電

福祉サービス
苦 情 調 整

精神保健相談

健康に関する
相談
患 者 か ら の
医 療 相 談
５５歳以上の就業
相談・あっせん
消費生活相談

電 ビ

内 職 相 談
就 職 相 談
あ っ せ ん

産業経済課（テクノプラザかつしか内）
（要電話予約） ０３‐３８３８‐５５５６

ボランティア・地域貢献活動センター
（ウェルピアかつしか内）

０３‐５６９８‐２５１１

亀有地区センター（直接会場へ）

総合教育センター（要電話予約）
０３‐５６６８‐７６０３

障害福祉課（区役所２階２０１番）
０３‐５６９８‐１５３１
０３‐３６０２‐１３８６
０３‐３６０２‐１３８９
０３‐３６０２‐１３８８

０３‐３６０２‐１３９１

若者相談窓口
（要電話予約）
０８０‐３７３０‐５６８７

男女平等推進センター（要電話予約）
０３‐５６９８‐２２１３

男女平等推進センター（要電話予約）
０３‐５６９８‐２２１１

男女平等推進センター（要電話予約）
０３‐５６５４‐８１４８

区民相談室
Katsushika City Office

０３‐５６５４‐８６１７

子ども
総合センター

新小岩地区センター

高砂地区センター

区民相談室

水元地区センター

月～金曜 午前１０時～午後５時

月～金曜 午前１０時～午後４時

月～金曜 午前１０時～午後５時

一般相談 月～金曜、４/２㈯・１６㈯
午前８時３０分～午後５時
専門相談（税理士・弁護士・社労士
による相談）は予約が必要です。

出張相談 ４/２０㈬ 午後２～４時

月～金曜 午前９時～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

月～土曜 午前８時３０分～午後５時

月～金曜 午前８時３０分～午後５時

４/５㈫ 午前１０時～午後５時

４/１２㈫ 午前１０時～午後５時

４/２２㈮ 午前１０時～午後４時

４/２６㈫ 午前１０時～午後５時
月・火・木・金曜 午前１０時～午後５時
水曜 午後１～８時（午後５時以降は電
話相談のみ・男性からの相談も可）
月・木曜 午前１０時～午後５時
（男性は電話相談のみ）

火曜 午後１時３０分～４時３０分

４/９㈯ 午後１時３０分～４時３０分

４/８㈮ 午後１～４時
在留カードをお持ちください。
外国人を雇用している事業者も
利用できます。
４/４㈪・１１㈪・１８㈪・２５㈪
午後０時３０分～４時３０分
４/４（Mon）・１１（Mon）・１８（Mon）
・２５（Mon）
０：３０pm～４：３０pm
４月４日（星期一）・１１日（星期一）・１８
日（星期一）・２５日（星期一）
中午１２時３０分、至下午４時３０分

中 小 企 業
経 営 相 談

事業承継に関わる
税 務 相 談

I T 導 入
専 門 相 談

ＮＰＯ活 動 に
関 す る 相 談

教 育 相 談 電

いじめ相談 電

手 話 相 談

総 合
児童虐待通報
発 達
妊娠・出産どう
しようコール

若 者 相 談
【対象】 ひきこ
もりやさまざま
な悩みを持つお
おむね１５～３９歳
の方とその家族

悩みごと相談
（女性対象） 電

配偶者等からの
暴 力 相 談 電

法 律 相 談
（女性対象） 電

ＬＧＢＴｓ相談
電

外国人の入国・在
留・帰化・就労な
ど手続き相談（日
本語対応） 電 ビ

外国人 生 活 相 談
ForeignResident’s
AdvisorySarvice
外国人生活咨 室
（Consultation by
telephone is also
possible/也可以
咨 ） 電 ビ

子
ど
も
の
相
談

必要書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
（公務員のみ）令和４年３月分の児童手当の受給者
であることが分かる書類
申請書、振込先口座確認書類（通帳、キャッシュ
カードなど）、本人確認資料（運転免許証、健康
保険証、マイナンバー（個人番号）カードなど）、
令和４年２月２８日までに離婚したことが分かる書
類（離婚届受理証明書、離婚届記載事項証明書、
戸籍謄（抄）本）

申請書のほかに個別に提出資料が必要になる場
合がありますので、詳しくはお問い合わせくだ
さい。

対象

①～③のいずれか
に該当する方で、
児童手当の所得制
限を超えていない
方

※児童手当が児童
１人当たり月額
５，０００円の方は
所得制限を超え
ているため対象
外です。

①令和３年９月分の児童手当の
受給者でなかったが、４年３月
分の児童手当の受給者になっ
た方（中学生以下の児童）

②令和３年９月３０日において高
校生相当年齢のお子さん（平
成１５年４月２日～１８年４月１日生
まれ）を養育していなかった
が、４年２月２８日時点において
養育している方
③その他これらに準ずる方
（DV特例・施設特例の所要
の手続きを行っておらず、給
付金の支給先が変更されてい
ない場合や、養子縁組や海外
からの帰国により、養育者が
変更されている場合など）

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター

離婚家庭等の方へ 子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）を支給します

第２水曜は夜間も

弁護士へ相談ができます！

法律相談
午後1時～7時 20分

☎03-5654-8612～5
区民相談室

令和4年（2022年）3月15日 No.１８６８
（３）



図書館では、お子さんの成長に合わせてさまざまな
事業を実施しています。また、子ども読書の日を記念
してイベントを実施します。
【担当課】 中央図書館　☎03 - 3607 - 9201

　本の引き換えは、対象年齢を過ぎても交換できます。

乳児健診時に、絵本・絵本の紹介リスト・図書館案内・
読書手帳の入った「ブックスタートパック」を差し上げます。
※令和２・3年度は、乳児健診が小児科などでの個別健診に変更に
なったため、対象の方に「ブックスタート引換券」を送付しています。

【対象】
●は３歳以下のお子さんと保護者
★は３歳以上のお子さんと保護者
♦は小学生までのお子さんと保護者

図書館へ行こう！

本を読もう！

3・4カ月の
お子さんへ ブックスタート事業

３歳児健診のお知らせと一緒に、絵本・リーフレットと
交換できる「引換券」を送付します。引換券とお子さんの
母子健康手帳を持って、お近くの図書館へお越しください。

３歳の
お子さんへ セカンドブック事業

教育委員会が薦める図書リストから希望の本を１冊差
し上げます。
区立の学校に通う方は、学校を通じてお申し込みくだ

さい。私立の学校に通う方などには９月ごろにお知らせ
を送付します。

新小学１年生の
お子さんへ かつしかっ子ブック事業

小学生以下が対象です。

記念おはなし会
　ビンゴ用紙に書かれたテーマの本を
借りると、スタンプが押されます。ビン
ゴになったらプレゼントがもらえます。
【期間】 ５月8日㈰午後５時まで
【会場】　お花茶屋図書館

としょかんビンゴ

　本を借りたり、イベントに参加したり
してスタンプをためると、プレゼントが
もらえます。
【期間】 ４月22日㈮～５月25日㈬
　　　　午後５時まで
【会場】　四つ木・奥戸・にいじゅく地区
　　　　図書館 

図書館スタンプラリー 
　図書館員がおすすめする本を数冊まとめて
貸し出します。
【期間】 4月29日（金・祝）～５月25日㈬
【会場】 亀有図書館、四つ木・西水元・青戸

地区図書館

おたのしみブックス

　床のあみだくじの道をたどると、いろいろ
なテーマの本が入った「はてなブックス」を
借りられます。
【期間】 4月22日㈮～24日㈰
【会場】 立石図書館 

はてなくじのおへや

　おすすめしたい本を選んで、おたのしみブッ
クスを作り、他の利用者に貸し出します。
【期間】 4月29日（金・祝）～５月８日㈰
【会場】　亀有図書館

つくってみよう！ おたのしみブックス

　おすすめしたい本の紹介を紙に書い
て、ツリーに貼ります。おすすめ本の展
示も行います。
【期間】 ５月25日㈬午後５時まで
【会場】　上小松図書館

みんなでつくろう
おすすめ本☆ツリー

【期間】 ５月25日㈬午後５時まで
【会場】　水元図書館

ものがたりのあの子に
てがみをかこう

　図書館に隠された卵を探して、クイズ
に答え正解すると、卵のしおりがもらえ
ます。
【期間】 ４月30日㈯午後５時まで
【会場】　鎌倉図書館 

かまくらとしょかんでさがそう！
たまごはどこだ？

お子さん向けのさまざまな事業

記念イベント4月23日は
子ども
読書の日

全ての建物（建築物・工作物）の解体・リフォーム（改造・補修）工事で、
アスベスト含有建材の有無を調査する必要があります
アスベストの事前調査は、建物の解体、リフォーム工事を行う元請業者

または自主施工者が実施します。
工事を発注される方は、元請業者に事前調査に使用する設計図書などの

提供や適切な費用の負担をお願いします。
工事の元請業者は、発注者に事前調査結果の報告を行う必要があります。

発注者は報告を受けたら報告書を大切に保管してください。

　建物の解体、リフォーム工事を
行う際には、アスベストが周辺へ
飛散しないよう飛散防止措置※
を行うことが必要です。
　届出対象工事（レベル
1・2）の場合は、事前
に自治体への届け出
が義務付けられて
います。
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解体工事・リフォーム工事を発注される方へ
アスベストの事前調査はしましたか？

【
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当
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】　
消
費
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活
セ
ン
タ
ー
　
☎
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５
６
９
８
）２
３
１
６

【担当課】 環境課　☎03 - 5654 - 8236

― アスベストが含まれていた時は ―

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

満
18
歳
で
大
人
の
仲
間
入
り
！

※飛散防止指置はアス
ベスト含有建材の種類
（レベル1～3）により
異なります。

会場 日時

4/16㈯ ♦午後３時～３時30分

★午後３時30分～４時

★午後２時30分～３時

★午後２時30分～３時15分

★午前11時15分～11時45分

●午前10時30分～11時

♦午後３時30分～４時

♦午後３時30分～４時

4/23㈯

4/27㈬

お花茶屋図書館

水元図書館

中央図書館

上小松図書館

鎌倉図書館

西水元地区図書館

青戸地区図書館

中央図書館

天井材

屋根材

床材

壁材・
外壁塗装

アスベストは
このような場所に
使われています

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。4 令和4年（2022年）4月15日　No.1871



　会場で食事の提供・販売を行う区内飲食店・食品製造小売業を
募集します。出店には説明会への参加が必要です。

いずれかの回にご参加ください。
【日時】
５月 ９ 日㈪午前10時から・午後２時から
5月11日㈬午後２時から・６時から
【会場】　テクノプラザかつしか（青戸7 - 2 - 1）
【申込方法】　区ホームページをご覧の上、
電話かメールで４月28日㈭午後５時まで。

スマホを使って健康づくり
参加者募集

スマホを使って健康づくり
参加者募集

葛飾協働まちづくり表彰式を行いました
【担当課】 政策企画課協働推進担当　☎03 - 5654 - 8177

かつしかフードフェスタ
2022

かつしかフードフェスタ
2022

出店者募集

緑のカーテンを作りませんか緑のカーテンを作りませんか

健康になってお食事券をもらおう！

【日時・会場】

※新型コロナ感染拡大防止のため、令和 2年度の表彰式の実施を延期していました。

いずれも

5令和4年（2022年）4月15日　No.1871



お 知 ら せ
区からのお知らせ・講座など区からのお知らせ・講座など
かつしか便り

催しなどは新型コロナウイルス感染防止対策をとって実施します。来場の際はマスクの着用をお願いします。
発熱や咳などの症状がある場合は、参加をお控えください。なお、状況により中止や延期とする場合があります。

令和4年（2022年）4月15日　No.1871

商店が共催して行う 
販売促進事業の  
一部補助を行います

【対象】　 3 店舗以上の複数の商
店が共同で実施するイベント事業
にかかる広報活動
【補助額】　補助対象経費の 1 / 2
（上限20万円）
【申請方法】　申請書と必要書類を
持参。詳しくは事業実施前にお問
い合わせください。
【申請・担当課】　商工振興課
（青戸 7 - 2 - 1 テクノプラザか
つしか内） ☎03 - 3838 - 5559

葛飾区教育振興基本計画 
策定委員会委員の募集
　「葛飾区教育振興基本計画（令
和 6 ～ 10年度）」の策定に当た
り、検討をしていただける方を募
集します。
【対象】　区内在住18歳以上の方
で、平日の日中 2 時間程度の会
議に出席できる方 3 人程度
【任期】　 5 月～令和 6 年 3 月
（予定。活動は任期中に9回程度）
【謝礼】　6,000円（1回当たり）
【申込方法】　住所・氏名・年齢・
職業・電話番号・志望動機・主な
社会活動経験・作文「葛飾区のこ
れからの学校教育や社会教育のあ
り方について」（横書き A 4 判用
紙・1,000字程度）を、4 月28日
㈭（必着）までに持参か郵送。
【選考方法】　書類選考・面接
【申し込み・担当課】
〒124 - 8555葛飾区役所教育総
務課（区役所 4 階427番）

☎03 - 5654 - 8449

金魚の販売
　約15種類、およそ 400匹の金
魚を販売します。
【日時】　5月21日㈯
　当選者に集合時間を通知しま
す。
【会場】　葛飾区金魚展示場
（水元公園1 - 1）
【定員】　50組
【申込方法】　往復ハガキに「金魚
販売」・住所・氏名・電話番号を
書いて、4 月28日㈭（必着）ま
で（多数抽選）。
【申し込み・担当課】
〒124 - 0012立石6 - 9 - 1公園課

☎03 - 3693 - 1777

東京理科大学産学連携施設 
入居企業の募集
　東京理科大学との技術連携によ
る新技術や新製品の開発をめざす
企業などを支援する施設です。申
込方法など、詳しくはお問い合わ
せください。

【所在地】　東京理科大学葛飾キャ
ンパス（新宿 6 - 3 - 1）
【対象施設】　インキュベーション
ルーム（約33㎡・オフィスタイプ・
簡易設備設置可）　 3 室
【賃料】　月額28,400円
　敷金は賃料の３カ月分。光熱水
費・通信費・消費税は別途実費負
担。
【入居時期】　 7 月（予定）
【入居期間】　原則 3 年間
【入居審査】　書類・面接による審
査を行います。
【申込期限】　 5 月27日㈮（必着）
【問い合わせ】　東京理科大学産学
連携機構企画管理部門

☎03 - 5228 - 7440
ura@admin.tus.ac.jp

【担当課】　商工振興課

ひきこもり・若年無業
（ニート）状態の若者を
対象とした相談・支援活動
　社会参加や就労をめざした相
談・支援（居場所）活動を行って
います（直接会場へ）。
【開催日時】　土・日曜日、祝日の
午前 9 時15分～午後 4 時15分
　開催日は事前にお問い合わせく
ださい。
【会場】　立石地区センター別館
（立石3 - 12 - 1）
【対象】　区内在住・在勤・在学の方
【その他】
　個別の無料出張相談も行ってい
ます（要予約）。相談方法など、
詳しくはお問い合わせください。
【問い合わせ】　NPO法人みらくる

☎090 - 5211 - 7836
【担当課】 地域教育課

支援が必要なお子さんの
ための就学相談説明会
　心身の発達などに課題があり特
別な支援の必要を感じており、通
常の学級以外の学級への入学を希
望する場合などに行う「就学相談」
について説明します。
日 4 月19日㈫午前10～11時・
午後 1 時30分～2 時30分、4
月22日㈮午前10～ 11時、５月
10日㈫午前 9 時30分～ 10時
30分、5 月14日㈯午前 9 時30
分～10時30分。直接会場へ。対
令和5年度に新小学1年生向け就
学相談を予定しているお子さんの
保護者、療育機関職員会 担総合教
育センター（鎌倉 2 - 12 - 1 ） ☎
03 - 5668 - 7604

自閉症・情緒障害特別支
援学級　保護者説明会

　知的障害がなく、自閉症や情緒
障害の診断を受けているお子さん
を対象とした自閉症・情緒障害特

別支援学級の教育内容や入級審査
について説明します。
日 4 月22日㈮午後 2 ～ 3 時、
4 月26日㈫午前10～ 11時、
5 月10日㈫午前11時～正午、
5 月14日㈯午前11時～正午。
直接会場へ。対区立小・中学校に
通学するお子さんの保護者会担総
合教育センター（鎌倉 2 - 12 -１）　
☎03 - 5668 - 7604

よくばり！おはなし  
たんけん隊　　全５回

　宮沢賢治の童話『山男の四月』
を題材に、実験やミニゲームなど
で内容の理解を深め、自由に表現
します。
日 5 月28日、6 月11日・25日、
7 月 9 日・16日の㈯午後 2 時
～ 4 時30分（ 7 月16日の発表
会のみ午後５時まで）会亀有学び
交流館（お花茶屋 3 - 5 - 6 ）対区
内在住の小学生20人費 500円方
ファクスかメールに「たんけん
隊」・住所・氏名（フリガナ）・学
校名・学年・電話番号を書いて、
5 月14日㈯まで（多数抽選）。申
問ものがたり文化の会・葛飾事務
局℻  047 - 710 - 8784 katsu
monobun@yahoo.co.jp☎080
- 5034 - 7634担生涯学習課

そうさく教室 
ビー玉ころがし  
宝さがしゲームづくり 
日 会 定下表のとおり対小学生方
往復ハガキかメールに「ビー玉こ
ろがし・宝さがしゲームづくり」・
希望会場・住所・氏名（フリガナ）・
電話番号を書いて、4 月28日㈭
（必着）まで（多数抽選）。 申 担
〒124 - 8555葛飾区役所生涯学
習課 301000@city.katsushika.
lg.jp ☎03 - 5654 - 8476

いずれも午前９時～正午

江戸川野遊び道場  
新規会員募集　全7回
　江戸川流域の自然の中で、生き
物との触れ合い方を学びます。　
　申込者を対象に、６月５日㈰午
前10時から郷土と天文の博物館
で説明会を開催します。
日 6 月12日㈰、7 月10日㈰、9
月18日㈰、10月２日㈰、11月13
日㈰、令和 5 年 1 月７日㈯、2
月25日㈯。いずれも午前 9 時～
正午会千葉県松戸市・市川市、江
戸川放水路、水元公園、郷土と天
文の博物館など対小・中学生50
人（保護者同伴）費各回100円
（交通費は自己負担）方往復ハガ
キに「江戸川野遊び道場」、参加

者全員の住所・氏名・学年・電話
番号・保護者氏名を書いて、5 月
17日㈫（必着）まで（多数抽選）。
申担〒125 - 0063白鳥 3 - 25 -
1 郷土と天文の博物館☎03 -
3838 - 1101

子育て講演会 
子どもの“イヤ、イヤ”が
始まった！  
方法よりも大切なこと

　子どもの育つ力を信じ、親自身
の認める力を高めます。
日 5 月13日㈮午後 2 時～ 3 時
30分会健康プラザかつしか（青戸
4 - 15 - 14）定20人（4 カ月未
満のお子さんは同席可）師永瀬春
美氏（公認心理師）保おおむね 3
歳までのお子さん12人 方 4 月
18日㈪午前10時から電話か窓口
で（先着順）。申子育てひろばいろ
は（青戸4 - 15 - 14健康プラザか
つしか内） ☎03 - 6240 - 7591担
子ども家庭支援課　

ぜん息児水泳教室 
全36回  

　指導員が個人の目標に合わせた
体力づくりを指導します。初回と
中間報告会時は、保護者を対象と
した講習会も開催します。
青戸会場
日 6 月 2 日～令和 5 年 3 月16
日の㈭午後 5 時～6 時30分（6
月30日、7 月28日、8 月18日、
9 月29日、12月29日、 1 月 5
日を除く）会セントラルフィット
ネスクラブ青砥（立石6 - 39 - 8）
鎌倉会場
日 6 月 4 日～令和 5 年 3 月18
日の㈯午後 5 時～6 時30分（ 7
月 23日・30日、 8 月 27日、
10月29日、12月31日、 1 月
28日を除く）会セントラルウェ
ルネスクラブ 24京成小岩（鎌倉
4 - 2 - 1タナベビル）

いずれも
対区内在住でぜん息の症状があ
る小学生各会場30人費 720円
方地域保健課公害保健係にある申
込書を、5 月 9 日㈪（必着）まで
に持参か郵送で（多数抽選）。申
担〒124 - 8555葛飾区役所地
域保健課公害保健係（区役所7
階）☎03 - 5654 - 8564

産後ケア  
デイケア利用者募集
　産後のお母さんの心とからだの
休息や赤ちゃんのケアを日帰りで
受けることができます。
　助産師による個別相談も実施し
ます。
日 5 月10日 ㈫ 午前10時 ～正
午、午後 1～ 3 時会青戸地区セ
ンター（青戸 5 - 20 - 6）対区内
在住の生後 1～ 4 カ月未満のお
子さんと母親各回８組 方 4 月
18日㈪午前 9 時から電話で（先
着順）。申 担青戸保健センター☎
03 - 3602 - 1284

日程 会場 定員

5/21
㈯

水元学び交流館
(南水元2 - 13 - 1） 18人

5/28
㈯

亀有学び交流館
（お花茶屋3 - 5 - 6） 各

24人6/4
㈯

柴又学び交流館
（柴又 5 - 33 - 8）

子育て・子ども

3月の特殊詐欺被害は 12件、約2,340万円です。留守番電話を使って被害を防ぎましょう。犯人は自分の声が録音されることを嫌います。
【問い合わせ】　 ▽亀有警察署　☎03 - 3607 - 0110　 ▽葛飾警察署　☎03 - 3695 - 0110　【担当課】　生活安全課
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◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり　☎０３ ‐ ５２７２ ‐ ０３０３
東京消防庁救急相談センター（２４時間対応）　☎＃７１１９ または ☎０３ ‐ ３２１２ ‐ ２３２３
本田消防署　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ０１１９／金町消防署　☎０３ ‐ ３６０７ ‐ ０１１９
◆平日夜間診療所（小児科） 
平日夜間こどもクリニック（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 立石休日応急診療所）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
（受付時間）月～金曜日　午後７時３０分～９時４５分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石５ ‐ １５ ‐ １２ 葛飾区医師会館内）　☎０３ ‐ ３６９４ ‐ ９５５０
金町休日応急診療所（東金町１ ‐ ２２ ‐ １ 金町地区センター内）　☎０３ ‐ ３６２７ ‐ ００２２
（受付時間）日曜日・祝日　午前１０時～１１時３０分、午後１時～３時３０分・５時～９時３０分

土曜日  午後５時～９時３０分
※休日診療所ではインフルエンザ、溶連菌などの迅速検査、新型コロナウイルス感染症の
PCR検査は行っていません。

発熱などの症状がある方へ発熱などの症状がある方へ
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

受診する前に各医療機関へ必ず電話でご相談ください。

催 し

講座・講演会

健康・介護予防

寅さん記念館イベント
『男はつらいよ　お帰り 寅さん』
上映会
日４月29日（金・祝）・30日㈯午後６
時から定50人程度
雪駄飛ばしコンテスト（入館者対象）
日５月７日㈯午後1時30分から・
２時30分から（各回20分前から
受け付け）

いずれも 
　直接会場へ。
会 問寅さん記念館（柴又６ - 22 - 
19）☎03 - 3657 - 3455担観光課

もの忘れ完全解説　 
－「あれ」「それ」「なんだっ
け？」が出てきたとき－
ストレスや認知機能の低下など

さまざまな原因による「もの忘れ」
について、脳神経を専門として患
者に接してきた医師が解説します。

日 5 月14日㈯午後 2 時～ 3 時
30分 定 50人 方 4 月18日㈪午
前 8 時から電話で（先着順）。申
はなしょうぶコール☎03 - 6758
- 2222 会担中央図書館（金町6 -
2 - 1）

シルバーカレッジ
絵画で読むギリシャ神話

全４回   
　区民大学単位認定講座。
　多彩な絵を鑑賞しながら西洋文
化のルーツであるギリシャ神話の
物語を楽しみます。
日 5 月13日～ 6月3日の㈮午後
2～4時対区内在住65歳以上の方
56人（シルバーカレッジは年間 1
講座のみ受講可。今年度は、この
他に「人の為に尽くした人たち」
「百花繚乱のロマン派音楽（仮）」
「国宝『源氏物語』を読む」を開催
予定）費 700円方往復ハガキに「ギ
リシャ神話」・住所・氏名（フリガ
ナ）・年齢・電話番号を書いて、4
月27日㈬（必着）まで（多数抽選）。
会 申 担 〒124 - 0012 立石6 - 
38 - 11 シニア活動支援センター
内地域包括ケア担当課☎03 - 
5698 - 6201

ボランティア・NPO入門講座
　区民大学単位認定講座。
　地域課題を考えるとともに、団
体設立までのシミュレーションを
しながら、団体の事業計画や資金
繰りについて学びます。
日 5 月14日㈯午前10時～午後
4 時会ウェルピアかつしか（堀切
3 - 34 - １）対区内在住・在勤・在
学の方20人方電話かファクス・
メール（「ボラ・NPO」・住所・氏名
（フリガナ）・電話番号を記入）で、
4 月28日㈭午後 5 時まで（多数
抽選）。申問ボランティア・地域
貢献活動センター☎03 - 5698 -
2511 ℻  03 - 5698 - 2513
vc@katsushika-shakyo.com担
生涯学習課

経営者・後継者向け 
かつしか経営塾　全５回
日内下表のとおり会テクノプラザ
かつしか（青戸7 - 2 - 1）対区内企業
の経営者・後継（予定）者・経営幹部
（候補者）15人方 4月18日㈪午前
9 時から電話かメール（「かつしか
経営塾」・住所・氏名（フリガナ）・
電話番号を記入）で(先着順)。申
担産業経済課 ☎03 - 3838 - 5556
051200＠city.katsushika.lg.jp

いずれも午後6時30分～9時

かつしか創業塾 全５回
日内下表のとおり会立石地区セン
ター別館（立石 3  - 12 - 1）対区内
で創業をめざす方、創業から間も
ない方30人 方 4 月18日㈪午前
9 時から東栄信用金庫ホームペー
ジ（https://www.toeishinkin.
co.jp）か電話またはファクス・メー
ル（「創業塾」・住所・氏名（フリガナ）・
生年月日・電話番号・業種と事業
の具体的な内容を記入）で(先着
順 )。申 問東栄信用金庫（田中・
山﨑）☎03 - 5607 - 1142℻  03 - 
3653 - 3118 k-support@
toeishinkin.co.jp担産業経済課

高齢者のための健康講座
　高齢期に必要な栄養素と栄養バ
ランスを学び、家庭にある食材で
簡単に作れるレシピを紹介します。
日 5 月20日㈮午前10時～11時
30分会シニア活動支援センター
（立石 6 - 38 - 11）対区内在住お
おむね65歳以上の方20人費500
円方往復ハガキに「健康講座」・住
所・氏名（フリガナ）・年齢・電話
番号を書いて、5月2日㈪（必着）
まで（多数抽選）。申 問〒125 -
0062青戸 5 - 33 - 1 - 103NPO
法人葛飾アクティブ .COM☎03
- 5680 - 2964担地域包括ケア担
当課

女性のためのリンパ体操
初心者教室　　　全４回
日 5月7日～28日の㈯午前10時
30分～正午対区内在住おおむね
65歳以上の方15人 費 1,500円
方往復ハガキに「リンパ体操」、住
所・氏名（フリガナ）・年齢・電話
番号を書いて、4 月25日㈪（必着）
まで（多数抽選）。会 申 問〒125 - 
0032水元4 - 6 - 15水元憩い
交流館内ＮＰＯ法人葛飾アクティ
ブ．ＣＯＭ☎03 - 5660 - 3113
担地域包括ケア担当課

健
けん

美
び

操
そう

　さまざまな呼吸法により、気
き

血
け つ

の流れを良好にする体操です。
日 5 月16日～令和 5 年 2 月 6日
の第 1・3 ㈪（7 月18日、9 月19
日、令和 5 年 1 月 2 日を除く）
午前10時～11時30分。直接会場
へ（先着順）。会シニア活動支援
センター（立石６ - 38 - 11）対区内
在住65歳以上の方各回30人担
地域包括ケア担当課☎03 - 5698 
- 6202

月 日 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所 在 地 電 話 番 号

４/17

新葛飾ロイヤルクリニック 内 堀切 2 - 66 - 17 03 - 3697 - 8333
矢作クリニック 内 新宿 2 - 2 - 14 03 - 3607 - 2516
加藤医院 内、皮 金町 3 - 20 - 5 03 - 3607 - 1238
葛飾にいじゅくクリニック 内、消内、皮 新宿 6 - 2 - 15 03 - 3600 - 7060
南塚医院 内、循、胃 東新小岩 4 - 3 - 3 03 - 5698 - 3688
高山整形外科病院 整、リハ、リウ 金町 3 - 4 - 5 03 - 3607 - 3260

４/24

東金町内科クリニック 内、小、消 東金町 7 - 5 - 8 - 1階 03 - 5648 - 5715
大山クリニック 内、消、循、小 堀切 1 - 41 - 9 03 - 3692 - 1314
渡辺昭医院 内、胃 新小岩 2 - 19 - 15 - 1階 03 - 3651 - 6500
南塚医院 内、循、胃 東新小岩 4 - 3 - 3 03 - 5698 - 3688
土屋クリニック 産婦 高砂 8 - 25 - 1 03 - 3607 - 2203
黒木整形外科内科クリニック 整、内、外、放、リハ 細田 3 - 29 - 15 03 - 3672 - 9611

月 日 医 療 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

４/17 宇津宮歯科クリニック 亀有 4 - 29 - 18 03 - 3604 - 3023
岡本デンタルクリニック 青戸 1 - 10 - 2 - 202 03 - 4361 - 9085

４/24 佐藤歯科医院 亀有 3 - 29 - 1 - 204 03 - 3601 - 0388
加藤歯科 青戸 5 - 4 - 4 03 - 3603 - 5883

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時

月 日 接 骨 院 名 所 在 地 電 話 番 号

４/17 横山整骨院 高砂 5 - 39 - 14 03 - 3607 - 6828
とやま整骨院 奥戸 2 - 29 - 10 03 - 3693 - 8182

４/24 多田整骨院 白鳥 4 - 15 - 9 - 106 03 - 6427 - 8929
はね整骨院 東新小岩 6 - 10 - 15 03 - 3696 - 3134

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時

月 日 薬 局 名 所 在 地 電 話 番 号
４/17 ポプラ調剤薬局 金町 3 - 20 - 6　 03 - 3600 - 2338

４/24
吉田薬局 新小岩 2 - 30 - 1 03 - 3651 - 7162
新生堂薬局東金町店 東金町 7 - 5 - 9 03 - 5648 - 5320
水戸薬局本店 高砂 5 - 36 - 7　 03 - 3607 - 2562

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分

日程 内容

5/19㈭ 経営の考え方と技術、
経営改革プランの作成手順

5/26㈭ 経営戦略、販路開拓

6/2 ㈭ 経営者のリーダーシップ、
人材育成

6/9 ㈭ 財務、収支計画の作成

6/23㈭ 経営改革プランの
プレゼンテーション

日時 内容
5/21㈯

午後2時～6時30分
創業の心構え、

創業塾卒業生体験談
5/28㈯

午後2～ 6時
人材の確保・維持、
事業の実行

6/4㈯
午後2～ 6時

IT の活用、
日本政策金融公庫の創業支援

6/11㈯
午後2～ 6時

財務の基礎、
税務の基礎

6/18㈯
午後2時～6時30分

事業計画の作成と
発表

◆休日当番医（受付時間）午前9時～ 11時30分、午後１時～ 4時30分
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健康部（保健所）
㈹☎03 - 3602 - 1222
青戸４ - 15 - 14

青戸保健センター
☎03 - 3602 - 1284
青戸４ - 15 - 14

金町保健センター
☎03 - 3607 - 4141
金町４ - 18 - 19

新小岩保健センター
☎03 - 3696 - 3781
西新小岩４ - 21 - 12

水元保健センター
☎03 - 3627 - 1911
東水元１ - ７ - ３

健康増進に関する記事に
左記のマークを掲載しています



区ホームページ
https://www.city.katsushika.lg.jp

はなしょうぶコール
午前８時～午後８時　年中無休

☎０３－６７５８－２２２２462,537 230,649 231,888
241,151 4

キ リ ト リ
かつしかプレミアム付商品券
申し込みフォーム（ハガキ用）

ふりがな

氏 名

住 所 〒□□□‐□□□□

性別
男・女

年 齢 （ ）歳

セット

番

購入希望セット数
※1人5セットまで
申し込みいただけます

希望引換所
※引換所番号を1カ所ご記入ください
（引換所番号は下の表をご参照ください）

連絡先（電話番号）
（ ）

キ
リ
ト
リ

39,000円～
成人式正絹振袖

0120-566-206

前撮り＆当日着付も

レンタルフルセット

おまかせください

〒124-0054
葛飾区高砂5‐35-12-1F

京成線
高砂駅すぐ

５月５日まで
この広告をご持参の方に
和装小物プレゼント！

かつしかプレミアム付商品券

購入には申し込みが必要です！
ハガキの場合
　右上の申し込みフォーム（コピー可）に必要事項を記入し、切り
取って郵便ハガキ（63円）に貼付して郵送。
※郵便ハガキに必要事項を記入して、申し込みすることもできます。
【申し込み】　〒125 - 0062青戸 7 - 2 - 1テクノプラザかつしか内
葛飾区商店街連合会かつしかプレミアム付商品券運営事務局
インターネットの場合
４月15日㈮正午から、かつしかプレミアム付商品券運営事務局

ホームページの申し込みフォームで。

（https://www.katsushikaku-premium.com）
いずれも

【申込締切】　５月25日㈬（必着）
　申込多数の場合は抽選の上、当選者にのみ当選ハガキを送付し
ます。当選ハガキを引換所（右表）へ持参し、商品券を現金で購入
してください。当選ハガキは引換期間を過ぎると無効になります。
【問い合わせ】
かつしかプレミアム付商品券運営事務局
☎ 0120 - 015 - 136
（月～金曜日(祝日を除く )／午前９時～午後５時）
【注意事項】

▼ 申し込みフォーム（ハガキ用）は剥がれないよう、全面にのり付
けしてください。

▼申し込みは、ハガキまたはインターネットのどちらかで 1人 1
回 5セットまでです。どちらの申込方法でも当選確率は変わり
ません。

▼記入( 入力 )内容に不備や不正があった場合は無効です。

▼ ４月15日㈮は回線が混雑し、ホームページに繋がりにくい場合
があります。

広告　内容については広告主にお問い合わせください

番号 引換所 所在地 引換期間 時間
1 テクノプラザかつしか　青戸7 - 2 - 1

7/１㈮
～５㈫

午前10時～午後4時

2
ゆうろーどサービスカ
ウンター
（亀有銀座商店街）

亀有3 - 21 - 6

▽月～金曜日
 正午～午後6時 

▽土・日曜日
午前10時～午後4時

3 お休み処
（みのり商店会） 東新小岩5 - 20 - 3  午後1～5時

4 ライフ　 水元店 水元2 - 11 - 5 午前10時～午後8時
5 ライフ　 奥戸街道店 奥戸2 - 14 - 25 午前10時～午後8時
6 ライフ　 葛飾鎌倉店 鎌倉1 - 14 - 7 午前10時～午後8時
7 ライフ　 葛飾白鳥店 白鳥3 - 27 - 8 午前10時～午後8時
8 いなげや　お花茶屋店 白鳥1 - 6 - 1 午前10時～午後8時
9 いなげや　金町店 新宿6 - 2 - 8 午前10時～午後8時
10 東急ストア　金町店　 東金町1 - 36 - 1 午前10時～午後8時

11 コモディイイダ
金町店 金町１ - 11 - １ 午前10時～午後8時

12 秋元商店
（堀切中央商店街） 堀切4 - 52 - 8

7/１㈮
～４㈪

午前10時～午後4時

13
小林薬局立石駅前アー
ケード内
（立石駅通り商店会）

立石1 - 20 - 9 午前10時～午後4時

14
ファッションハウスリ
ーベ（まいろーど四つ
木商店街）

四つ木1 - 19 - 1 午前10時～午後4時

15
イトーヨーカドー金町
店（金町地区商店街連
合会）

東金町1 - 10 - 8 午前10時～午後4時

16 西友　新小岩店 新小岩1 - 29 - 1 午前10時～午後4時
17 柴又観光案内所 柴又７ - 1 -  5 7/2㈯

・ 3㈰
午前10時～午後4時

18 高砂地区センター 高砂3 - 1 - 39 午前10時～午後3時

　1セット（10，000円）で12，000円分の買い物ができます
（500円券×24枚。7，000円分（14枚）は一般商店のみ使用可、
5，000円分（10枚）は大型店・一般商店のどちらかで使用可）。
【販売数】　120，000セット
【使用期間】　 7月１日㈮～12月31日㈯

プレミアム付
商品券販売！
プレミアム付
商品券販売！ プレミアム率

20％

【担当課】
商工振興課

商店街のお店や
スーパー、飲食店など
区内約1,160店で

使える!
※最新情報はホームページで随時更新します。

見
本

5セット購入で

10，000円もお
得に

お買い物!

新型コロナウイルス対策緊急支援

この広報紙は、印刷用の紙へリサイクルできます。8 令和4年（2022年）4月15日　No.1871
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