
開催日 10月10日（日）
会 場 水元総合スポーツセンター体育館 アリーナ内特設ステージ（予定）
かつしかスポーツフェステイバルは、だれもが1日楽しく様々なスポーツを体験できる区内最大のスポーツ
イベントです！今年は水元総合スポーツセンターをメイン会場として、アリーナ内の特設ステージにてステー
ジイベントを開催します！そこで、イベントを盛り上げていただくイベント出演者を募集します！
内 容 特設ステージ上での、演技や公演の披露（午後から各回20分程度）

※募集状況によっては出演時間を変更させていただきます。※スポーツに関する⑴練習の成果の発表⑵パフォ
ーマンスの披露等を優先します。（例）楽器演奏・ダンス・太鼓・着ぐるみ出演など

募 集 枠 5団体程度
申込方法 区ホームページ（右記二次元コード）に掲載している申込書に必要事項を記載のうえ、下記まで、①郵送

②ファクス③メール④窓口持参のいずれかでお申込みください。
※申込む前に、必ずホームページ記載の「募集要項」をご確認ください。
※教育委員会にて審査のうえ、出演団体を決定します。

締 切 7月30日㈮必着
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NPO法人こやのエンジョイくらぶ

夏休みジュニア体操教室
初心者向けの実技指導を中心に、グループに分かれてマット運動や跳び箱
運動を実施します！
日8月17日㈫・19日㈭・21日㈯・24日㈫・26日㈭・28日㈯【6日間】
午前10時から午前11時30分

会葛飾区立上千葉小学校体育館（葛飾区東堀切3‐26‐1）
対区内在住・在学の小学1年生から6年生
定30人（多数抽選）
費1人3，000円（全6回分）
方往復ハガキまたはファクスにて、①住所②氏
名（ふりがな）③年齢④学校名・学年⑤電話番
号を記入のうえ、下記までお申込みください。

〆8月3日㈫必着
申問〒124‐0006堀切4‐60‐1（旧小谷野小学校内）
NPO法人こやのエンジョイくらぶ「ジュニア体操教室」係あて
※クラブハウス開設日：月～土曜日（正午から午後4時）

�（6662）9500 �（6662）9501

ランニングの正しい走り方を学べます!! ランニング初心者も大歓迎!!
教室の後には銭湯で汗を流して帰れます!!
日9月4日㈯※予備日：9月11日㈯
午後4時から午後5時30分まで
（午後3時45分受付開始）
※小雨決行。中止の場合は予備日に実施します。

会富士の湯（亀有2‐5‐7）
講能城秀雄氏（100㎞ウルトラマラソン元世界ランキング1位）
対高校生以上〔下記欄外参照〕
内ランニングの基礎から実技指導まで
定20人（応募者多数の場合は抽選）
費銭湯入浴料：大人470円・中学生300円・小学生180円
方⑴葛飾区公共施設予約システムより申込み。
⑵指定の申込用紙を区ホームページもしくは各体育施設より入手のうえ、
ファクスまたは奥戸総合スポーツセンター体育館窓口にて直接申込み。
⑶往復ハガキに①会場名②氏名（ふりがな）③住所④電話番号⑤生年月日
を記入のうえ、下記まで申込み。

〆8月23日㈪必着
問「ランニング・ウォーキング教室」係あて〔下記欄外参照〕
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①スポーツクライミング体験会（初級）
日8月22日㈰、9月12日㈰午前10時から正午
対小学生以上（クライミング初心者の方） 定10人（応募多数の場合、抽選） 費500円
内クライミングを始める方向けにホールドの持ち方や登り方など、基本的な動作を教えます。

②屋外クライミングウォール教室（中級）
日8月14日㈯、9月4日㈯午前10時から正午
対小学生以上（クライミング経験者で当施設の屋外ウォール利用認定証の取得を考えている方）
定6人（応募多数の場合、抽選） 費1，000円 内当施設の屋外ウォールを安全に利用していただ
くために各種用具の扱い方やビレイ技術、リード技術を教えます。

③屋外クライミングウォール利用認定講習会（上級）
日8月14日㈯、9月4日㈯午後1時30分から午後3時30分
対小学生以上（認定証の取得を希望する方） 定20人（応募多数の場合、抽選） 費1，000円 内当施設の
屋外ウォールを安全に利用するために必要となる技術について検定を行い、認定者には利用認定証を発行します。

▲▲ススピピーードドウウォォーールル

▲▲ボボルルダダリリンンググ
ウウォォーールル

▲▲リリーードドウウォォーールル

会東金町運動場スポーツクライミングセンター（東金町8‐31‐1）
方電子申請による申込（上記二次元コードからスマートフォンにてお申込みください）
〆8月開催分：7月30日㈮必着／9月開催分：8月20日㈮必着 申問「クライミングウォール①体験会②教室③講習会」係あて〔下記欄外参照〕

スポーツ参加促進事業 24式太極拳初心者講習会
【月曜日コース】日9月6日から10月11日（全6回）伊東講師

時午後3時30分から午後6時まで
会奥戸総合スポーツセンター温水プール館第1会議室

【金曜日コース】日9月3日から10月8日（全6回）行田講師
時午前9時から午前10時30分まで
会水元総合スポーツセンター体育館第2武道場

対概ね60才以上の方〔右記欄外参照〕 定各コース30人（先着） 費無料
方往復ハガキに①住所②氏名（フリガナ）③性別④年齢⑤「月曜日コース、金曜日コース」
を選択（両コース選択可）⑥電話番号を書いて下記まで直接お申込みください。

〆8月23日㈪必着
申 問〒125‐0054葛飾区高砂1‐10‐11 葛飾区太極拳連盟（久保田智代）
�090（2741）8643

第39回春季少年軟式野球大会（学童の部）
第39回春季少年軟式野球大会（学童の部）が3月28日㈰に開幕し、32チー

ムが参加しました。5月23日㈰には、柴又少年野球場で決勝戦が行われま
した。

〒124‐0022 葛飾区奥戸7‐17‐1
奥戸総合スポーツセンター体育館内 生涯スポーツ課「○○○○」係
TEL（3691）7111 FAX（5698）1752
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葛飾区体育館施設指定管理者のホームページ http：//www.spo-katsushika.esforta.jp/
各施設の画像や利用方法・地図などがご覧いただけます。

ホームページの
ご案内
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〒124‐0022 葛飾区奥戸7‐17‐1 奥戸総合スポーツセンター体育館内
葛飾区教育委員会事務局生涯スポーツ課「かつしかスポーツフェステイバル2021 ステージイベント」係
�：（3691）7111 �：（5698）1752 MAIL：301600@city.katsushika.lg.jp

申込・問い合わせ先

共通事項

回5第 ランニング教室
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