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 新小岩営業所
葛飾区新小岩1-52-10 ラカノスS１F

2面＝各種スポーツ大会ほか 3面＝第2期スポーツコース（7月～9月）参加者募集ほか 4面＝ランニング・ウォーキング教室、水泳管理指導員養成講習会ほか

東東京京22002200大大会会のの正正式式種種目目をを体体験験ししてて、、観観戦戦ををももっっとと楽楽ししももうう！！

日時 66月月2266日日（（土土））・・2277日日（（日日））
会場 奥奥戸戸総総合合ススポポーーツツセセンンタターー他他区区内内体体育育施施設設等等 2277日日（（日日））

2266日日（（土土）） 時間：【午前の部】午前10時から正午
【午後の部】午後2時から午後4時

会場：奥戸総合スポーツセンター陸上競技場
雨天時はプログラムを変更して小体育室に
て実施予定です

対象：【キッズコース】未就学児～中学生
【一般コース】高校生以上
※両コースともに午前・午後の2回実施し
ます

時間：【午前の部】午前9時30分から午前11時30分
【午後の部】午後1時30分から午後3時30分

会場：奥戸総合スポーツセンター陸上競技場
※雨天中止

対象：【午前の部】小学5・6年生
【午後の部】小学3・4年生

時間：午前9時から午後5時
（測定は2時間程度）

会場：奥戸総合スポーツセンター体育館
大体育室他

対象：6才～79才

時間：【午前の部】午午前前1100時時かからら正正午午
【午後の部】午午後後22時時かからら午午後後44時時

会会場場：：奥奥戸戸総総合合ススポポーーツツセセンンタターー
体体育館小体育室

対象：どなたでも

時時間間：：午午後後11時時かからら午午後後55時時
会会場場：：奥奥戸戸総総合合ススポポーーツツセセンンタターー体体育育館館

大大体体育育室室
対対象象：：どどななたたででもも

時間：午前10時から正午
会場：奥戸総合スポーツセンター野球場

※雨天時エイトホール
対象：年少～小学4年生

時間：【午前の部】午前10時から正午
【午後の部】午後2時から午後4時

会場：奥戸総合スポーツセンター体育館
第2武道場

対象：小学生

時間：午後1時30分から午後3時30分
会場：奥戸総合スポーツセンター

エイトホール
対象：小学生以上

2266日日（（土土））・・2277日日（（日日））
※申込は1人1部門に限ります。各部門、内容は同じです。

時間：午前9時30分から午前11時30分
会場：奥戸総合スポーツセンター

エイトホール
対象：小学生以上の初心者

初級者

時間：【午前の部】
午前10時から正午
【午後の部】
午後2時から午後4時

会場：奥戸総合スポーツセンター体育館
アーチェリー場他

対象：どなたでも

時間：【午前の部】
午前10時から正午
【午後の部】
午後1時30分から
午後3時30分

会場：東金町運動場
スポーツクライミ
ングセンター

対象：小学生以上
※参加にあたり誓約書に署名していただきます。

申込方法
11．．電電子子申申請請

右右記記QQRRココーードドかからら葛葛飾飾区区
HHPPににアアククセセススしし申申込込みみ

22．．フファァククスス・・往往復復ハハガガキキ
右右記記QQRRココーードドかからら葛葛飾飾区区
HHPPににアアククセセススしし、、記記載載事事
項項をを確確認認ののううええ申申込込みみ（（各各教教室室・・体体験験会会毎毎にに
専専用用のの申申込込用用紙紙がが掲掲載載さされれてていいまますす））

申込締切 6月10日㈭必着
問〔下記欄外参照〕

日程：【26日（1日目）の部】【27日（2日目）の部】
時間：午前10時から午後4時
会場：江戸川河川敷

（集合・解散：柴又公園船着場付近）
対象：小学3年生以上65才以下

時間：午前9時から午後5時（予定）
会場：奥戸総合スポーツセンター内
対象：レッツチャレンジスポーツ参加者

（※事前申込不要。直接会場へお越しください。当日「個人利用同意書」を葛飾
区体育施設へご提出いただきます）

内容：パラリンピックの競技体験等（詳細はHPで公開）

【主催】葛飾区／葛飾区教育委員会／（一社）葛飾区体育協会
【協力】葛飾区陸上競技協会／葛飾区卓球連盟／葛飾区空手道連盟／葛飾区アーチェリー協会／葛飾区

少年軟式野球連盟／葛飾区カヌー協会／葛飾区ラグビーフットボール協会／葛飾区ボッチャ協
会／葛飾区スポーツ推進委員協議会／（公社）東京都山岳連盟／（特非）日本ブラインドサッカー
協会／（特非）こやのエンジョイくらぶ／（一社）オール水元スポーツクラブ（順不同）

〒124‐0022 葛飾区奥戸7‐17‐1
奥戸総合スポーツセンター体育館内 生涯スポーツ課「○○○○」係
TEL（3691）7111 FAX（5698）1752
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葛飾区体育館施設指定管理者のホームページ http：//www.spo-katsushika.esforta.jp/
各施設の画像や利用方法・地図などがご覧いただけます。

ホームページの
ご案内

●●東東京京都都パパララリリンンピピッックク体体験験ププロロググララムム「「NNOO LLIIMMIITTSS CCHHAALLLLEENNGGEE」」

●●アアーーチチェェリリーー体体験験会会

～～東東京京22002200大大会会ままででああとと11かか月月～～
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●●～～測測っってて、、知知ろろうう～～体体力力テテスストト

●●少少年年少少女女野野球球体体験験教教室室

●●カカヌヌーー11日日体体験験教教室室

●●ララググビビーー体体験験教教室室

●●ススポポーーツツククラライイミミンンググ体体験験会会（（初初級級））

ⓒⓒJJBBFFAA

●●ブブラライインンドドササッッカカーー®®体体験験教教室室

●●トトラランンポポリリンン体体験験会会

電子申請は
こちらから！

（葛飾区公式HP）

●●卓卓球球体体験験教教室室

●●かかけけっっここ教教室室＆＆110000ｍｍ記記録録会会

●●第第77回回ボボッッチチャャ交交流流大大会会

●●空空手手道道体体験験教教室室

※応募者多数の場合は抽選いたします。
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