
 

 

 

 

１ 目標１ 男女平等意識を高め、男女共同参画を推進します 

指標 現状値 計画期間中の目標値 

１ 

男女平等の進度で「十分平等になってき

ている」と「かなり平等になってきてい

る」の合計回答割合 

令和２年度 

33.8％ 

令和７年度 

35.5％以上 

２ 審議会等における女性委員の割合 
令和２年度 

29.0％ 

令和７年度末 

％以上 

 

２ 目標２ 自分自身を大切にし、希望するライフスタイルを選択できるよう支援します 

指標 現状値 計画期間中の目標値 

１ 
ワーク・ライフ・バランスの希望と現実

の差 

令和２年度 

20.9ポイント 

令和７年度 

15 ポイント以下 

２ 
家事などの分担で男性の「いつもしてい

る」の回答割合 
-- 

令和７年度 

全項目で増加 

 ※「ワーク・ライフ・バランスの希望と現実の差」とは、『「仕事」と「家庭生活」』、『「仕事」

と「地域・個人の生活」』、『「仕事」と「家庭生活」と「地域・個人の生活」』の優先度にお

ける希望と現実の差の合計を表します。 

 

３ 目標３ 誰もが安全・安心して暮らせる環境を整備します 

指標 現状値 計画期間中の目標値 

１ 
DV 被害者が「相談したことがある」の回

答割合 

令和２年度 

33.0% 

令和７年度 

36.0%以上 

２ 
セクハラ被害者が「相談したことがあ

る」の回答割合 

令和２年度 

34.5% 

令和７年度 

40.0％以上 
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