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令和元年（2019年）

6月5日
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たばこを吸う人も吸わない人も快適に暮らせるまちをめざして

9月1日から
都内の飲食店では、店頭の見やす
い場所に店内の喫煙状況（禁煙・
喫煙可など）についての掲示が義
務付けられます。

（例）

受受動動喫喫煙煙防防止止ののたためめ、、国国はは健健康康増増進進法法をを改改正正しし、、東東
京京都都でではは条条例例をを制制定定ししままししたた。。
77月月11日日かからら保保育育所所・・学学校校・・病病院院ななどどがが屋屋内内完完全全禁禁
煙煙ととななりり、、22002200年年44月月11日日かかららはは飲飲食食店店・・商商業業施施設設
・・宿宿泊泊施施設設ななどどがが原原則則、、屋屋内内禁禁煙煙ににななりりまますす。。

【【担担当当課課】】 健健康康づづくくりり課課
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健康プラザかつしか（青戸4‐15‐14）
�5680‐2100
月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時

飲食店など対象となる施設や区民の皆さんから
のご質問やお悩みにお答えします。
【開始日】 6月3日㈪
【主な内容】▲

受動喫煙防止に関すること▲

受動喫煙防止に関する法律・条例に関すること▲

事業者（飲食店など）への支援サービスのご案内▲

喫煙室標識・禁煙標識に関すること

改正法・都条例施行スケジュール
飲食店・商業施設・
宿泊施設など

大学・児童福祉施設・
病院・区役所など

幼稚園～高校・
保育所など

2019年9月1日から2019年7月1日から2019年7月1日から

禁煙・喫煙可などの
掲示義務

屋内完全禁煙
屋外のみ喫煙場所設置可※2

屋内完全禁煙

時間禁煙の
お店です。

（例）2019年9月1日から

屋外喫煙場所設置不可
禁煙タイム

11：00～14：00

都内の飲食店では、店頭の見や
すい場所に店内の喫煙状況（禁
煙・喫煙可など）についての掲
示が義務付けられます。

2020年4月1日から

原則、屋内禁煙

（例）
受動喫煙ってなに？ 受動喫煙とは、自分の意思
とは関係なくたばこの煙にさらされてしまうこと
です。受動喫煙が健康に悪影響を与えることは科
学的に明らかにされており、肺がんや脳卒中、虚
血性心疾患などの病気のリスクが高まることが分
かっています。たばこの先端から発生する「副流
煙」は、吸い口のフィルタ
ー部分から吸い込む「主流
煙」に比べ、ニコチン・一
酸化炭素などの有害物質が
多く含まれており、受動喫
煙による健康被害の主な要
因となっています。

原則、屋内禁煙になります。
なお、必要な措置がとられた場
合、屋内への喫煙場所の設置が
可能です。喫煙場所を設置する
場合は、喫煙室標識の掲示が必
要です（飲食店は禁煙の場合も
標識の掲示が必要）。

※2必要な措置がとられた場合には、
屋外のみ喫煙場所の設置が可能です。
詳しくは、東京都福祉保健局ホーム
ページなどをご覧ください。

都内の幼稚園・保育所・小・中
学校・高校などでは、屋内・屋
外※1ともに喫煙場所を設置で
きなくなります。
※1屋外は努力義務 20歳未満の方は喫煙場

所への立入禁止が義務
付けられます。

改正法や都条例の内容について、詳しくは右の
QRコードからご覧になれます。

▲

東
京
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福
祉

保
健
局

（
都
条
例
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▲

厚
生
労
働
省
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改
正
法
） 主流煙

副流煙

受動喫煙防止
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もの忘れ、健診受けて ひと安心

も
のお知らせ

認知症は早期対応で良くなります

認知症の初期段階からの回復体験談

お
知
ら
せ

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
住
宅
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

緊
急
通
報
装
置
や
手
す
り
の
設

置
な
ど
、
日
常
生
活
に
配
慮
し
た

住
宅
で
す
。

住
ま
い
に
困
っ
て
い
る
度
合
い

の
高
い
順
に
登
録
し
、
空
き
家
が

発
生
次
第
、
順
番
に
紹
介
し
ま
す
。

【
対
象
】
次
の
全
て
に
該
当
す
る

65
歳
以
上
で
単
身
の
方

▽
平
成
28
年
6
月
14
日
以
前
か
ら

区
内
に
お
住
ま
い
の
方

▽
自
立
し
た
生
活
の
で
き
る
方

（
介
護
を
受
け
な
が
ら
自
立
し
た

生
活
を
し
て
い
る
方
を
含
む
）

▽
前
年
の
所
得
金
額
が
、2
5
6
万

8
千
円
以
内
の
方

▽
立
ち
退
き
を
求
め
ら
れ
て
い
る
、

ま
た
は
住
宅
が
老
朽
化
し
て
い
る

な
ど
の
理
由
で
お
困
り
の
方

（
家
賃
滞
納
な
ど
本
人
に
責
任
が

あ
る
場
合
を
除
く
）

▽
暴
力
団
員
で
な
い
方

【
入
居
登
録
期
間
】

令
和
2
年
1
月
31
日
㈮
ま
で

【
募
集
住
宅
】

単
身
者
向

1
Ｄ
Ｋ

7
戸

今
年
度
は
2
人
世
帯
向
住
宅
の

募
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

【
使
用
料（
月
額
）】

1
万
3
4
0
0
円
〜
3
万
8
千
円

使
用
料
は
所
得
金
額
に
よ
っ
て

変
わ
り
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

6
月
6
日
㈭
〜
13
日
㈭
に
住
環

境
整
備
課
（
区
役
所
3
階
3
0
7

番
）
で
申
込
用
紙
の
配
布
・
申
込

受
付
を
し
ま
す
。

申
し
込
み
の
際
は
、
申
込
者
本

人
が
印
鑑
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。
立
ち
退
き
が
理
由
の
場
合

は
、
家
主
に
よ
る
立
ち
退
き
証
明

書
が
必
要
で
す
。

【
担
当
課
】
住
環
境
整
備
課
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介
護
保
険
利
用
者
の

負
担
額
軽
減
申
請

更
新
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
施
設
で
の
負
担
額
軽
減

申
請介

護
保
険
施
設
に
お
け
る
食
費

・
居
住
費
の
負
担
額
軽
減
の
認
定

（
負
担
限
度
額
認
定
）を
受
け
て
い

る
方
へ
、
更
新
の
お
知
ら
せ
を
6

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

【
対
象
】
住
民
税
非
課
税
世
帯
で

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

▽
配
偶
者
が
い
る
場
合
、
配
偶
者

も
非
課
税（
世
帯
分
離
を
含
む
）

▽
預
貯
金
な
ど
の
額
が
、
単
身
で

1
千
万
円
（
夫
婦
の
場
合
は
2
千

万
円
）
以
下

【
更
新
後
の
認
定
期
間
】

8
月
1
日
㈭
〜
令
和
2
年
7
月
31

日
㈮

生
計
困
難
な
方
の
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
利
用
料
軽
減
申
請

軽
減
事
業
を
実
施
し
て
い
る
事

業
者
か
ら
、
訪
問
介
護
や
短
期
入

所
生
活
介
護（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

な
ど
、
指
定
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
た
場
合
、
利
用
料
を
25

％
軽
減
し
ま
す
（
老
齢
福
祉
年
金

受
給
者
の
方
は
50
％
軽
減
）。

利
用
料
軽
減
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
へ
、
更
新
の
お
知
ら
せ
を

6
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

【
対
象
】

住
民
税
非
課
税
世
帯
で
次
の
全
て

に
該
当
す
る
方
、
ま
た
は
生
活
保

護
受
給
者

▽
年
間
収
入
が
単
身
世
帯
で
1
5
0

万
円
（
世
帯
員
が
1
人
増
え
る
ご

と
に
50
万
円
加
算
）
以
下

▽
預
貯
金
な
ど
（
有
価
証
券
、
債

券
な
ど
も
含
む
）
の
額
が
単
身
世

帯
で
3
5
0
万
円
（
世
帯
員
が
1

人
増
え
る
ご
と
に
1
0
0
万
円
加

算
）
以
下

▽
日
常
生
活
の
た
め
に
必
要
な
資

産
以
外
に
活
用
で
き
る
資
産
が
な

い▽
負
担
能
力
の
あ
る
親
族
な
ど
に

扶
養
さ
れ
て
い
な
い

▽
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な

い

い
ず
れ
も

新
規
に
申
請
す
る
場
合
や
対
象

の
事
業
者
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
更
新
受
付
期
限
】

6
月
28
日
㈮
ま
で

【
申
請
・
担
当
課
】
介
護
保
険
課

（
区
役
所
2
階
2
0
1
番
）
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5
6
5
4
）8
2
4
6

65
歳
以
上
の
方
へ

平
成
31
年
度
の
介
護
保
険

料
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

介
護
保
険
料
特
別
徴
収
額
決
定

通
知
書
兼
納
入
通
知
書
を
6
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
。

な
お
、
通
知
書
の
表
記
は
「
平

成
31
年
度
」
で
統
一
し
て
い
ま
す
。

年
金
天
引
き
や
口
座
振
替
の
方

決
定
通
知
書
の
み

10
月
か
ら
年
金
天
引
き
と
な
る
方

決
定
通
知
書
、
6
〜
9
月
分
の
全

納
納
付
書
お
よ
び
各
月
の
納
付
書

納
付
書
で
お
支
払
い
の
方

決
定
通
知
書
、
6
月
〜
令
和
2
年

3
月
分
の
全
納
納
付
書
お
よ
び
各

月
の
納
付
書

【
担
当
課
】

介
護
保
険
課

�（
5
6
5
4
）8
2
4
9

催

し

銭
湯
で
演
歌
を

聴
き
ま
せ
ん
か

70
歳
以
上
の
方
が
区
内
の
銭
湯

を
1
回
2
3
0
円
で
利
用
で
き
る

「
く
つ
ろ
ぎ
入
浴
事
業
」の
Ｐ
Ｒ
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
70
歳
未
満
の
方
も

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
6
月
16
日
㈰
午
後
1
〜
2
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
会
栄
湯

（
高
砂
8‐

15‐

12
）。
駐
車
場
は

あ
り
ま
せ
ん
。
対
区
内
在
住
の
方

20
人
程
度
内
出
演
／
エ
ン
カ
ペ
ラ

Ｇ（
男
性
ア
カ
ペ
ラ
グ
ル
ー
プ
）担

高
齢
者
支
援
課
�（
5
6
5
4
）8

2
5
9

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【担当課】 高齢者支援課 �5654‐8597

区内指定医療機関（約120カ所）で、医師による
問診と簡単な検査を行い、認知症の疑いを早期
に発見して必要な支援につなげます。
対象の方へ受診券を5月下旬に発送しました。

実施期間 6月1日(土）～10月31日（木）
対象 区内在住で、平成31年4月1日現在次の
いずれかに該当する方▲

68～72歳の方（昭和21年4月2日～26年4月
1日生まれの方）▲

75歳の方（昭和18年4月2日～19年4月1日
生まれの方）
既に認知症の診断・治療を受けている方は健

診を受けていただく必要はありません。

いな ば さとし

葛飾区認知症サポート医 稲葉敏氏
認知症は、高血圧や糖尿病などと同じ生活習慣病の一つ

で、ごく一般的な「普通の病」です。生活習慣病と同様に、

認知症は、「軽度認知障害（MCI）」や「早期認知症」の段階で

早期に発見し、治療や生活習慣を改善することで症状が良

くなります。

その結果、生活能力が向上し、その方らしく生きる選択ができます。また、

認知症のご家族や介護者のご負担も軽減されます。

76歳・女性
5年ほど前、調味料を置いた場所が分からない、習い事の内容が思い出せ

ないなどの症状に気づきました。

かかりつけ医に相談して検査を受けた結果、認知症の初期段階でした。当

初は不安でいっぱいでしたが、軽度認知障害や認知症の初期段階で治療を受

ければ、50～70％の方は良くなることを教えていただき、それからは治療を

続けながら、健康体操や大好きな習い事を増やしました。その結果、認知機

能は改善し、今ではほとんど生活に支障なく、感謝の日々を送っています。

診健防予れ忘の

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

（２）
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葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



シニア

講
座
・
講
演
会

生
き
が
い
支
援
講
座

は
じ
め
て
の
和
紙
ち
ぎ
り
絵

全
6
回

和
紙
ち
ぎ
り
絵
の
基
本
手
法
を

学
び
、
作
品
を
作
り
ま
す
。

日
7
月
18
日
〜
8
月
22
日
の
㈭
午

後
2
〜
4
時
対
区
内
在
住
65
歳
以

上
の
方
20
人
師
横
田
美
枝
子
氏

（
全
国
和
紙
ち
ぎ
り
絵
サ
ー
ク
ル

認
定
講
師
）
費
5
千
円
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
和
紙
ち
ぎ
り
絵
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
6
月
26
日
㈬

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申

担
〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ

ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
�
（
5

6
9
8
）
6
2
0
1

健
康
・
介
護
予
防

「
お
口
か
ら
食
べ
る
」を

い
つ
ま
で
も

お
口
の
機
能
を
向
上
す
る

た
め
の
教
室

こ
う

く
う

口
腔
機
能
を
維
持
し
、
い
つ
ま

で
も
お
い
し
く
食
べ
、
健
康
で
長

生
き
で
き
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

日
6
月
18
日
㈫
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分
会
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か（
青
戸
4‐

15‐

14
）対
区
内
在

住
65
歳
以
上
の
方
20
人
内
歯
科
医

師
に
よ
る
口
腔
機
能
の
話
、
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
口
腔
体
操
の
実
習

な
ど
方
6
月
5
日
㈬
午
前
9
時
か

ら
電
話
で（
先
着
順
）。申
担
健
康
づ

く
り
課
�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

元
気
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

健
康
測
定
会

自
分
の
身
体
の
状
況
を
測
定
し
、

転
倒
予
防
に
つ
な
げ
ま
す
。

日
6
月
20
日
㈭
午
後
2
〜
4
時
会

堀
切
地
区
セ
ン
タ
ー
（
堀
切
3‐

8‐
5
）
対
区
内
在
住
65
歳
以
上

の
方
30
人
内
身
長
・
体
重
・
体
脂
肪

・
握
力
・
片
足
立
ち
・
ロ
コ
モ（
運
動

機
能
）測
定
、物
忘
れ
プ
ロ
グ
ラ
ム

方
6
月
8
日
㈯
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
堀
切
�（
3
6
9

7
）7
8
1
5
担
高
齢
者
支
援
課

の
う

ぢ
か
ら

脳
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

脳
ト
レ
学
園

全
10
回

計
算
や
音
読
な
ど
の
学
習
と
記

憶
力
・
判
断
力
な
ど
を
養
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
脳
を
活
性
化
し
ま
す
。

日
7
月
5
日
〜
9
月
6
日
の
㈮
午

後
2
時
〜
3
時
30
分
対
区
内
在
住

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
20
人
費

1
0
8
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
脳
ト
レ
学
園
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号

を
書
い
て
、
6
月
19
日
㈬（
必
着
）

ま
で（
多
数
抽
選
）。
会
申
担
〒
124

‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
�（
5
6
9
8
）

6
2
0
1

筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

新
小
岩
南
コ
ー
ス

全
30
回

自
分
の
体
力
に
合
わ
せ
た
ス
ロ

ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
日
常
生
活
に

必
要
な
筋
力
を
向
上
さ
せ
ま
す
。

日
7
月
10
日
〜
令
和
2
年
2
月
19

日
の
㈬
（
8
月
14
日
、
9
月
11
日
、

令
和
2
年
1
月
1
日
を
除
く
）
午

後
2
時
〜
3
時
30
分
会
新
小
岩
南

集
い
交
流
館
（
新
小
岩
1‐

17‐

6
）
対
区
内
在
住
お
お
む
ね
65
歳

以
上
で
、
自
分
で
会
場
ま
で
来
ら

れ
る
方
30
人
（
過
去
に
受
講
し
た

方
を
除
く
）方
往
復
ハ
ガ
キ
に「
筋

ト
レ
新
小
岩
南
コ
ー
ス
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
6
月
19
日
㈬

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申
担

〒
124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ

ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
�
（
5
6

9
8
）
6
2
0
1

音
楽
療
法

全
10
回

音
楽
の
楽
し
さ
を
体
感
し
、
ス

ト
レ
ス
の
軽
減
や
脳
の
活
性
化
を

図
り
ま
す
。

日
7
月
18
日
〜
12
月
19
日
の
第
1

・
3
㈭（
8
月
15
日
、9
月
5
日
を

除
く
）、8
月
29
日
㈭
午
前
10
時
30

分
〜
正
午
対
区
内
在
住
65
歳
以
上

の
方
30
人
師
高
橋
多
喜
子
氏（
医

学
博
士
）費
4
6
0
0
円
方
往
復

ハ
ガ
キ
に「
音
楽
療
法
」・
住
所
・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号
を
書
い
て
、6
月
25
日
㈫（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。会
申
担
〒

124‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
�
（
5
6
9

8
）
6
2
0
1

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

最近物忘れがひどくなった方
や、認知症の相談をしたい方
の悩みに専門医が応じます。

東新小岩会場
日6月27日㈭午後2～4時会
新小岩北地区センター（東新
小岩6‐21‐1）師三橋裕子
氏（ひとみクリニック医師）申
高齢者総合相談センター新小
岩�5879‐9328

水元会場
日6月29日㈯午前10時～正午
師青井東呉氏（認知症サポー
ト医）会申高齢者総合相談セ
ンター水元（水元1‐26‐20
水元ふれあいの家内）�3826
‐2419

いずれも

対認知症の心配がある区内在
住の方、またはその家族3人
方6月14日㈮午後5時までに
電話で（多数の場合、相談内容
により決定）。担高齢者支援課

シニアのためのゆっくり・じっくりIT講座 7月分
日会内下表のとおり対区内在住55歳以上の方方往復ハガキに希望番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢
・電話番号を書いて、各申し込み先に6月21日㈮（必着）まで（多数抽選）。担シニア活動支援センター

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時間・会場・申し込み

【時間】
午前9時30分～11時30分
【会場・申し込み】
〒124‐0012立石6‐38‐11
シニア活動支援センター内
シニアIT・活動情報サロン
�3692‐3180

【時間】
午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒125‐0032水元4‐6‐15
水元憩い交流館
�5660‐3113

【時間】
午後1時30分～3時30分
【会場】 たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）
【申し込み】
〒124‐0012立石3‐30‐18
NPO法人ユニコムかつしか
�6905‐8080
【時間】
午前10時～正午
【会場・申し込み】
〒124‐0006堀切1‐23‐6
堀切憩い交流館
【問い合わせ】
NPO法人キッツ理事平山
�090‐8743‐5830

使用ソフト／ウインドウズ8．1または10 ※のコースはローマ字入力できる方が対象です。

定員
（人）

各4

各2

各4

各3

各3

各2

費用
（教材費込み）

4，000円

2，000円

2，000円

4，000円

2，000円

2，000円
2，000円
2，500円

2，000円

2，000円

2，000円

2，500円

2，000円

2，500円

2，000円
4，000円

2，000円

4，500円
4，500円
2，000円
2，000円
4，000円
4，000円
4，000円
2，000円
2，000円
1，000円
1，000円

日程

7／8～29㈪

7／9・16㈫

7／23・30㈫

7／10～31㈬

7／4・11㈭

7／18㈭
7／25㈭
7／9・16㈫

7／23・30㈫

7／10・17㈬

7／24・31㈬

7／4・11㈭

7／18・25㈭

7／5・12㈮

7／19・26㈮
7／4～25㈭

7／6・13㈯

7／5～26㈮
7／1～22㈪
7／2・9㈫
7／16・23㈫
7／1・8・22・29㈪
7／2～23㈫
7／3～24㈬
7／4・11㈭
7／5・12㈮
7／18㈭
7／19㈮

コース

アンドロイドスマホ・タブレット
初めて触れるスマホ・タブレット（持ち込みのみ） 全4回
iPhone・iPadタブレット入門
（ここまでできるカメラ撮影、画像処理 他） 全2回
趣味の写真（パソコンで写真の整理・フォトブックを作ろう） 全2回
iPhone・iPadタブレット入門
（基本の使い方～便利機能体験） 全4回
アンドロイドスマホ・タブレット
ここまでできるGoogleマップ活用（持ち込みのみ） 全2回
マンツーマン1日講座
（パソコン（ワード・エクセル）、スマホ・タブレット）
初めてのエクセル入門 全2回
iPhone・iPadタブレット入門
（便利で役立つ地図・路線活用） 全2回
アンドロイドスマホ・タブレット入門①
はじめてのアンドロイド入門（持ち込みのみ） 全2回
アンドロイドスマホ・タブレット入門②
一歩進んだアプリ活用術（持ち込みのみ） 全2回
パソコン ワード入門
（楽しいオリジナル写真入りのチラシに挑戦） 全2回
iPhone・iPadタブレット入門
（楽しい音楽体験、演奏、着信音作成） 全2回
スマホ・タブレット
LINEをマスター、楽しい機能体験（持ち込みのみ） 全2回
iPhone・iPadタブレット入門 写真入りチラシに挑戦（ワード） 全2回
初めてのパソコン 全4回
デジカメ、スマホ（アンドロイド）の写真をパソコンへ取り込み・整理
（持ち込みのみ） 全2回
初心者のためのワード入門（案内状・表・ハガキ作成） 全4回
初心者のためのエクセル入門（表計算、グラフ作成、データ操作） 全4回
スマホ（アンドロイド）で写真撮影、地図利用 他（持ち込みのみ） 全2回
スマホ（アンドロイド）でLINEを楽しもう 他（持ち込みのみ） 全2回

パソコン応用講座（あいさつ状・報告書・住所録・集計表など作成、画像
処理 他） 全4回

パソコン入門講座（文字入力・文書作成の基礎 他） 全2回

タブレット（iPad）入門講座（概要、基本操作）
タブレット（アンドロイド）入門講座（概要、基本操作）

番号

A

B

C※

D

E

F1※

F2※

あ※

い

う

え

お※

か

き

く
301

302※

303※

304※

305
306
1※

2※

3※

4
5
6
7

もの忘れ相談会もの忘れ相談会もの忘れ相談会

月～金曜日／午前９時・午後４時　パソコン・スマートフォンからも聴けます。

「かつしかインフォメーション（葛飾区提供）」で
区からのお知らせを放送しています！
ラジオのダイヤルはＦＭ７８．９ＭＨｚです。78.9MHz
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紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（３）



毎毎月月1199日日はは食食育育のの日日

葛飾区食育推進計画
【平成30（2018）年度改定】

【担当課】 健康づくり課 �3602‐1268
平成27年度改定の葛飾区食育推進計画に基づき、さらに食育を
推進するため、これまでのライフステージに新たに「ステージ
4：高齢期」を加え、細分化しました。健康寿命の延伸に向け、
心身の育成のために重要な子どもから、成人、高齢者に至るまで、
生涯を通じた取り組みを進めます。

基本理念

区民一人一人が「食べることは心身ともに健康で豊かに生きる
ための基本であることを心に刻み、食と健康に関する正しい知識
を習得して、より良い生活スタイルを確立し生きる力を育む」こ
とをめざします。

取り組みの視点

・食の健康習慣を身につけ、実践していく
・食に関する知識や食を選ぶ力を養う
・食に対する感謝の気持ちを育む
・下町人情豊かな「ふるさと葛飾」を大切に、事業を展開する

基本目標

（1） 区民のライフステージに応じた食育
生涯を通じて食の文化・知識・行動を育み、規則正しい生活習

慣の基礎を身につけることを推進します。
ステージ1 乳幼児期（妊産婦を含む） ステージ2 児童・生徒期
ステージ3 青年・成人期 ステージ4 高齢期（新設）
（2） 生活習慣病の予防・改善につながる食育
健康に関心を持ち、自己管理能力を身につけ、健康の維持・増

進に努めることを推進します。
（3） 食の安全・安心・環境のための食育
食に関する正しい知識を習得し、食の循環を意識した地域づく

りを推進します。

第2次かつしか健康実現プラン
【担当課】 地域保健課 �3602‐1231

基本理念
「すべての区民が健康でいきいきと安心して暮らせるまち」を基本理念として、
区民の皆さんの健康寿命の延伸をめざします。

基本目標

1 すべての区民の健康づくりの推進
地域ぐるみの健康づくりや「次世代・親子」「働く世代」「高齢者」のライフス
テージ別の健康課題に応じた取り組みを進めます。
また、こころの健康状況や障害・疾病など区民一人一人の状況に応じた健
康づくりを進めます。

2 生活習慣病の予防と健康的な生活習慣の定着
生活習慣病を予防するための健康的な生活習慣について、正しい知識を持
てるよう普及啓発を進めます。
また、がんの早期発見・早期治療につなげるための取り組みや、糖尿病の
発症・重症化を予防するための総合的な対策を行います。

3 安全安心な生活環境の確保
り かん

結核などの感染症のまん延防止や罹患率の減少、新たな感染症に対する備
えの充実など感染症対策を強化します。
また、食品の安全の確保や生活環境の衛生の確保、動物の適正飼養の推進、
薬物乱用防止の推進などを通して安全安心な生活環境を確保します。

4 医療環境の充実
区民が住み慣れた地域で質の高い医療を安定的に受けることができるよう、
医療機関など関係機関の連携強化を図り、在宅医療体制などを充実します。
また、大規模災害時に区民の生命を守るため、災害時の医療救護体制の充
実を図ります。

第2次かつしか健康実現プラン・葛飾区食育推進計画は、区ホームページ（トップ→区政情報→計画・報告→保健・医療）
からご覧になれます。

ミミニニイイベベンントトととパパネネルル展展示示
野菜に関するクイズやレシピの紹介をします。

【日時】 6月19日㈬午前11時～午後1時

【会場】 東急ストア金町店（東金町1‐36‐1）

また、6月12日㈬～26日㈬は野菜に関するパネル展示を行います。

葛葛飾飾区区フフリリーー活活動動栄栄養養士士会会 会会員員募募集集
区と協働で食育推進活動を行っている栄養士・管理栄養士のグループです。

子ども食育クッキングや地域の団体向けのクッキング教室、郷土料理や野

菜摂取量を増やすための簡単レシピの作成などを行っています。会員は随時

募集しています。詳しくは健康づくり課へお問い合わせください。

「「かかつつししかかのの元元気気食食堂堂」」
「「かかつつししかかのの元元気気ななおお弁弁当当・・おおそそううざざいい店店」」募募集集

かつしかの元気食堂とは、栄養バランスの良いメニューや塩

分を控える注文ができるなど、健康的な食のサービスを提供す

る飲食店です。平成31年4月末現在、計100店舗を認定してい

ます。登録店舗は区ホームページからご覧になれます。

また、今年度から栄養バランスのよい弁当や、バランスよく組み合わせて

食べられる惣菜メニューがそろっている「かつしかの元気なお弁当・おそう

ざい店」の募集をしています。申込方法など、詳しくは健康づくり課へお問

い合わせください。

食食育育にに関関すするるパパネネルル展展示示
【日程・会場】

▼6月14日㈮まで

区民ホール（区役所2階）、消

費生活センター（立石5‐27

‐1ウィメンズパル内）

▼6月23日㈰まで

中央図書館（金町6‐2‐1）

食食育育にに関関すするる本本のの特特集集ココーーナナーー
【日程】 6月26日㈬まで（中央図書館は6月23日㈰まで）

【会場】 各区立図書館（新宿図書サービスコーナーを除く）

【担当課】 中央図書館 ☎3607‐9201

食食育育にに関関すするる絵絵本本のの読読みみ聞聞かかせせ
【日時】

6月16日㈰・20日㈭・21日㈮午後3時30分～4時

直接会場へ。

※16日は、東京聖栄大学の学生主体による開催です。

【会場】 中央図書館（金町6‐2‐1）

【対象】 小学生以下のお子さんと保護者各日40人程度

【担当課】 中央図書館 ☎3607‐9201
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第2次かつしか健康実現プラン・
葛飾区食育推進計画を策定しました
第2次かつしか健康実現プラン・
葛飾区食育推進計画を策定しました

【担当課】 健康づくり課 �3602‐1268

【計画期間】 平成31（2019）年度～令和5（2023）年度

6月は食育月間です6月は食育月間です6月は食育月間です

スマートフォンアプリ「カタログポケット」で
電子書籍版広報かつしかを、多言語で読ん
だり聞いたりすることができます。

（４）
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エコチャレンジ・エコマスター制度エコチャレンジ・エコマスター制度エコチャレンジ・エコマスター制度
はじめよう！地球にやさしい行動はじめよう！地球にやさしい行動はじめよう！地球にやさしい行動

かつしか環境・緑化フェアかつしか環境・緑化フェアかつしか環境・緑化フェア
～きて、みて、わかった！
　　　　 今日から始めるエコライフ～
～きて、みて、わかった！
　　　　 今日から始めるエコライフ～
～きて、みて、わかった！
　　　　 今日から始めるエコライフ～

遊びや学びを通して、環境保全や省エネ、
節電についてみんなで考えてみましょう。
かつしか環境・緑化フェアは、みどり東京
・温暖化防止プロジェクトの助成事業です。

【担当課】 環境課 �5654‐8531

日時 6月9日（日）午前10時～午後4時（雨天決行） 会場 テクノプラザかつしか（青戸7‐2‐1）

食食品品ロロススをを削削減減！！
フフーードドドドラライイブブ
フードドライブとは、「食品
ロス」の削減と未利用食品の
有効利用を目的として、家庭
で余っている食べ物を持ち寄
り、地域の福祉団体や施設、
フードバンクなど食品を必要
としている人たちに寄付する
活動です。

対象食品 米、缶詰、インス
タント・レトルト食品、調味

し こう

料、嗜好品、乾物、乳幼児用
食品、飲料、健康食品などで、
次の全てに該当する物▲

未開封の物▲

常温で保存が可能な物▲

6月9日㈰時点で賞味期限
（要明記）が1カ月以上ある
物▲

包装や外装が破損していな
い物▲

瓶詰めの食品でない物

【担当課】 リサイクル清掃課
�5654‐8273

苗木の配布▲

午前10時から（先着300人）▲

午後2時から（先着40人）
まだまだ使えるもの展示抽選会
粗大ごみとして出された物の中から、ま
だまだ使える物を抽選で差し上げます。▲

展示・申し込み 午前10時～11時30分▲

抽選会・引き渡し 午前11時40分から
ごみ収集車「りーちゃんGO」乗車・
ごみ積み込み体験（雨天中止）▲

午前10時～正午

▲

午後1～3時
りー（Ree）ちゃんと記念撮影（雨天中止）▲

正午～午後0時30分▲

午後2時～2時30分
せん てい

樹木剪定の実演
午前11時～11時30分
特別講演＆自然観察会
午後1時30分～3時30分
「生物多様性」について考えます。
【講師】 佐々木洋氏

（プロ・ナチュラリスト）
ゼロングがやってくる！
午後0時15分～0時45分
廃食用油の回収
ふたの閉まる容器に入れてお持ちください。
環境に関連するグッズ、焼菓子、肉まんなどの販売
いずれも売り切れ次第終了。

緑化活動や花いっぱいのまちづくりの紹介▲

屋上・壁面緑化のパネル展示や補助金制度の紹介▲

花いっぱいのまちづくりの紹介▲

花と緑についてのクイズ
（参加者には花の種を差し上げます）
生き物コーナー▲

区に生息する生
き物（実物や写
真）の展示▲

かつしか生きも
のトランプで遊
ぼう
自然素材で楽しい工作教室▲

竹とんぼ作り▲

シュロを使った工作教室
きれいな川からおいしい水へ▲

川の水を調査してみよう▲

水にまつわる実験や観察、水の飲み比べ▲

水道・排水なんでも相談所
いろいろなエコグッズで省エネ体験
省エネ機器などの展示および助成金制度の紹介
3Rを学び、ごみ減量に取り組もう
資源の再利用への取り組みや方法を紹介
最新エコカーがやってくる
水素の力で動くエコカーの展示
クイズラリーしながらエコ宣言しよう
（参加賞あり）

【担当課】 環境課 �5654‐8531

日頃の暮らしや仕事の中で、地球温暖化対策や自然・生活環境の保全をするための取り組みです。

制 度 の 流 れ
まずはエコ宣言！

「小まめに電気を消す」「エコバックを持参する」など、環境のために実行することを決めまし
ょう。家庭や企業でも取り組めます。➡ ➡ ➡ ➡ ➡

次に行動！エコチャレンジ！
エコ宣言したことを、意識して実践しましょう。宣言以外
にも緑のカーテンづくり、環境イベントへの参加、エコに関
するアイデアなど、環境のために取り組んだことをエコチャ
レンジシートに記入し、環境課へ提出してください。あなた
のエコチャレンジを認定します。
【エコチャレンジシート配布場所】 環境課（区役所4階410番）
区ホームページ（トップ→くらしのガイド→環境→環境→かつしかエ
コチャレンジ・エコマスターのご案内）からも取り出せます。➡ ➡ ➡ ➡ ➡

エネルギーデータ表も記入してみましょう
電気・ガス・水道の使用量を記入するエネルギーデータ表も、エコチャレンジシートと一緒
にセットしてあります。データ表を記入することで、前年との比較やエネルギー使用の傾向を
知ることができます。
エネルギーデータ表を1年間（4月～翌年3月）のうち、10カ月分以上記入し、環境課へ提出
いただいた方には、データをグラフにしたエネルギーレポートと記念品を差し上げます。➡ ➡ ➡ ➡ ➡

取り組み続けた方は、エコマスターに！
継続してエコライフに取り組み、エネルギーデータ表を5年間分提出していただいた方を、
エコマスターとして表彰します。

エコ宣言やエコチャレンジ
シートの入力がアプリででき
るようになりました。提出し
た過去のデータや、統計デー
タとの比較ができるなどの便
利な機能があるだけでなく、手書きや紙での
提出の手間を省けます。
※アプリをご利用の場合は、紙での提出は

必要ありません。どちらか一方をご利用くだ
さい。

利用手順
①スマホアプリ「ココシル」をインストール
Android端末は「Google Play」、iOS端末
は「App Store」から「ココシ
ル」を検索し、インストールし
ます。右のQRコードからもイ
ンストールできます。

②「ココシル」を起動
③「葛飾区総合アプリ」を選択
④「くらし」から「かつしかエコチャレンジ・
エコマスター」を選択

【担当課】 情報政策課 �5654‐8130

エエココチチャャレレンンジジ・・エエココママススタターー
制制度度がが、、葛葛飾飾区区総総合合アアププリリででもも

ごご利利用用ででききまますす

主なイベント

▲展示会の様子

▲かつしかの環境を守る
ため、ゼロング参上！

▲

葛飾区ごみ減量・3R
推進キャラクター
りー（Ree）ちゃん

入場無料

主な展示・体験

すぐ行く！よく聴く！よい対応！
皆さんからの相談に迅速に対応します。
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前８時３０分～午後５時

すぐやる課
令和元年（2019年）6月5日 No.1768
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どなたでも迷ったら 【担当課】 すぐやる課（区役所2階211番）

すぐやる課 �5654‐8448
（区役所2階211番）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

区民の皆さんのお困りごとをお聞
きします。内容に応じて、担当部署
や関係機関と連携・調整しながら、
スピーディーな対応に努めます。

【区政へのご意見・ご要望】
公共施設や区内各駅の広報スタン
ドに設置している「区長へのはがき」をご利用ください。
区ホームページからも送ることができます。右のQR
コードからアクセスできます。

区民相談室 �5654‐8612~5
（区役所2階209番）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

弁護士や税理士などの専門
相談員に無料で相談できます。
この他、日常生活に関する相
談なども行っています。
事前予約が必要な相談もあ
りますので、まずは電話でお
問い合わせください。相談内
容や日時など、詳しくは広報
かつしか毎月15日号で紹介し
ています。
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協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛賛企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企企業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体））））））））））））））））））））））をををををををををををををををををををををを募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集ししししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
【開催日】 9月7日㈯（荒天の場合は翌日に順延）
【会場】 葛飾にいじゅくみらい公園（新宿6‐3‐2）
ふるさと葛飾盆まつりは、盆踊りを通じ
て区民の連帯感を高め、葛飾の魅力を発信
するイベントです。ご協力いただいた協賛
金は、運営経費として活用いたします。

【担当課】 地域振興課

【協賛金】 1口10，000円
イベント製作物（うちわなど）に企業名を

掲載する予定です。

※イベントが中止となった場合でも、協賛

金の返還は行いません。

【申込期限】 7月5日㈮（必着）
【申込方法】

所定の申込書を、持参・郵送・ファクス・メールのいずれかの方

法でご提出ください。申込書は区ホームページからも取り出せます。

審査の上、協賛の可否を決定します。

【申込書配布・申し込み・問い合わせ】

〒124‐8555葛飾区役所地域振興課内
ふるさと葛飾盆まつり実行委員会事務局（区役所4階405番）

�5654‐8229 �5698‐1510 050400@city.katsushika.lg.jp

区民の皆さんが安全で安心して暮らせるまちづくりのためのさまざまな取り組
みを紹介します。 【担当課】 地域防災課 �5654‐8254

家の中でできる地震対策の補助制度
区では、地震から命を守る「家具転倒防止器具」「ガラス飛散防止フィルム」

「感震ブレーカー」の取り付けを支援しています。

感震ブレーカーの取り付け補助
感震ブレーカーは地震が発生した際、自動的にご家庭の
ブレーカーを落とし、通電火災を防止してくれる機器です。
【補助限度額】 2万円

【対象地域】

いずれも
【申込期限】 令和2年3月31日㈫（家具転倒防止器具取り付け補助のみ令和元
年10月31日㈭（必着））
【対象】 世帯員全員が次のいずれかに該当する世帯（過去に本補助金制度事業
を受けた方を除く）

▽65歳以上の方 ▽身体障害者手帳1・2級をお持ちの方

▽愛の手帳1・2度をお持ちの方

中学生以上の方

ガラス飛散防止
フィルム費用補助

【補助限度額】

2万円

家具転倒防止器
具取り付け補助

【補助限度額】

3万円

子ども映画会
小学生以下のお子さんと保護者

かつしかワークプラザを
ご利用ください

ハローワーク墨田の出先機関として、職業相談・紹
介を行っており、全国の求人情報を検索できます。
※雇用保険の手続きはできません。
【利用時間】
月～金曜日 午前9時～午後5時（祝日・年末年
始を除く）
【所在地・問い合わせ】
お花茶屋1‐19‐18（お花茶屋駅北口徒歩1分）
�3604‐8609
駐車場・駐輪場はありません。公共交通機関で
お越しください。
【担当課】 産業経済課

1・3・4丁目
1・3～5丁目
1～7丁目
1・2・4・5丁目
1・2・4～6丁目
1～4・6丁目

鎌倉
細田
柴又
新宿
金町
東金町

1～8丁目
1～4丁目
1～8丁目
1～5丁目
1～4・7丁目
1～8丁目

青戸
新小岩
東新小岩
西新小岩
奥戸
高砂

1～3丁目
1～3丁目
1～3丁目
1・3丁目
2～5丁目
4丁目

東堀切
小菅
お花茶屋
白鳥
亀有
西亀有

1～8丁目
1～4丁目
1～5丁目
1～4丁目
1・2丁目
1～8丁目

立石
東立石
四つ木
東四つ木
宝町
堀切

図書館映画会（6月分）
【担当課】 中央図書館 �3607‐9201

タイトル（制作年／主演）

男はつらいよ 寅次郎紅の花
（1995年／渥美清、浅丘ルリ子）

男はつらいよ 寅次郎の告白
（1991年／渥美清、後藤久美子）

男はつらいよ 寅次郎の青春
（1992年／渥美清、後藤久美子）

図書館

鎌 倉

日時

6／22㈯
午前10時から

6／22㈯
午後1時から

6／22㈯
午後3時から

タイトル（制作年）

トムとジェリー
～ジェリー街へ行く～（1945年）

図書館

上小松

日時

6／29㈯
午後2時30分から

すすぐぐややるる課課・・区区民民相相談談室室へへごご相相談談くくだだささいい！！

累計3，500人の就職実績

▲うちわのイメージ

申込方法など詳しくは、区ホームページ（トップ→くらしのガイド→防災
・防犯→地震にそなえて）をご覧になるか、お問い合わせください。

コンセント
タイプ

▲

危
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の
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業

昨年は約2万1千人が来場！

たんすに設置した
転倒防止器具

２６

内山信二さんが区内を巡る情報バラエティ！
区公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル（右記QR）
でご覧になれます。

（６）
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平成31年度

国民健康保険の各種届け出はお済みですか？
届け出をお忘れですと、保険料の納め過ぎが発生したり、督促状が届いたりす
る他、医療費の保険負担が適用できない場合があります。

【担当課】 国保年金課 �5654‐8210
職場の健康保険に加入された場合や扶養家族になった場合は、国民健康保険
をやめる手続きが必要です
勤務先の会社から区役所へ連絡などはありません。手続きは自動的に行われ
ないため、ご自身で14日以内に手続きが必要です。
【届け出に必要な物】

▼職場の健康保険証または資格取得証明書など（該当する方全員分）

▼葛飾区の国民健康保険証（該当する方全員分）

▼高齢受給者証（70～74歳の方のみ）

▼世帯主と異動する世帯員のマイナンバー（個人番号）を確認できるもの（マイ
ナンバー（個人番号）カード、通知カードなど）

▼届出者の本人確認書類（マイナンバー（個人番号）カード、運転免許証、パス
ポート、顔写真付きの住民基本台帳カードなど）

【届け出窓口】 国保年金課（区役所3階315番）、区民事務所
窓口にお越しになることが難しい場合、国保年金課へお問い合わせください。

非自発的失業者に係る軽減制度を受ける場合は、届け出が必要です
倒産や解雇などの理由で離職した方を対象とした、保険料の軽減制度です。

【対象】 離職時に65歳未満で雇用保険受給資格者証の離職理由コードが11・12
・21・22・23・31・32・33・34のいずれかに該当する方
（特例受給資格者や高年齢受給資格者の方を除く）
【届け出に必要な物】

▼ハローワークで発行の「雇用保険受給資格者証」 ▼国民健康保険証
【届け出窓口】 国保年金課（区役所3階315番）

国民健康保険に加入している方は、住民税の申告が必要です
（所得税の確定申告をした場合などを除く）
所得が無かった方、所得が少ない方は、保険料の軽減が受けられます（所得
金額や世帯の被保険者数によって条件は異なります）。申告がお済みでない方
は、正しい保険料の計算ができないため、保険料の軽減が受けられません。確
定申告の必要がない方でも必ず住民税の申告をお願いします。
【申告・担当課】 税務課（区役所3階321番） �5654‐8550

平成31年度国民健康保険料
決定通知書兼納入通知書・
納付書をお送りします

【担当課】 国保年金課 �5654‐8210
国民健康保険の加入者がいる世帯へ、平成31年度国
民健康保険料決定通知書兼納入通知書と納付書を6
月19日㈬に発送します。口座振替をご利用の方や特
別徴収（年金天引き）の方には、国民健康保険料決定
通知書兼納入通知書のみ送付します。
加入人数や所得の変更などで保険料が変更になった
場合は、その都度、国民健康保険料変更通知書兼納
入通知書を送付します。
※通知書・証明書の表記は「平成31年度」で統一しています。

保険料を特別徴収（年金天引き）で
納める方
保険料を公的年金から天引きします。天引き額は、

国民健康保険料決定通知書兼納入通知書の特別徴収

欄でご確認ください。口座振替による納付に切り替

えることもできます。手続方法など、詳しくはお問

い合わせください。

平成31年1月2日以降に転入した方

区では、所得金額などを把握できないため、所得

にかかわらず国民健康保険に加入している方全員に

かかる金額（均等割額）のみで保険料を算定します。

後日、所得金額などが判明した後に保険料の再計

算を行い、保険料に変更が生じた場合は、改めて国

民健康保険料変更通知書兼納入通知書を送付します。

今年度の住民税は、平成30年の所得に対して課税します。税額決定納税通知書を確認の上、納期限内の納付をお願いします。配
偶者控除の見直しに伴い、税額決定納税通知書、課税・非課税・納税証明書の様式に、「同一生計配偶者」の欄を追加しています
（「同配」「老同配」と表示しています）。※通知書・証明書の表記は「平成31年度」で統一しています。

【担当課】 税務課（区役所3階321番）

▼課税の内容について �5654‐8550

▼納付の相談について �5654‐8280

▼口座振替・還付金・証明書の郵送請求の
相談について �5654‐8201

令和2年度の住民税に適用される
主な税制改正

◆ふるさと納税制度（寄附金税額控除の特例控除）の見
直し
6月1日以降、総務大臣が指定をした自治体への寄

附のみ、寄附金税額控除の特例控除が適用されます。
確定申告をする必要のない給与所得者や年金所得者に
適用される、ふるさと納税ワンストップ特例制度につ
いても同様です。なお、指定された自治体は、総務省
ホームページで公表されています。
※令和元年5月31日までに行った寄附は、これまでど
おり寄附金税額控除の特例控除の対象となります。

▼指定された自治体へ寄附をした場合の寄附金控除の
加算額（特例控除）
（指定された自治体への寄附金の合計－2，000円）×
（90％－所得税率×1．021）
この他、確定申告の必要がない給与所得者や年金

所得者がふるさと納税ワンストップ特例制度の適用
を申請すると、所得税の寄附金控除相当額が住民税
からさらに控除されます。

▼指定されていない自治体へ寄附をした場合は、基本
控除のみ適用されます。

◆住宅借入金等特別税額控除（住宅ローン控除）の見直
し
消費税率10％が適用される住宅などを取得し、10月
1日から令和2年12月31日までに入居した場合、住宅
ローン控除の控除期間が13年間となります。
また、住宅ローン控除を適用する申告は、これまで

納税通知書が届く前までに行う必要がありましたが、
届く前という制限が無くなりました。

平成31年度住民税の
課税・非課税・納税証明書の

発行について
【発行開始日】 6月10日㈪（給与から差
し引きされる方は既に発行できます）
【発行場所】 税務課（区役所3階321番）、
区民事務所、区民サービスコーナー
郵送請求、電話または電子申請による

夜間・休日窓口（区役所1階）での受け取
り、区民ホール（区役所2階）およびコン
ビニエンスストアの証明書発行機（1通
200円）での交付もできます。
【必要書類】 本人確認書類（運転免許証、
マイナンバー（個人番号）カード、パスポ
ートなど）
同一世帯の方以外の方が代理で請求す

る場合には、委任状と代理人の本人確認
書類が必要となります。

ご注意ください

▼住民税の申告をしていない方（公
的年金受給者・確定申告をした方
・勤務先から給与支払報告書の提
出があった方・被扶養者の方を除
く）の証明書は発行できませんの
で税務課で申告してください。こ
の場合、証明書の即日発行はでき
ません。

▼被扶養者の方で所得金額（0円を
含む）の記載がある証明書が必要
な場合、住民税の申告が必要とな
る場合があります。

税額決定納税通知書を送付します
●自営業など個人で納付する方（普通徴収）
税額決定納税通知書を6月10日㈪に発送し
ます（非課税の方を除く）。
【納付窓口】 金融機関、郵便局（ゆうちょ銀
行）、税務課（区役所3階321番）、区民事務所、
区民サービスコーナー、コンビニエンスストア
この他、口座振替やペイジーマークの表示
のあるATM、インターネットバンキング・
モバイルバンキングなども利用できます。
【納期限】

▼第1期 7月1日㈪ ▼第2期 9月2日㈪

▼第3期10月31日㈭

▼第4期 令和2年1月31日㈮

●年金から引き落としされる方（年金特別徴収）
税額決定納税通知書を6月10日㈪に発送し
ます。年金の各支給月の引き落としです。

●会社員など給与から差し引きされる方
（給与特別徴収）
税額決定通知書を5月13日㈪に給与支払者

（勤務先）に送付しました。6月から令和2年
5月まで年12回、給与からの差し引きとなり
ます。

▼会社を退職したが、通知書が届かない場合、
元の勤務先に退職の異動届を区役所へ提出
したかご確認ください。

▼新しい会社に勤めた時は、その会社で特別
徴収できる場合があるため、希望の際は勤
務先にご相談ください。

特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都都民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税税））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））））ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ

区内のイベントや区からのお知
らせなどを、毎週金曜午後３時
から約10分間ライブ配信中！ 令和元年（2019年）6月5日 No.1768
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どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど
もももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももも

子
育
て
・
子
ど
も

子
育
て
・
子
ど
も

葛
飾
柴
又
の
塗
装
屋
さ
ん

葛飾区柴又5-31-15

内容
ビー玉ころ
がし宝さが
し迷路ゲー
ムづくり
いろいろな
材料で飾り
時計づくり

いずれも午前9時～正午
直接会場へ（先着順）。

会場
柴又学び交流館
（柴又5‐33‐8）
新小岩学び交流館
（西新小岩4‐33‐10）

水元学び交流館
（南水元2‐13‐1）

日程

6／15㈯

6／22㈯

6／29㈯

お
知
ら
せ

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年

金
保
険
料
を
免
除
し
ま
す

国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者

（
日
本
在
住
の
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
自
営
業
、
農
業
、
学
生
、

無
職
の
方
な
ど
）
が
出
産
す
る

際
、
出
産
予
定
月
ま
た
は
出
産

月
の
前
月
か
ら
4
カ
月
間
の
国

民
年
金
保
険
料
を
免
除
し
ま
す

（
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産

予
定
月
ま
た
は
出
産
月
の
3
カ

月
前
か
ら
6
カ
月
間
）。

な
お
、
出
産
と
は
妊
娠
85
日

（
4
カ
月
）以
上
の
出
産
を
い
い

ま
す
（
死
産
、
流
産
、
早
産
さ

れ
た
方
な
ど
を
含
む
）。

産
前
産
後
の
免
除
期
間
は
、

保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し

て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に

反
映
し
ま
す
。

【
対
象
】
国
民
年
金
第
1
号
被

保
険
者
で
出
産
日
が
平
成
31
年

2
月
1
日
以
降
の
方

【
申
請
受
付
日
】

出
産
予
定
日
の
6
カ
月
前
か
ら

【
手
続
き
に
必
要
な
物
】

▽
母
子
健
康
手
帳

▽
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ
イ

ナ
ン
バ
ー（
個
人
番
号
）が
分
か

る
物

▽
印
鑑

【
申
請
・
問
い
合
わ
せ
】

葛
飾
年
金
事
務
所

（
立
石
3‐

7‐

3
）

�（
3
6
9
5
）2
1
8
1

【
申
請
・
担
当
課
】

国
保
年
金
課

（
区
役
所
3
階
3
1
5
番
）

�（
5
6
5
4
）8
2
1
4

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手

当
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

2
〜
5
月
分
の
児
童
手
当
と

児
童
育
成
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

個
別
の
通
知
は
し
ま
せ
ん
。

【
振
込
完
了
予
定
日
】

6
月
10
日
㈪

【
担
当
課
】
子
育
て
支
援
課

▽
児
童
手
当
に
関
す
る
こ
と

�（
5
6
5
4
）8
2
9
4

▽
児
童
育
成
手
当
に
関
す
る
こ

と

�（
5
6
5
4
）8
2
9
8

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

説
明
会

1
歳
半
〜
就
学
前
の
知
的
障

害
・
身
体
障
害
・
発
達
上
の
課

題
が
あ
る
お
子
さ
ん
を
対
象
に

療
育
を
行
う
施
設
で
す
。

【
日
時
】
6
月
28
日
㈮

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

直
接
会
場
へ
。

【
会
場
】
健
康
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か（
青
戸
4‐

15‐

14
）

【
担
当
課
】

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

�（
5
6
9
8
）1
3
2
4

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
へ

お
子
さ
ん
が
高
校
進
学
・
大
学

進
学
を
予
定
し
て
い
る
方
へ

進
学
資
金
の
貸
し
付
け
説
明
会

東
京
都
母
子
及
び
父
子
福
祉

資
金
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
教

育
支
援
資
金
に
つ
い
て
説
明
し

ま
す
。

【
日
時
】
6
月
23
日
㈰

午
前
9
時
〜
11
時
45
分

【
対
象
】
区
内
在
住
の
ひ
と
り

親
家
庭
の
母
ま
た
は
父
な
ど
で
、

20
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
扶
養

し
て
い
る
方
20
人

就
労
支
援
講
座

看
護
師
・
准
看
護
師
・
保
育

士
資
格
の
取
得
方
法
や
就
労
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

【
日
時
】
6
月
23
日
㈰

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

【
対
象
】
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の

母
ま
た
は
父
20
人
（
手
続
き
中

の
方
を
含
む
）

【
保
育
】
1
歳
以
上
就
学
前
の

お
子
さ
ん
6
人

い
ず
れ
も

【
会
場
】
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

【
申
込
方
法
】
6
月
7
日
㈮
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

子
育
て
支
援
課

�（
5
6
5
4
）8
2
7
6

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
ご
希
望
の

保
護
者
の
方
へ

現
在
、
国（
厚
生
労
働
省
）の

勧
告
に
よ
り
子
宮
頸
が
ん
予
防

ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的
勧
奨
を
差

し
控
え
て
い
る
た
め
、
対
象
者

へ
の
接
種
票
の
一
斉
送
付
は
行

っ
て
い
ま
せ
ん
。
有
効
性
と
リ

ス
ク
を
十
分
に
理
解
し
た
上
で

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
厚
生
労
働
省
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://www.

mhlw.go.jp/bunya/kenkou/
kekkaku- kansenshou28/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
小
学
6
年
生
〜
高
校

1
年
生
相
当
の
女
性

費
用
は
無
料
で
す
。
接
種
希

望
者
は
、
健
康
づ
く
り
課
ま
で

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

な
お
、
全
3
回
の
接
種
を
完

了
す
る
ま
で
に
約
6
カ
月
か
か

る
た
め
、
高
校
1
年
生
相
当
の

方
は
8
月
30
日
㈮
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

健
康
づ
く
り
課

�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

葛
飾
吹
奏
楽
団

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン
ド

新
団
員
を
募
集
し
ま
す

初
心
者
の
方
も
入
団
で
き
ま

す
。
貸
し
出
し
用
の
楽
器
も
あ

り
ま
す
。
見
学
・
体
験
は
随
時

受
け
付
け
ま
す（
保
護
者
同
伴
）。

【
練
習
日
時
】

毎
週
㈰
午
後
1
〜
5
時

（
変
更
の
場
合
あ
り
）

【
会
場
】
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

（
鎌
倉
2‐

12‐

1
）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
小
学
3

年
生
〜
中
学
3
年
生

【
費
用
】
月
額
2
千
円

（
そ
の
他
諸
経
費
あ
り
）

【
申
込
方
法
】
電
話
ま
た
は
メ

ー
ル
（
氏
名
・
学
校
名
・
学
年

・
電
話
番
号
、
体
験
希
望
の
方

は
日
時
を
記
入
）
で
、
保
護
者

が
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

葛
飾
吹
奏
楽
団
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ン

ド
事
務
局

�
0
9
0（
6
1
1
7
）8
0
1
0

jr.band- kassui@
ezweb.

ne.jp

【
担
当
課
】
文
化
国
際
課

催

し

い
ろ
ん
な
こ
と
ば
の

お
は
な
し
会

ド
イ
ツ
語
、
中
国
語
、
英
語

の
絵
本
を
日
本
語
と
交
互
に
読

み
ま
す
。

日
6
月
9
日
㈰
午
後
3
時
30
分

〜
4
時
30
分
。直
接
会
場
へ（
先

着
順
）。対
5
歳
以
上
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
40
人
程
度
会
担
中

央
図
書
館（
金
町
6‐

2‐

1
）

�（
3
6
0
7
）9
2
0
1

講
座
・
講
演
会

自
然
学
習
講
座

バ
ッ
タ
観
察
会

バ
ッ
タ
の
見
分
け
方
や
生
態

を
学
び
ま
す
。

日
6
月
29
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

（
雨
天
決
行
）定
30
人
（
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）
持

虫
か
ご
、
虫
捕
り
網
（
お
持
ち

の
方
の
み
）
方
6
月
7
日
㈮
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

会
申
水
元
か
わ
せ
み
の
里（
水

元
公
園
8‐

3
）
�（
3
6
2

7
）5
2
0
1
担
環
境
課

マ
マ
も
応
援
！
す
て
き
な

パ
パ
に
な
る
レ
ッ
ス
ン

全
2
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
内
▽
7
月
7
日
㈰
／
パ
パ
と

マ
マ
の
意
識
改
革
〜
そ
れ
ぞ
れ

の
自
分
ら
し
さ
を
考
え
よ
う
〜

▽
7
月
21
日
㈰
／
子
ど
も
と
一

緒
に
ス
ヤ
ス
ヤ
安
眠
講
座
〜
家

族
み
ん
な
が
ラ
ク
ラ
ク
寝
か
し

つ
け
〜
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時

〜
正
午
対
子
育
て
中
の
パ
パ
と

マ
マ
20
組
師
石
井
ク
ン
ツ
昌
子

氏（
お
茶
の
水
女
子
大
学
教
授
）、

清
水
悦
子
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
赤

ち
ゃ
ん
の
眠
り
研
究
所
代
表
理

事
）
保
1
歳
以
上
就
学
前
の
お

子
さ
ん
10
人
（
1
歳
未
満
の
お

子
さ
ん
は
同
席
可
）
方
往
復
ハ

ガ
キ
に「
パ
パ
講
座
」、
参
加
者

の
住
所・氏
名・年
齢
・
電
話
番

号
、
保
育
希
望
の
方
は
お
子
さ

ん
の
名
前
と
年
月
齢
を
書
い
て
、

6
月
24
日
㈪（
必
着
）ま
で（
多

数
抽
選
）。
会
申
担
〒
124‐

0012

立
石
5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ

パ
ル
内
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ

ー
�（
5
6
9
8
）2
2
1
1

そ
う
さ
く
教
室

い
ろ
い
ろ
な
材
料
を
使
っ
て

工
作
を
行
い
ま
す
。

日
内
会
左
表
の
と
お
り
対
小
学

生
各
会
場
36
人
担
生
涯
学
習
課

�（
5
6
5
4
）8
4
7
6

子
育
て
に
役
立
つ
生
と
性

の
お
は
な
し

助
産
師
と
話
そ
う

「
乳
幼
児
期
の
ホ
ン
ト
に

必
要
な
か
か
わ
り
方
」

全
2
回

�

区
民
大
学
単
位
認
定
講
座
。

日
6
月
29
日
㈯
、
7
月
6
日
㈯

午
前
10
時
〜
正
午
会
健
康
プ
ラ

ザ
か
つ
し
か
（
青
戸
4‐

15‐

14
）
対
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者
15
人
師
井
出
陽
子
氏

（
助
産
師
）費
5
0
0
円
保
2
歳

以
上
就
学
前
の
お
子
さ
ん
6
人

（
2
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
は
同

席
可
）
方
往
復
ハ
ガ
キ
か
フ
ァ

ク
ス
に「
生
と
性
」・
住
所
・
氏

名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話

番
号（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）、
保
育

ま
た
は
お
子
さ
ん
の
同
席
希
望

の
方
は
お
子
さ
ん
の
名
前
（
フ

リ
ガ
ナ
）・年
齢
・
性
別
を
書
い

て
、
6
月
18
日
㈫（
必
着
）ま
で

（
多
数
抽
選
）。
申
担
〒
124‐

8555

葛
飾
区
役
所
生
涯
学
習
課
�

（
5
6
9
8
）1
5
4
1
�（
5

6
5
4
）8
4
7
5

竹
細
工
教
室

手
作
り
お
も
ち
ゃ

�

の
こ
ぎ
り
や
ナ
イ
フ
を
使
っ

て
、
竹
で
お
も
ち
ゃ
を
作
り
ま

す
。

日
7
月
14
日
㈰
午
後
1
〜
4
時

対
小
学
4
年
生
〜
中
学
生
の
お

子
さ
ん
20
人（
保
護
者
同
伴
）費

2
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
竹
細
工
教
室
」、
参
加
者
全
員

の
住
所・氏
名・電
話
番
号
、
お

子
さ
ん
の
学
年
を
書
い
て
、
7

月
4
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多
数

抽
選
）。会
申
担
〒
125‐

0063
白
鳥

3‐

25‐

1
郷
土
と
天
文
の
博

物
館
�（
3
8
3
8
）1
1
0
1

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

毎月10日は「ノーテレビ・ノーゲームデー」です。テレビやゲーム、インターネットを休み、家族で会話や触れ合いの時間をつくりましょう。
【担当課】 地域教育課 �5654‐8589

はなしょうぶコール　☎６７５８－２２２２
午前８時～午後８時　年中無休　FAX６７５８－２２２３

区の手続きや催し物の問い合わせ、がん検診の申し込みは

子育て・子ども
（８）

令和元年（2019年）6月5日 No.1768

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp



お 

知 

ら 

せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

運
営
協
議
会
お
よ
び
地
域

密
着
型
サ
ー
ビ
ス
運
営
委

員
会
を
傍
聴
で
き
ま
す

特
別
支
援
教
育
推
進
委

員
会
を
傍
聴
で
き
ま
す

原
爆
被
爆
者
の
方
へ

見
舞
金
を
支
給
し
ま
す

葛
飾
区
育
児
休
業
代
替

任
期
付
職
員（
福
祉
Ⅱ
類
）

を
募
集
し
ま
す

経
済
セ
ン
サ
ス‐

基
礎
調

査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

野
菜
品
評
会
の
区
民
審

査
員
を
募
集
し
ま
す

職
員
出
前
講
座
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

水
元
か
わ
せ
み
の
里

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す

葛
飾
区
国
民
健
康
保
険

以
外
の
医
療
保
険
ま
た

は
国
保
組
合
に
加
入
し

て
い
る
方
へ

東
京
都
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

受
験
要
項
を
配
布
し
ま
す

ハ
ク
ビ
シ
ン
や
ア
ラ
イ

グ
マ
で
お
困
り
の
方
へ

野
鳥
に
餌
を
あ
げ
な
い
で

催　

   　

し

中央図書館休館します
全蔵書の点検・整理のため、次

の期間休館します。
【休館期間】
6月24日㈪～27日㈭
【担当課】

中央図書館（金町6‐2‐1）
�3607‐9201

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
）

の
事
業
実
績
・
計
画
な
ど
の
協

議
を
行
い
、
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
の
整
備
状
況
な
ど
に
つ
い

て
報
告
し
ま
す
。

【
日
時
】

6
月
17
日
㈪

午
後
2
〜
5
時

【
会
場
】

ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

（
立
石
5‐

27‐

1
）

【
定
員
】

10
人

【
申
込
方
法
】

6
月
10
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

高
齢
者
支
援
課

�（
5
6
5
4
）8
5
9
7

特
別
支
援
教
育
の
取
り
組
み

を
検
討
し
、
今
後
の
方
針
を
協

議
し
ま
す
。

【
日
時
】

6
月
17
日
㈪

午
前
10
時
〜
正
午

【
対
象
】

区
内
在
住
の
方
10
人

程
度

【
申
込
方
法
】

6
月
5
日
㈬
午

前
9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

【
会
場
・
申
し
込
み
・
担
当
課
】

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

（
鎌
倉
2‐

12‐

1
）

�（
5
6
6
8
）7
6
0
1

【
対
象
】

被
爆
者
健
康
手
帳
を

お
持
ち
で
、
令
和
元
年
6
月
1

日
か
ら
支
給
時
期
ま
で
引
き
続

き
区
内
に
お
住
ま
い
の
方

【
支
給
金
額
】

2
万
1
千
円

【
支
給
時
期
】

8
月
中
旬

【
申
請
方
法
】

所
定
の
申
請
書

と
同
意
書
を
7
月
1
日
㈪
（
必

着
）
ま
で
に
持
参
か
郵
送
。

平
成
30
年
度
に
支
給
し
て
い

た
方
に
は
、
6
月
上
旬
に
申
請

書
と
同
意
書
を
送
付
し
ま
す
。

新
た
に
区
に
転
入
さ
れ
た
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
請
・
担
当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
福
祉
管

理
課（
区
役
所
3
階
3
1
1
番
）

�（
5
6
5
4
）8
2
4
4

【
職
務
】

保
育
士
・
児
童
指
導

【
募
集
人
数
】

若
干
名

【
対
象
】

平
成
11
年
8
月
1
日

ま
で
に
生
ま
れ
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

▽
保
育
士
の
資
格
を
有
し
、
都

道
府
県
知
事
の
登
録
を
受
け
て

い
る
方
、
ま
た
は
令
和
元
年
7

月
31
日
ま
で
に
登
録
を
受
け
る

見
込
み
の
方

▽
児
童
指
導
員
の
資
格
を
有
す

る
方
、
ま
た
は
令
和
元
年
7
月

31
日
ま
で
に
資
格
を
取
得
す
る

見
込
み
の
方

【
採
用
予
定
時
期
】

8
月
1
日
以
降

任
期
は
お
お
む
ね
6
カ
月
以

上
3
年
未
満
（
職
員
の
育
児
休

業
期
間
に
よ
る
）。

【
勤
務
場
所
】

区
立
保
育
園
・
児
童
館

児
童
指
導
員
の
資
格
の
み
の

方
は
児
童
館
。

【
選
考
日
程
・
方
法
】

6
月
22
日
㈯

課
題
式
作
文
・
面
接

【
募
集
要
項
・
申
込
書
配
布
場

所
】

人
事
課
、
人
材
育
成
課
（
立
石

5‐

27‐

1
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ
ル

内
）、
区
民
事
務
所
、
区
民
サ

ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
図
書
館
、

学
び
交
流
館

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。

【
申
込
方
法
】

所
定
の
申
込
書

と
返
信
用
封
筒
2
枚
（
82
円
切

手
貼
付
・
宛
先
記
入
）
を
、
6

月
12
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
持
参

か
簡
易
書
留
で
郵
送
（
封
筒
に

「
任
期
付
職
員
採
用
選
考
申
込

書
在
中
」
と
朱
書
き
）。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
124‐

8555
葛
飾
区
役
所
人
事
課

（
区
役
所
内
郵
便
局
上
）

�（
5
6
5
4
）8
1
5
1

調
査
員
証
を
携
帯
し
た
調
査

員
が
外
観
な
ど
か
ら
事
業
所
の

活
動
状
況
な
ど
を
調
査
し
ま
す
。

調
査
結
果
は
各
種
統
計
調
査
の

た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
利
用

し
ま
す
。

【
調
査
期
間
】

令
和
2
年
3
月
ま
で

【
対
象
】

区
内
の
全
事
業
所

2
カ
月
ご
と
に
調
査
地
区
を

変
更
し
ま
す
。
詳
し
く
は
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
調
査
票
の
配
布
】

調
査
員
が
調
査
票
を
配
布
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
郵
送
ま

た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答

し
て
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課

�（
5
6
5
4
）8
1
7
8

区
内
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物

の
出
来
栄
え
を
審
査
し
ま
す
。

審
査
員
に
は
区
内
産
の
新
鮮

野
菜
を
差
し
上
げ
ま
す
。

【
日
時
】

7
月
4
日
㈭

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
2
時
30

分【会
場
】

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ

し
か（
青
戸
7‐

2‐

1
）

【
定
員
】

6
人

【
申
込
方
法
】

往
復
ハ
ガ
キ
に

「
野
菜
品
評
会
」・
住
所
・
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番

号
を
書
い
て
、6
月
14
日
㈮（
必

着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。電
子
申

請
可
。

【
申
し
込
み
・
担
当
課
】

〒
125‐
0062
青
戸
7‐

2‐

1

テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内

産
業
経
済
課

�（
3
8
3
8
）5
5
5
4

区
職
員
が
地
域
へ
伺
い
、
区

の
現
状
や
取
り
組
み
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

【
対
象
】

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
で
10
人
以
上
の
団
体
・
グ

ル
ー
プ

【
講
座
一
覧
・
申
込
書
配
布
場

所
】

政
策
企
画
課
（
区
役
所
6
階
6

0
8
番
）、
区
政
情
報
コ
ー
ナ

ー（
区
役
所
3
階
3
0
4
番
）、

区
民
事
務
所
、
地
区
セ
ン
タ
ー
、

図
書
館

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

り
出
せ
ま
す
。

【
担
当
課
】

政
策
企
画
課

�（
5
6
5
4
）8
1
7
7

【
活
動
日
時
】

毎
月
第
1
・
3

㈯
、
第
2
・
4
㈭

【
対
象
】

18
歳
以
上
の
方

【
活
動
内
容
】

▽
植
物
園
の
管
理
・
維
持
作
業

▽
生
き
物
や
歴
史
な
ど
の
学
習

▽
自
然
学
習
講
座
の
補
助

▽
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加

▽
美
化
活
動

▽
野
外
観
察
（
ガ
イ
ド
ウ
オ
ー

ク
）
の
補
助

【
申
込
方
法
】

電
話
か
窓
口
で
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

水
元
か
わ
せ
み
の
里

（
水
元
公
園
8‐

3
）

�（
3
6
2
7
）5
2
0
1

【
担
当
課
】

環
境
課

区
内
の
医
療
機
関
で
特
定
健

康
診
査
を
受
診
す
る
際
に
、
葛

飾
区
独
自
の
追
加
検
査
を
無
料

で
受
診
で
き
ま
す
。

【
対
象
】

区
内
在
住
で
次
の
全

て
に
該
当
す
る
方

▽
葛
飾
区
国
民
健
康
保
険
以
外

の
医
療
保
険
ま
た
は
国
保
組
合

に
加
入
し
て
い
る
方

▽
追
加
検
査
を
実
施
し
て
い
る

区
内
の
医
療
機
関
で
、
特
定
健

康
診
査
を
受
診
す
る
方

▽
特
定
健
康
診
査
受
診
券
の

「
契
約
と
り
ま
と
め
機
関
名
」欄

に「
集
合
Ｂ
」ま
た
は「
医
師
会
」

と
記
載
が
あ
る
方

【
受
診
期
間
】

6
月
1
日
㈯
〜
9
月
30
日
㈪

（
休
診
日
を
除
く
）

【
追
加
検
査
項
目
】

尿
潜
血
検
査
、
胸
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
な
ど

同
時
に
肺
・
大
腸
・
前
立
腺

が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
も
受
診
で
き
ま
す
（
年
齢
要

件
や
一
部
料
金
の
負
担
あ
り
）。

【
受
診
方
法
】

特
定
健
康
診
査
受
診
時
に
、

医
療
機
関
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
特
定
健
康
診
査
の

費
用
お
よ
び
実
施
医
療
機
関
は
、

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

追
加
検
査
を
実
施
す
る
医
療

機
関
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

健
康
づ
く
り
課

�（
3
6
0
2
）1
2
6
8

受
験
に
は
実
務
経
験
な
ど
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
受
験
要

項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
試
験
日
】

10
月
13
日
㈰

【
申
込
期
限
】

6
月
30
日
㈰（
消
印
有
効
）

【
受
験
要
項
配
布
期
間
】

6
月
3
日
㈪
〜
28
日
㈮

【
受
験
要
項
配
布
場
所
】

介
護
保
険
課
（
区
役
所
2
階
2

0
1
番
）、
区
政
情
報
コ
ー
ナ

ー（
区
役
所
3
階
3
0
4
番
）、

福
祉
事
務
所
東
庁
舎
（
金
町
1

‐

6‐

24
）、東
京
都
庁
本
庁
舎

（
新
宿
区
西
新
宿
2‐

8‐

1
）

郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、

封
筒
に「
受
験
要
項
送
付
希
望
」

と
書
い
て
、
返
信
用
封
筒
（
角

2
封
筒
に
2
5
0
円
分
の
切
手

貼
付
・
宛
先
記
入
）
を
同
封
し
、

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

【
郵
送
請
求
先
・
申
し
込
み
・

問
い
合
わ
せ
】

〒
163‐

0719
新
宿
区
西
新
宿
2‐

7‐

1
小
田
急
第
一
生
命
ビ
ル

19
階

（
公
財
）東
京
都
福
祉
保

健
財
団
人
材
養
成
部
介
護
人
材

養
成
室
・
ケ
ア
マ
ネ
試
験
担
当

�（
3
3
4
4
）8
5
1
2

【
担
当
課
】

介
護
保
険
課

ハ
ク
ビ
シ
ン
や
ア
ラ
イ
グ
マ

が
天
井
裏
な
ど
に
す
み
着
き
、

ふ
ん
害
な
ど
の
被
害
が
あ
る
場

合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

状
況
に
応
じ
て
現
地
調
査
を

し
て
、
捕
獲
が
必
要
と
判
断
し

た
場
合
は
区
が
契
約
す
る
専
門

業
者
が
敷
地
内
に
箱
わ
な
（
お

り
）
を
設
置
し
ま
す
。

【
担
当
課
】

環
境
課

�（
5
6
5
4
）8
2
3
7

ハ
ト
や
ス
ズ
メ
な
ど
の
野
鳥

に
餌
を
あ
げ
る
と
、
数
が
増
え

た
り
、
人
を
お
そ
れ
な
く
な
っ

た
り
し
て
、
ふ
ん
害
な
ど
の
近

所
迷
惑
と
な
り
ま
す
。
自
然
の

生
態
系
の
中
で
生
息
し
て
い
く

こ
と
が
、
本
来
の
姿
で
す
。
餌

を
与
え
ず
に
静
か
に
見
守
っ
て

く
だ
さ
い
。

【
担
当
課
】

環
境
課

�（
5
6
5
4
）8
2
3
7

山
本
亭
イ
ベ
ン
ト

こ
と

生
田
流
箏
演
奏

日
6
月
9
日
㈰
・
16
日
㈰
・
23

日
㈰
・
30
日
㈰
午
後
1
〜
2
時

ギ
タ
ー
の
調
べ

日
6
月
15
日
㈯
午
後
1
時
〜
1

時
30
分
・
2
時
〜
2
時
30
分

若
柳
吉
三
郎

ジ
プ
シ
ー
ギ
タ
ー
演
奏
会

日
6
月
29
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
・
2
時
30
分
〜
3
時

い
ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

定
各
回
40
人
程
度
費
1
0
0
円

（
中
学
生
以
下
無
料
）会
問
山
本

亭（
柴
又
7‐

19‐

32
）
�（
3

6
5
7
）
8
5
7
7
担
観
光
課

寅
さ
ん
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

素
人
落
語
会

日
6
月
8
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

語
り
の
会「
初
夏
語
り
」

日
本
・
世
界
の
昔
話
や
民
話

を
お
話
し
し
ま
す
。

日
6
月
15
日
㈯
午
後
1
時
30
分

〜
2
時
45
分い

ず
れ
も

直
接
会
場
へ
。

会
問
寅
さ
ん
記
念
館
（
柴
又
6

‐

22‐

19
）
�（
3
6
5
7
）3

4
5
5
担
観
光
課

大
人
の
た
め
の
お
は
な

し
会

大
人
が
楽
し
め
る
朗
読
、
絵

本
読
み
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
6
月
22
日
㈯
午
後
3
〜
4
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
対
中

学
生
以
上
の
方
20
人
程
度
会
担

お
花
茶
屋
図
書
館
（
お
花
茶
屋

2‐

1‐

15
）
�（
3
6
9
0
）

7
6
6
1

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

毎月5日は「ごみ減量の日」です。生ごみを捨てる時は、よく絞ってから捨てましょう。
【担当課】 リサイクル清掃課 �5654‐8273

マイナンバーに関するお問い合わせは
葛飾区個人番号カードインフォメーションセンター

午前8時30分～午後5時
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）�0570-66-6754 令和元年（2019年）6月5日 No.1768

紙面上では市外局番03の表記を省略しています。
（９）



講
座
・
講
演
会

会場

たつみ憩い交流館
（西新小岩2‐1‐4）

ユニコムかつしか
立石教室
（立石3‐30‐18）

費用
無料
2，700円
2，700円
2，700円

2，000円

無料
2，700円
2，700円
2，700円
2，700円
2，700円

2，000円

2，000円
2，000円
2，000円

日時
7／3㈬午前

7／17・24㈬午前
7／5・12㈮午前
7／19・26㈮午前

7／6㈯午前

7／2㈫午前
7／16・23㈫午前
7／4・11㈭午前
7／6・13㈯午前
7／18・25㈭午前
7／20・27㈯午前

7／7㈰午前

7／13㈯午後
7／20㈯午後
7／27㈯午後

コース名
楽しくパソコン体験
やさしく学ぶパソコン基礎 全2回
やさしく学ぶワード基礎 全2回
やさしく学ぶエクセル基礎 全2回
Androidで写真印刷
（ご自分の機器をお持ちください）
楽しくパソコン体験
やさしく学ぶパソコン基礎 全2回

やさしく学ぶワード基礎 全2回

やさしく学ぶエクセル基礎 全2回

iPhoneで写真印刷
（ご自分の機器をお持ちください）
あなたもネットでAI体験
ワードで名刺・ラベル作成
スクラッチプログラミング・ゲーム

番号
40
41
42※
43※

44

60
61
62※
63※
64※
65※

66

67
68※
69■

ウ
ィ
ー
ン
市
フ
ロ
リ
ズ
ド

ル
フ
区
友
好
都
市
事
業

青
少
年
交
流
バ
ス
ハ
イ
ク

区
の
友
好
都
市
か
ら
青
少
年

6
人
が
来
日
し
て
、
交
流
し
ま

す
。

日
7
月
26
日
㈮
午
前
8
時
〜
午

後
6
時
会
小
田
原
城
・
か
ま
ぼ

こ
の
里（
神
奈
川
県
小
田
原
市
）。

集
合
・
解
散
／
か
つ
し
か
シ
ン

フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ（
立
石
6‐

33‐

1
）対
高
校
生
相
当
以
上

お
お
む
ね
30
歳
以
下
の
方
20
人

費
2
千
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
青
少
年
交
流
バ
ス
ハ
イ
ク
」・

住
所
（
区
内
在
勤
・
在
学
の
方

は
そ
の
住
所
も
）・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・

応
募
動
機
を
書
い
て
、
6
月
26

日
㈬（
必
着
）ま
で
（
区
内
在
住

・
在
勤
・
在
学
の
方
優
先
。
多

数
抽
選
）。か
つ
し
か
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
ヒ
ル
ズ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https：//www.k- mil.gr.jp/
kie/event.html

）か
ら
も
申
し

込
み
で
き
ま
す
。
申
問
〒
124‐

0012
立
石
6‐

33‐

1
か
つ
し
か

シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
ヒ
ル
ズ
「
国
際

交
流
」
係
�（
5
6
7
0
）2
2

2
2
担
文
化
国
際
課

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

応
募
書
類
の
書
き
方
や
面
接

対
策
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
7
月
4
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会
金
町
地
区
セ
ン

タ
ー（
東
金
町
1‐

22‐

1
）定

30
人
方
6
月
7
日
㈮
午
前
9
時

か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申
か

つ
し
か
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
�（
3

6
0
4
）
8
6
0
9
担
産
業
経

済
課

若
年
者
対
象

就
職
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

全
6
回

就
職
セ
ミ
ナ
ー
を
5
日
間
受

講
し
た
後
、
合
同
面
接
会
を
行

い
ま
す
。

日
▽
セ
ミ
ナ
ー
／
7
月
8
日
㈪

〜
12
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
0

時
30
分
▽
合
同
面
接
会
／
7
月

23
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

30
分
会
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ
か
つ
し

か（
青
戸
7‐

2‐

1
）対
39
歳

以
下
の
方
20
人
他
雇
用
保
険
受

給
中
の
方
に
は
、
求
職
活
動
の

実
績
と
な
る
証
明
書
を
発
行
し

ま
す
。
方
6
月
7
日
㈮
午
前
10

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

し
ご
と
発
見
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か

�（
3
6
0
1
）8
6
0
5
担
産

業
経
済
課

事
業
者
の
方
へ

働
き
方
改
革
推
進

セ
ミ
ナ
ー

労
働
時
間
の
見
直
し
や
公
正

な
待
遇
の
確
保
な
ど
、
働
き
方

改
革
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
6
月
21
日
㈮
午
後
2
時
〜
4

時
30
分
対
区
内
事
業
所
方
電
話

で
。
会
申
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
墨
田

（
墨
田
区
江
東
橋
2‐

19‐

12
）

�（
5
6
6
9
）8
9
6
3
担
産

業
経
済
課

中
央
・
立
石
図
書
館

ビ
ジ
ネ
ス
相
談
会

中
小
企
業
診
断
士
が
起
業
・

経
営
改
善
な
ど
の
相
談
に
応
じ

ま
す（
1
人
1
時
間
程
度
）。

中
央
図
書
館

日
7
月
20
日
㈯
、
8
月
17
日
㈯
、

9
月
21
日
㈯
午
後
1
時
30
分
〜

5
時
30
分
会
申
担
中
央
図
書
館

（
金
町
6‐

2‐

1
）
�（
3
6

0
7
）
9
2
0
1

立
石
図
書
館

日
7
月
7
日
㈰
、
8
月
4
日
㈰
、

9
月
1
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜

5
時
30
分
会
申
担
立
石
図
書
館

（
立
石
1‐

9‐

1
）
�（
3
6

9
6
）
4
4
5
1

い
ず
れ
も

定
各
日
6
人
他
共
催
／（
一
社
）

東
京
都
中
小
企
業
診
断
士
協
会

方
6
月
7
日
㈮
午
前
9
時
か
ら

各
図
書
館
の
窓
口
か
電
話
で

（
先
着
順
）。

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
お

住
ま
い
の
方
の
た
め
の

講
演
会

管
理
組
合
の
運
営
に
大
切
な

知
識
や
、
管
理
会
社
と
の
付
き

合
い
方
を
解
説
し
ま
す
。

日
6
月
22
日
㈯
午
前
9
時
30
分

〜
11
時
30
分
会
ウ
ィ
メ
ン
ズ
パ

ル（
立
石
5‐

27‐

1
）定
40
人

師
藤
江
俊
之
氏
（
マ
ン
シ
ョ
ン

管
理
士
）
方
6
月
6
日
㈭
午
前

9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
担
住
環
境
整
備
課
�
（
5
6

5
4
）
8
3
5
2

布
ぞ
う
り
教
室

日
6
月
24
日
㈪
、
7
月
4
日
㈭

午
前
10
時
〜
午
後
3
時
会
か
つ

し
か
エ
コ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
（
立

石
1‐

9‐

1
）
対
区
内
在
住

・
在
勤
・
在
学
16
歳
以
上
の
方

各
日
16
人
費
9
0
0
円
方
6
月

7
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

（
先
着
順
）。
申
担
リ
サ
イ
ク
ル

清
掃
課
�（
5
6
5
4
）8
2
7

3
文
化
芸
術
講
座

楽
し
い
民
謡
講
座

作
業
唄
、
祝
い
唄
、
お
座
敷

唄
な
ど
の
民
謡
や
簡
単
な
発
声

法
を
学
び
ま
す
。

日
7
月
6
日
㈯
午
後
1
〜
3
時

会
南
綾
瀬
地
区
セ
ン
タ
ー
（
堀

切
7‐

8‐

22
）
定
15
人
師
高

橋
錦
裕
氏
（
葛
飾
区
民
謡
民
舞

連
盟
）
方
電
話
か
往
復
ハ
ガ
キ

（「
民
謡
講
座
7
／
6
」・
住
所

・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話
番

号
を
記
入
）
で
、
6
月
20
日
㈭

（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。
申

問
〒
125‐

0032
水
元
1‐

8‐

5

高
橋
錦
裕
�
0
9
0
（
5
2
0

3
）
3
6
1
0

短
歌
講
座
し
ゅ
つ
え
い

講
話
と
出
詠
作
品
に
対
す

る
指
導
を
し
ま
す
。

日
7
月
11
日
㈭
午
後
1
〜
4
時

会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー
（
亀
有

3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館
7
階
）

定
40
人
師
木
下
孝
一
氏
（
葛
飾

短
歌
会
会
長
）
費
3
0
0
円
方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
短
歌
講
座
」・

自
作
の
短
歌
1
首
（
自
由
題
の

歌
）・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）

・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
6
月

27
日
㈭（
必
着
）ま
で
（
多
数
抽

選
）。申
問
〒
125‐

0051
新
宿
6‐

2‐

1‐

8
1
2
村
田
方
（
葛

飾
短
歌
会
事
務
局
）�（
3
6
0

7
）
0
6
3
6

い
ず
れ
も

担
生
涯
学
習
課

男
性
向
け
栄
養
講
習
会

簡
単
に
食
事
作
り
を
す

る
ポ
イ
ン
ト

�

簡
単
に
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取

れ
た
食
事
を
作
る
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
を
調
理
実
習
で
学
び
ま
す
。

日
7
月
4
日
㈭
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
30
分
会
健
康
プ
ラ
ザ
か

つ
し
か（
青
戸
4‐

15‐

14
）対

区
内
在
住
・
在
勤
の
男
性
16
人

費
4
0
0
円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に

「
栄
養
講
習
会
男
性
」・
住
所

（
在
勤
の
方
は
勤
務
先
住
所
も
）・

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
6
月
19
日

㈬（
必
着
）ま
で（
多
数
抽
選
）。

申
担
〒
125‐

0033
東
水
元
1‐

7

‐

3
水
元
保
健
セ
ン
タ
ー
�

（
3
6
2
7
）1
9
1
1

食
品
衛
生
出
張
講
習
会

食
中
毒
や
食
品
添
加
物
な
ど

の
不
安
や
疑
問
に
つ
い
て
、
食

品
衛
生
監
視
員
が
希
望
の
会
場

で
講
習
会
を
行
い
ま
す
。

会
場
は
、
講
習
を
受
講
す
る

グ
ル
ー
プ
が
区
内
で
準
備
し
て

く
だ
さ
い
。

日
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
の
間
で
、

お
お
む
ね
1
時
間
対
区
内
在
住

の
5
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
方
電

話
で
。申
担
生
活
衛
生
課
�（
3

6
0
2
）
1
2
4
2

東
京
慈
恵
会
医
科
大
学

葛
飾
医
療
セ
ン
タ
ー

公
開
セ
ミ
ナ
ー

い
び
き
・
無
呼
吸

そ
れ
っ
て
何
が
ア
ブ
ナ

イ
の
？

日
6
月
8
日
㈯
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
。
直
接
会
場
へ
（
午
後

1
時
か
ら
整
理
券
配
布
）。
定

1
5
0
人
師
渡
邊
統
星
氏
（
耳

鼻
咽
喉
科
医
師
）
他
会
問
東
京

慈
恵
会
医
科
大
学
葛
飾
医
療
セ

ン
タ
ー（
青
戸
6‐

41‐

2
）�

（
3
6
0
3
）2
1
1
1
担
地
域

保
健
課

医
療
講
座

切
ら
ず
に
治
す

か

し

じ
ょ
う
み
ゃ
く
り
ゅ
う

下
肢
静
脈
瘤

足
の
血
管
が
膨
れ
て
こ
ぶ
の

よ
う
に
な
る「
下
肢
静
脈
瘤
」に

つ
い
て
、
最
新
の
治
療
法
を
お

話
し
し
ま
す
。

日
6
月
15
日
㈯
午
前
10
〜
11
時

会
新
小
岩
地
区
セ
ン
タ
ー
（
新

小
岩
2‐

17‐

1
）
定
1
0
0

人
師
中
村
智
一
氏
（
イ
ム
ス
東

京
葛
飾
総
合
病
院
心
臓
血
管
外

科
医
師
）
方
6
月
7
日
㈮
午
前

9
時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。

申
イ
ム
ス
東
京
葛
飾
総
合
病
院

地
域
医
療
連
携
室
�
（
5
6
7

0
）
9
9
0
1
担
地
域
保
健
課

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
の
方
や
家
族
が
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
す
。

日
6
月
24
日
㈪
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
亀
有
地
区
セ
ン
タ
ー

（
亀
有
3‐

26‐

1
リ
リ
オ
館

7
階
）
対
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
20
人
方
6
月
7
日
㈮

午
前
9
時
か
ら
電
話
で
（
先
着

順
）。
申
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
亀
有
�（
6
2
4
0
）7

6
3
0
担
高
齢
者
支
援
課

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課

�
こ
の
マ
ー
ク
の
あ
る
も
の
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込

み
が
で
き
ま
す（
一
部
、
携
帯
電
話
か
ら
は
申
請
で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
）。

「
全
○
回
」と
あ
る
講
座
は
、全
て
の
日
程
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。費
用
の
記
載
が
な
い
事
業
は
無
料
で
す
。多
数
抽
選
の
記
載
が
あ
る
事
業
は
、
定
員
を
超
え
た

場
合
抽
選
し
ま
す
。
ハ
ガ
キ
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
申
し
込
み
は
原
則
1
人
1
枚
で
す
。
詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
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暮らしを彩るパソコン教室 7月分
日会内下表のとおり対区内在住・在勤・在学の方各コース6人方電話かハガ
キ・ファクス（希望番号・住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号（ファク
ス番号）を記入）で、6月21日㈮（必着）まで（多数抽選・申し込み少数のコー
スは中止の場合あり）。申問〒124‐0012立石3‐30‐18NPO法人ユニコムか
つしか「暮らしを彩るパソコン教室」係�6905‐8080（月・水・金曜日／午前
9時～午後5時。祝日を除く）�6657‐6185担生涯学習課

午前／午前10時～正午、午後／午後1時30分～3時30分。使用ソフト／ウインドウズ10、オフィスは2016年版。
※のコースはローマ字入力ができる方が対象。■のコースは、小学3～6年生と保護者でスクラッチプログラミング
入門を修了した方が対象。
上記コース以外のリクエスト講座も開催します。詳しくは暮らしを彩るパソコン教室ホームページ（http://uc-k.net/
kpc/）をご覧いただくか、お問い合わせください。

【担当課】 総務課 �5654‐8136
3月1日～4月30日に皆さんからお寄せいただいた義援金346，996
円を5月14日に日本赤十字社にお送りしました。
義援金をお寄せいただいた団体は次のとおりです（50音順）。

▼お花茶屋商店街振興組合

▼共栄学園中学高等学校・お花茶屋中央町会

▼東京都行政書士会葛飾支部

▼細田小学校金管バンド
引き続き義援金を受け付けています

【受付方法】 現金のみ
【受付場所】 区民ホール（区役所2階）、総務課（区役所5階504番）、

区民事務所、区民サービスコーナー

持ち込み食品などの放射性物質検査を行っています（要予約）。詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
【申し込み・担当課】 消費生活センター（立石5‐27‐1ウィメンズパル内） �5698‐2316

東日本大震災義援金
温かいご支援ありがとうございます

この他、多くの皆さんからも温かいご支援をいただいております。
ご協力ありがとうございます。

葛飾区総合アプリ　葛飾区総合アプリ　
右のQRコードからココシルをインストールし、葛飾区総合アプリを選択。

区の情報を
スマホで入手しよう！

（１０）
令和元年（2019年）6月5日 No.1768

葛飾区ホームページ http://www.city.katsushika.lg.jp
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水元保健センター
�3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�3602‐1222
青戸4‐15‐14

【担当課】 保健予防課 �3602‐1238
風しんの抗体保有率が特に低い年代の男性への対策として、昭
和37年4月2日～54年4月1日生まれの男性は、予防接種法に基
づく定期接種の対象となりました。
今年度は昭和47年4月2日～54年4月1日生まれの男性に、風

しん抗体検査・予防接種が無料で受けられるクーポン券を送付し
ました。
また、昭和37年4月2日～47年4月1日生まれの男性も風しん

抗体検査・予防接種が無料で受診できます。希望の方は保健予防
課へご連絡ください。なお、風しん抗体検査は特定健康診査や基
本健康診査、事業所健診でも受けられる場合があります。
区内実施医療機関など、詳しくは区ホームページをご覧になる
か、お問い合わせください。

クーポン券の対象外の方へ
●風しん抗体検査（無料）
【対象】 区内在住19歳以上の方（過去に風しん抗体検査を受け、
十分な抗体があると診断された方を除く）
【検査方法】 区内実施医療機関に直接予約をし、検査の際、本人
確認のできる書類をお持ちください。
●風しん予防接種（費用助成）
【対象】 区内在住19歳以上で、風しん抗体検査の結果、抗体数値
が基準値以下と診断された方
【助成額】 ▽麻しん・風しん混合ワクチン（MR）5，000円

▽風しん単抗原ワクチン 3，000円
上記金額のいずれか1回を補助します。いずれも予防接種料金
から助成額を差し引いた金額が自己負担額になります。
【接種方法】 区内実施医療機関に直接予約をし、接種の際、本人
確認のできる書類と風しん抗体検査の結果をお持ちください。

休日応急診療

詳しくはお問い合わせください。
申し込み
・担当課

保育課
�5654‐8267

〒124‐8555
葛飾区役所
西生活課
（区役所2階234番）
�5654‐8283

〒124‐8555
葛飾区役所
教育総務課
（区役所4階427番）
�5654‐8447

選考日・
選考方法

6月13日㈭に書類
選考・面接。

書類選考の上、
採用の方のみ、
6月28日㈮までに
電話で連絡。

書類選考の上、
6月28日㈮（予
定）に面接。

書類選考の上、
7月13日㈯に筆記
試験。
筆記試験合格者
は7月下旬に面接。

申込方法

6月12日㈬午後3時までに電話で
申し込みの上、市販の履歴書と
82円切手を面接時に持参。

市販の履歴書（勤務可能日を①
～④から選び記入）を、6月25日
㈫までに保育課窓口（区役所7階
707番）に持参。

市販の履歴書、資格を証する書類の
写し、応募動機（生活保護について
の所感・自己PRを含めて800字程度。
様式自由）、返信用封筒（82円切手貼
付・宛先記入）を、6月21日㈮（必着）ま
でに持参か郵送。郵送の場合は封筒に
「メンタルケース支援員」と朱書き。
【募集要項配布場所】
西生活課、福祉事務所東庁舎東生活課
（金町1‐6‐24）
区ホームページからも取り出せます。

市販の履歴書と返信用封筒（82
円切手貼付・宛先記入）を、6月
26日㈬（必着）までに持参か郵送。

報酬など

月額175，800円
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

月額202，900円
交通費・有給休暇あり。
健康保険・厚生年金・
雇用保険加入。
時給1，030円
（土曜日は1，070円）
交通費・有給休暇
あり。
週22時間以上勤務
の場合は健康保険
・厚生年金・雇用
保険加入。

時給1，030円
交通費あり。
週20時間以上勤務
の場合は雇用保険
加入。

時給1，050円
交通費あり。
週20時間以上勤務
の場合は雇用保険
加入。

月額212，100円
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

月額141，200円
交通費・有給休暇
あり。
健康保険・厚生年
金・雇用保険加入。

勤務日時

月～金曜日
午前7時15分～午後3
時または正午～午後8
時30分の間で6時間
（勤務時間は採用園
による）

月～金曜日
午前9時～午後4時

月～土曜日のうち週3～5
日勤務・週26時間以内△ 月～金曜日
午前9時～午後3時△ 土曜日
午前9時～午後4時
（勤務曜日・時間は採用
園による）

月～金曜日のうち週3
～5日・週28時間以内△

月曜日
午前8時30分～午後
5時15分△

火～金曜日
午前9時～午後3時
（勤務曜日・時間は
採用園による）

月～金曜日
午前8時～午後4時45
分
（勤務園により出勤
時間が早まる場合あ
り）

月～金曜日
午前8時30分～午後5
時15分
（4週のうち15日勤務）

原則、月～金曜日
午前8時～午後4時の
間で学校が指定する
6時間

勤務期間

7月1日～令和2年3
月31日

7月1日～12月31日

7月1日～8月31日のう
ち20日間
①7月1日～7月31日
②7月11日～8月19日
③7月22日～8月31日
④8月1日～8月31日

8月1日～令和2年3
月31日

9月1日～令和2年3
月31日

対象

保育士の資格を有す
る方

看護師の資格を有す
る方

資格不問

資格不問

平成15年4月1日生ま
れまでの方

次の全てに該当する方△

保健師または精神
保健福祉士の資格
を有し、医療機関・
保健所などで精神
障害などの保健医
療福祉業務の実務
経験がある方△
パソコン（ワード・
エクセル）の操作
ができる方

パソコン（ワード・
エクセル）の操作が
できる方

募集
人数

若干名

若干名

若干名

5人
程度

30人
程度

1人

若干名

職種・勤務内容

区立保育園
短時間保育士

乳幼児の保育業務

区立保育園
看護師

区立保育園
用務補助

【臨時職員】
区立保育園
調理補助

保育園での給食調
理補助業務

【臨時職員】
区立保育園
夏期アルバイト

プール保育を中心
とした保育補助

福祉事務所
メンタルケース
支援員

精神障害などによ
る生活上の問題を
抱える生活保護受
給者とその世帯員
の相談業務など

学校事務員

学校庶務事務全般

中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
車で来診される場合は、診療所の駐車場または近隣の有料駐車場をご利用ください。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応） �＃7119または�3212‐2323
本田消防署 �3694‐0119／金町消防署 �3607‐0119
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） �3694‐9550
（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） �3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） �3627‐0022
（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分・午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分
◆休日当番医（受付時間）午前9時～11時30分、午後1時～4時30分

電話番号
3691‐1025
5650‐2821
3607‐1238
5698‐3688
5670‐2826
5660‐7611

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号
3603‐6275
3658‐0606

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号
6231‐4066
3659‐5807

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号
3694‐0435
5698‐1021
5670‐9311
3600‐2338
3607‐7722

所 在 地
宝 町2‐23‐3
亀 有2‐4‐8
金 町3‐20‐5
東新小岩4‐3‐3
西新小岩1‐8‐4
東 金 町2‐4‐18

所 在 地
堀 切5‐41‐30
鎌 倉3‐54‐11

所 在 地
新 小 岩3‐15‐1
柴 又5‐10‐29

所 在 地
立 石7‐6‐1
宝 町1‐1‐7
西新小岩1‐8‐5
金 町3‐20‐6
東 金 町1‐15‐4

診 療 科 目
内、小
内、小
内、皮
内、循、胃
外、整、内、胃
整、リハ

医 療 機 関 名
青 島 歯 科 医 院
清 水 歯 科 医 院

接 骨 院 名
小 松 通 り 整 骨 院
寺 山 整 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
ベ ル 薬 局 宝 町 店
フ レ ン ド 薬 局
ポ プ ラ 調 剤 薬 局
内 田 薬 局

医 療 機 関 名
梶 原 医 院
亀有みんなのクリニック
加 藤 医 院
南 塚 医 院
新 小 岩 北 口 診 療 所
た し ろ 整 形 外 科

月日

6／9

月日

6／9

月日

6／9

月日

6／9

風しん抗体検査・予防接種の
クーポン券を発送しました
風しん抗体検査・予防接種の
クーポン券を発送しました

人人 材材 募募 集集

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �3602-1244

午前8時30分～午後8時
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 令和元年（2019年）6月5日 No.1768

（１１）
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調査・工事をする前にまずはご相談を
【担当課】 建築課（区役所3階305番）

▼耐震助成に関すること �5654‐8552

▼液状化対策に関すること �5654‐8360

▼ブロック塀対策に関すること �5654‐8360

昭和56（1981）年5月31日以前に建築した
壁にひび割れなどの傷みがある
1階が壁の少ない造りになっている（窓が多い）
瓦など屋根が重い造りになっている

木造住宅耐震助成
区内には耐震性が低く、大地震に耐えるこ

とが難しいとされる旧耐震基準で建てられた

木造住宅が残っています。

区では、耐震診断、耐震改修設計、耐震改

修工事、建て替え工事、除却（解体）工事など

に掛かる費用の一部を助成しています。

1つでも該当したら、まずは耐震診断を
（該当項目がない場合でも耐震性があるとは限りません）

耐震改修工事
【助成率】 費用の2／3
【限度額】160万円

耐震改修設計
【助成率】 費用の2／3
【限度額】20万円

助成制度の流れ
【対象】 木造2階建て以下の住宅・共同住宅・併用住宅
このうち、耐震診断後の助成については昭和56（1981）年5月31日以前に建
築された建物
この他にも条件があります。詳しくはお問い合わせください。

➡

▼不燃化特区内（※）の場合
【助成率】 費用の5／6
【限度額】200万円

建て替え工事
【助成率】 費用の2／3
【限度額】160万円

耐震診断を受ける
今年度より、無料で

耐震診断士を派遣します

診断の結果、倒
壊の可能性があ
ると判定

▼不燃化特区内（※）の場合
【助成率】 費用の5／6
【限度額】100万円

除却（解体）工事
【助成率】 費用の1／2
【限度額】50万円

※四つ木1・2丁目、東四つ木3・4丁目、東立石4丁目、堀切2丁目周辺・4丁目

ブロック塀等撤去工事等助成
過去の地震で、ブロック塀や石塀の倒壊による人的被害がありました。また、
倒れた塀が救助活動や消火活動の妨げになり被害が大きくなることもあります。
区では、ブロック塀等撤去工事等に掛かる費用の一部を助成しています。

【対象】 次の全てに該当すること

▼ブロック塀などの高さが1．2ｍ以上であること

▼道路または区が管理する公園・児童遊園に面していること

▼危険なブロック塀などであると区が認めたもの
【助成額】

また、区ではブロック塀などを撤去して生垣を造成する際の助成も行っていま
す。詳しくは環境課（�5654‐8239）へお問い合わせください。

液状化対策助成
平成23年3月に発生した東日本大震災で、区内でも地盤の液状化によ

り木造住宅が傾くなど被害が発生しました。
区では、新築・建て替えをする住宅の地盤調査と液状化対策工事に掛
かる費用の一部を助成しています。

助成制度の流れ

この他にも条件があります。詳しくはお問い合わせください。

■木造住宅などの耐震助成・液状化および
ブロック塀等対策助成についての説明会
助成制度の説明会と建築・地盤の専門家による個別相談会を実施します。
車での来場はご遠慮ください。

【日時・会場】 右表のとおり
【定員】 各回40人程度（先着順）。
【担当課】 建築課 �5654‐8553

広告 内容については広告主にお問い合わせください。

●表彰された方（50音順）

▼おいでよ亀有実行委員会

▼一般社団法人オール水元スポーツ
クラブ

▼葛飾区子ども会育成会連合会

▼葛飾区ジュニア・リーダークラブ

▼葛飾区青少年委員会

▼葛飾区伝統産業館

▼葛飾吹奏楽団

▼葛飾清掃協力会

▼葛飾東清掃協力会

▼葛飾フィルハーモニー管弦楽団

▼特定非営利活動法人こやのエンジ
ョイくらぶ

▼JA東京スマイル葛飾営農研究会

▼すこやか白鳥会

▼株式会社セキグチ

▼西水元飯塚新町会

▼東金町地区小地域福祉活動推進委
員会

▼東立石四丁目まちづくり協議会

▼東立石四丁目南町会

▼芙蓉の会

▼堀切大凧揚げ実行委員会

▼特定非営利活動法人ユニコムかつ
しか

▼四ツ木駅周辺地域街づくり協議会

▼四つ木地区小地域福祉活動推進委
員会

【担当課】 政策企画課 �5654‐8177
男女平等推進センターで「葛飾協働まちづくり表彰式」
を行い、23の団体や事業者を表彰しました。

会場
青戸地区センター（青戸5‐20‐6）
東立石地区センター（東立石2‐15‐7）
新小岩北地区センター（東新小岩6‐21‐1）
高砂地区センター（高砂3‐1‐39）
東金町地区センター（東金町5‐33‐6）
亀有地区センター（亀有3‐26‐1リリオ館7階）
堀切地区センター（堀切3‐8‐5）
四つ木地区センター（宝町1‐1‐22）

いずれも同じ内容です。直接会場へ。

日時
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分
午前9時30分～正午
午後2時～4時30分

6／15㈯

6／22㈯

6／29㈯

7／6㈯

助成額
次の金額のうち、いずれか低い方（限度額40万円）
①撤去工事に要する経費の1／3
②撤去する長さ×8，000円（1ｍ当たり）
次の金額のうち、いずれか低い方（限度額30万円）
①撤去工事に要する経費の1／4
②撤去する長さ×6，000円（1ｍ当たり）
再築する塀などの長さ×1ｍ当たり11，000円まで
【再築制限】 ▼ブロック塀などの高さは1．2ｍ以下

▼ブロック塀とフェンスを併用する場合、ブロック
塀部分の高さが60㎝以下

※震災後の初期に緊急輸送機能の回復を図るため、倒壊物除去などを優先的に行う路線

費用の区分
通学路、公園、児童遊園、
緊急道路障害物除去路線
（※）に面している場合

上記以外の場合

撤
去
費

再
築
費

備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備えええええええええええええええええええええええええええええええええええええええててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全
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～葛飾区の耐震助成制度～

地盤調査の結果、液状化被害の可能性が高い
または比較的低いと判定

【対象】
▲

3階建て以下▲
延べ面積が500㎡以下

【助成率】 費用の10／10
【限度額】 35万円

【対象】

▲

木造は3階建て以下、その他の
構造は2階建て以下▲

延べ面積が200㎡以下
【助成率】 費用の1／2
【限度額】 90万円

葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛葛飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾飾協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働働ままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづづくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰彰式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式式をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた

液状化対策費
助成

地盤調査費
助成

（１２）
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