
は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル 

☎（
６
７
５
８
）
２
２
２
２

区
の
手
続
き
や
催
し
物
の
問
い
合
わ
せ
、
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
は

午
前
８
時
〜
午
後
８
時
　
年
中
無
休
　
F
A
X
（
６
７
５
８
）
２
２
２
３

水元保健センター
�3627‐1911
東水元1‐7‐3

新小岩保健センター
�3696‐3781
西新小岩4‐21‐12

金町保健センター
�3607‐4141
金町4‐18‐19

青戸保健センター
�3602‐1284
青戸4‐15‐14

健康部（保健所）
㈹�3602‐1222
青戸4‐15‐14

医
療
情
報
セ
ミ
ナ
ー

新
し
い
糖
尿
病
治
療
の

展
開
〜
食
事
・
薬
物
療

法
の
最
近
の
話
題
〜

日
10
月
15
日
㈯
午
後
2
時
30
分

〜
3
時
30
分
会
江
戸
川
病
院（
江

戸
川
区
東
小
岩
2‐

24‐

18
）

定
60
人
師
竹
内
雄
一
郎
氏
（
メ

デ
ィ
カ
ル
プ
ラ
ザ
小
岩
駅
院

長
）
方
9
月
27
日
㈫
午
前
9
時

か
ら
電
話
か
フ
ァ
ク
ス（「
糖
尿

病
治
療
」・
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
記
入
）

で（
先
着
順
）。
申
問
江
戸
川
病

院
内
地
域
連
携
室
�
0
1
2
0

（
5
1
8
）1
2
0
�
（
3
6
5

7
）
0
7
5
8
担
地
域
保
健
課

Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査

性
感
染
症
検
査

無
料
・
匿
名
の
検
査
で
す
。

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
は
、
感
染
の
機

会
か
ら
3
カ
月
以
上
経
過
し
て

い
な
い
と
正
し
い
検
査
結
果
が

出
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

日
10
月
7
日
㈮
午
前
9
〜
10
時
。

直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。
定
40

人
内
血
液
検
査
お
よ
び
尿
検
査

（
尿
検
査
は
、
最
後
に
尿
を
し

て
1
時
間
以
上
た
っ
て
か
ら
採

尿
し
ま
す
）
他
Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検

査
の
結
果
は
、
検
査
当
日
に
お

伝
え
し
ま
す
。
性
感
染
症
（
ク

ラ
ミ
ジ
ア
・
梅
毒
）
の
検
査
結

果
と
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
結
果
が
判
定

保
留
の
場
合
は
、
10
月
21
日
㈮

午
前
9
〜
10
時
に
保
健
予
防
課

で
お
伝
え
し
ま
す
。
会
担
保
健

予
防
課
（
青
戸
4‐

15‐

14
健

康
プ
ラ
ザ
か
つ
し
か
内
）�（
3

6
0
2
）
1
2
3
8

統
合
失
調
症
家
族
教
室

統
合
失
調
症
の
方
へ
の
家
族

の
関
わ
り
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
内
▽
10
月
17
日
㈪
／
薬
の
種

類
と
作
用
に
つ
い
て
▽
11
月
14

日
㈪
／
入
院
治
療
と
外
来
治
療
。

い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
〜
3

時
30
分
。
直
接
会
場
へ
（
先
着

順
）。対
統
合
失
調
症
の
方
の
家

族
や
支
援
関
係
者
各
日
50
人
程

度
師
永
久
保
昇
治
氏
（
式
場
病

院
精
神
科
医
）、
白
石
弘
巳
氏

（
東
洋
大
学
教
授
）会
担
金
町
保

健
セ
ン
タ
ー
（
金
町
4‐

18‐

19
）
�（
3
6
0
7
）4
1
4
1

介
護
予
防
教
室

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ

足
首
、
膝
、
腰
へ
の
負
担
を

軽
減
す
る
、
ポ
ー
ル
を
使
っ
た

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
体
験
し
ま
す
。

健
康
測
定
会
も
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
13
日
㈭
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
会
旧
小
谷
野
小
学

校（
堀
切
4‐

60‐

1
）対
区
内

在
住
65
歳
以
上
の
方
30
人
師
林

敏
行
氏
（（
一
社
）全
日
本
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
連
盟
指

導
員
）
方
9
月
28
日
㈬
午
前
9

時
か
ら
電
話
で（
先
着
順
）。
申

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
堀

切
�（
3
6
9
7
）7
8
1
5
担

高
齢
者
支
援
課

初
め
て
の
太
極
拳
体
験

教
室

全
4
回

�

太
極
拳
や
呼
吸
法
を
学
び
、

健
康
づ
く
り
に
役
立
て
ま
す
。

日
11
月
4
日
㈮
・
11
日
㈮
・
25

日
㈮
、
12
月
2
日
㈮
午
後
2
〜

4
時
会
金
町
地
区
セ
ン
タ
ー（
東

金
町
1‐

22‐

1
）
対
区
内
在

住
の
太
極
拳
初
体
験
で
、
1
時

間
程
度
立
っ
て
い
ら
れ
る
方
20

人
（
病
気
治
療
中
の
方
は
主
治

医
の
許
可
が
必
要
）
師
東
海
慧

実
氏（
健
康
づ
く
り
推
進
員
）方

往
復
ハ
ガ
キ
に「
太
極
拳
体
験
」

・
住
所
・
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

10
月
17
日
㈪（
必
着
）ま
で（
多
数

抽
選
）。申
担
〒
125‐

0042
金
町
4

‐

18‐

19
金
町
保
健
セ
ン
タ
ー

家
族
介
護
者
教
室

介
護
者
の
た
め
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
体
操

日
常
生
活
に
負
担
を
か
け
な

い
体
の
動
き
や
正
し
い
姿
勢
を

保
つ
た
め
の
運
動
を
学
び
ま
す
。

日
10
月
20
日
㈭
午
後
2
時
〜
3

時
30
分
会
青
戸
地
区
セ
ン
タ
ー

（
青
戸
5‐

20‐

6
）対
区
内
在

住
65
歳
以
上
の
方
か
、
家
族
を

介
護
し
て
い
る
方
25
人
師
穴
澤

佑
磨
氏（
運
動
ト
レ
ー
ナ
ー
）方

10
月
3
日
㈪
午
前
9
時
か
ら
電

話
で（
先
着
順
）。
申
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
青
戸
�
（
5

6
2
9
）
5
7
1
9
担
高
齢
者

支
援
課

頭
脳
ス
ポ
ー
ツ
講
座

全
5
回

�

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
カ
ー
ド
ゲ

ー
ム
で
脳
を
活
性
化
し
ま
す
。

日
11
月
4
日
〜
12
月
2
日
の
㈮

午
後
2
〜
4
時
対
区
内
在
住
65

歳
以
上
の
方
25
人
師
前
野
茂
雄

氏
（
特
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
頭
脳
ス

ポ
ー
ツ
財
団
会
長
）費
2
2
0
0

円
方
往
復
ハ
ガ
キ
に
「
頭
脳
ス

ポ
ー
ツ
」・
住
所
・
氏
名（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、
10
月
11
日
㈫（
必
着
）ま

で（
多
数
抽
選
）。
会
申
担
〒
124

‐

0012
立
石
6‐

38‐

11
シ
ニ
ア

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

凡
例
日
日
時

会
会
場

対
対
象

定
定
員

内
内
容

師
講
師

費
費
用

持
持
ち
物

保
保
育

他
そ
の
他

方
申
込
方
法

申
申
込
先

問
問
い
合
わ
せ
先

担
担
当
課 長長長長長長長引引引引引引引くくくくくくく咳咳咳咳咳咳咳、、、、、、、たたたたたたたんんんんんんん、、、、、、、熱熱熱熱熱熱熱ははははははは「「「「「「「結結結結結結結核核核核核核核」」」」」」」かかかかかかかももももももも…………………

日本では1日に約6人が結核で亡くなっており、葛飾区でも毎年約100
人の方が新たに結核を発病しています。発病した方の約半数は65歳以上
の高齢者で、次に40～50歳の世代に多く見られます。

【担当課】 保健予防課 �3602‐1238
結核とは
感染している方の咳やくしゃみによって空気中に飛び散った結核菌を

吸い込むと、菌が肺に入り込んで感染します。ただし、結核に感染して
も全ての方が発病するわけではなく、1～2割程度の方が発病するとい
われています。
結核を予防するためには
体力が落ちたり免疫力が低下したりすると、感染後に発病する可能性

が高まるため、日頃からの健康管理が大切です。また、乳幼児は感染す
ると重症化し、命に関わることもあるため、BCG接種を必ず受けまし
ょう（標準的な接種期間は生後5～8カ月）。
早期発見が大切です
結核は、咳やたん、発熱など風邪の症状に似ているため、発見が遅れ

ることがあります。これらの症状が2週間以上続く場合は、早めに医療
機関を受診しましょう。特に高齢の方は、体のだるさが続いたり、食欲
が落ちたりしたと感じたら、早めに受診することが大切です。

電
話
番
号
の
表
記
の
な
い
記
事
に
関
し
て
は

は
な
し
ょ
う
ぶ
コ
ー
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健康に関するなんでも相談

平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成222222222222777777777777年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談受受受受受受受受受受受受付付付付付付付付付付付付実実実実実実実実実実実実績績績績績績績績績績績績777777777777777777777，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，444444444444444444444000000000000000000000111111111111111111111件件件件件件件件件件件件件件！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
【担当課】 地域保健課

健康に関する疑問や相談を電話で受け付けます。
相談内容に応じて、ご家庭を訪問したり、専門機関と連携したりするな
ど、きめ細やかに対応します。
相談内容

▽生活習慣病 ▽乳幼児や子どもの健康 ▽認知症 ▽アレルギー

▽引きこもり ▽予防接種（子どもの接種票の再発行も受け付けます）

▽こころの健康・メンタルヘルス ▽アルコール・薬物の依存症

▽その他健康に関すること

救急行政の推進に寄与したと
して、9月8日に本田消防署か
ら感謝状が授与されました。

電話で気軽に健康相談ができる窓口
健康ホットラインかつしか �3602-1244
午前8時30分～午後5時（水のみ午後7時30分まで）

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

休日応急診療
中学生以下の方が受診する際は、保護者の同伴をお願いします。
◆医療機関などの案内
東京都医療機関案内サービスひまわり �5272‐0303
東京消防庁救急相談センター（24時間対応） �＃7119または�3212‐2323
本田消防署 �3694‐0119／金町消防署 �3607‐0119
◆平日夜間診療所（小児科）
平日夜間こどもクリニック（立石5‐15‐12立石休日応急診療所） �3694‐9550
（受付時間）月～金曜日 午後7時30分～9時45分
◆休日診療所（内科・小児科）
立石休日応急診療所（立石5‐15‐12葛飾区医師会館内） �3694‐9550
金町休日応急診療所（東金町1‐22‐1金町地区センター内） �3627‐0022
（受付時間）日曜日・祝日 午前10時～11時30分、午後1時～3時30分・5時～9時30分

土曜日 午後5時～9時30分

◆休日当番医（診療時間）午前9時～午後5時
電話番号
3627‐8686
3602‐2254
3651‐6500
5672‐2225
3691‐0858
5876‐9416
3672‐9611
3694‐1661
3607‐3870
5662‐1399
5698‐3688
5650‐2821

◆休日歯科当番医（診療時間）午前9時～午後4時
電話番号
3690‐0418
3602‐9000
3601‐0388
3691‐0673

◆休日当番接骨院（開院時間）午前9時～午後5時
電話番号
3691‐6171
3693‐2965
3601‐8223
3673‐6598

◆休日対応薬局（開局時間）午前9時～午後5時30分
電話番号
3694‐0435
3651‐7162
3609‐8301
3604‐9419
3694‐0435
5698‐0502

所 在 地
東 金 町1‐26‐5
堀 切7‐13‐24
新 小 岩2‐19‐15
立 石7‐3‐4
立 石6‐34‐11
金 町6‐2‐1‐2F
細 田3‐29‐15
東四つ木4‐45‐16
金 町2‐9‐14
新 小 岩4‐8‐7
東新小岩4‐3‐3
亀 有2‐4‐8

所 在 地
亀 有1‐26‐18
青 戸7‐7‐2
亀 有3‐7‐11‐3F
青 戸1‐8‐1

所 在 地
立 石1‐16‐3
宝 町1‐25‐11
青 戸5‐20‐12
細 田5‐10‐9

所 在 地
立 石7‐6‐1
新 小 岩2‐30‐1
金 町6‐2‐1‐2F
堀 切7‐12‐1
立 石7‐6‐1
東四つ木4‐45‐10

診 療 科 目
整、リウ、内
内、小
内、胃
内、消内、乳外、肛外、小
産婦
内、胃
整、リハ
内
内、小
内、消、循、皮
内、循、胃
内、小

医 療 機 関 名
大 森 歯 科 医 院
増 田 歯 科 医 院
佐 藤 歯 科 医 院
せ き 歯 科 医 院

接 骨 院 名
萩 原 整 骨 院
長 谷 部 整 骨 院
丸 山 接 骨 院
三 浦 接 骨 院

薬 局 名
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
吉 田 薬 局
な の 花 薬 局 金 町 店
堀 切 虹 薬 局
お お う ら 薬 局 第 一 支 店
へ い わ 橋 薬 局

医 療 機 関 名
佐 藤 整 形 外 科 医 院
下 千 葉 診 療 所
渡 辺 昭 医 院
立石中央クリニック
遠 武 産 婦 人 科
ヴィナシス金町内科クリニック
黒木整形外科クリニック
四 ツ 木 診 療 所
吉 﨑 医 院
あんざいクリニック
南 塚 医 院
亀有みんなのクリニック

月日

9／25

10／2

月日

9／25

10／2

月日

9／25

10／2

月日

9／25

10／2

�3602‐1244

空間放射線量測定器の貸し出しを行っています（予約不要）。 詳しくは区ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
【貸出場所・担当課】 環境課（区役所4階410番） �5654‐8588

「健康ホットラインかつしか」をご利用ください

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時（水曜日のみ午後7時30分まで）

健康ホットラインかつしか

●�
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