
夏が来た！

みんなで遊ぼう！
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⑭木根川中央公園
（東四つ木3‐47‐1）

①青戸平和公園
（青戸4‐23‐1）

⑬曳舟川親水公園
（四つ木5‐17付近）

Ⓟ
②北沼公園

（奥戸8‐17‐1）

いり づま

⑫圦妻公園
（東水元5‐27‐8）

Ⓟ
③上千葉砂原公園
（西亀有1‐27‐1）

⑪西井堀せせらぎパーク
（東新小岩5‐20地先から3‐9地先まで）

④亀有リリオパーク
（亀有3‐25‐1）

Ⓟ⑩新小岩公園
（西新小岩1‐1‐3）

⑤中道公園
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Ⓟ
⑧小菅東スポーツ公園
（小菅3‐1‐1）

⑦曳舟川親水公園（亀有図書館付近）
（亀有1‐18付近）

⑨曳舟川親水公園（郷土と天文の博物館付近）
（白鳥3‐25付近）

⑥西亀有せせらぎ公園
（西亀有1‐10地先から1‐19地先まで）

利用上の注意
小さいお子さんは、必ず保護者同伴で利用してください。

また、お子さんから目を離さないでください。

年齢の制限はありませんが、自分から排せつの意思表示が

できるお子さんの利用に限ります。

衛生管理上、オムツ（水遊び用の紙オムツを含む）をはいて

の利用はできません。

ペットの入水は禁止です。

機械運転の都合上、開始時間が前後する場合があります。

荒天時には運転を停止する場合があります。
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【担当課】 青戸保健センター !3602‐1284

◆水分補給を小まめに………………………………………

喉が渇いていなくても、小まめに水分

を取りましょう。起床時、外出時、入浴

前後などにも水分を取りましょう。

◆外出時の注意………………………………………………

できるだけ日陰で過ごしましょう。また、日傘や帽

子を使用することも効果的です。

◆暑さを避ける………………………………………………

風通しを良くして直射日光を遮断しましょう。

熱中症に気を付けましょう

政治家は有権者に寄附を「贈らない」 有権者は政治家に寄附を「求めない」 政治家から有権者への寄附は「受け取らない」

寄附禁止のルールを守って明るい選挙を実現しましょう。 【担当課】 選挙管理委員会事務局 !5654-8493～6

【担当課】 公園管理所 !3694‐2474

水遊びのできる
公園一覧

内山信二さんが区内を巡る情報バラエティ！
区公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル（右記QR）と
Ｊ：ＣＯＭ（地デジ11ｃｈ）でご覧になれます。 平成29年（2017年）7月25日 No.1702
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